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Soudni spory o pravech transgenderti v Rusku

Victoria Borisova

Katedra obc¢anského soudnfho fizeni, Saratovska statni pravnicka
akademie, Ruska federace

Abstract in original language

Clanek je vénovan problému apelovani u soudu na odmitnuti statni registrace
zmény pohlavi a pifjmeni v pifpadech poruseni sexudlni identity. V nékte-
rych piipadech je v Ruské federaci pro vydani novych dokladd prostied-
nictvim soudu vyzadovano 1ékafské potvrzeni o operativni zmén¢ pohlavi.
V jinych pfipadech staci uvést v 1ékaiské dokumentaci informace o zméné
hormonalntho pohlavi nebo udaje o nezvratné korekci pohlavi. Neexistuji
zadna univerzalni feseni téchto otazek. Vzhledem k tomu, ze se transsexua-
lismus povazuje za dusevni poruchu, pfi feseni vyse uvedenych piipadu vzni-
kaji soudnf spory, tykajici se omezeni rodicovskych prav transsexuald a prav
na praci pro nekteré pracovni ¢innosti. Tento ¢lanek pojednava o hlavnich
zasadach feSeni téchto sport. Piedmét clanku je posuzovan s ohledem
na stanovisko EULP.

Keywords in original language

Prava transgendert v Rusku; zapis zmény pohlavi a jména; naruseni pohlavni
identity; transsexualismus.

Abstract

the article is devoted to the problem of challenging refusal of state registra-
tion of change of sex and name in a cases of violation of sex-role iden-
tification in court. In some circumstances in the Russian Federation for
replacement of documents through the court requires a medical certificate
of operation for a sex change. In other cases, it is sufficient indication in the
medical records the information on the hormonal sex change or irrevers-
ible correction of sex. A universal solution to these issues missing. Taking
into consideration that transsexualism is considered a mental disorder
in the aforesaid cases appears litigation about the limitation of transgenders
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parental rights and about the restriction of employment in certain types
of work. The article examines the main trends of ways of settlement
of these kinds of legal disputes. The subject of the article is analysed taking
into account the position of the ECHR.

Keywords

The Rights of Transgenders in Russia; the Registration of Change of Sex
and Name; the Violation of Sex-role Identification; the Transsexualism.

1 Uvod

V soucasné dobé¢ se aktivne diskutuje otazka pravni dpravy v oblasti pravniho
uznani transgendert na vnitrostatni a mezinarodni urovni. Pfi rozhodovani
o moznosti rozsifeni kruhu jejich soukromych a vetejnych obc¢anskych prav
se berou v uvahu rizné faktory v rozsahu od pfipravenosti vefejnosti viiimat
osoby s porusenim genderové identity jako rovnopravné cleny spolecnosti
az do vyvoje tohoto procesu do stadia ovlivnéni vefejnych zajmu. Stejné
dualezitym zustava i vzdjemny pomér hranic osobnich zajmu transgenderd,
vefejnych zajmi narodu a spolecenské moralky, které jsou rizné v raznych
statech, kulturach, nabozenstvich. Tyto okolnosti maji vyznamny dopad
na vyvoj pravni apravy statusu transsexualt. Na druhé strané i mezinarodni
soudn{ praxe vyzaduje na evropskych stitech stanoveni urcitého souboru
zaruk v oblasti zabezpecen{ prav transgendert. Prubéh tohoto procesu
je vyrazne odlisny a ma svou specifiku v Rusku.

2 Pojem genderova identita

Ve zpravé Komisafe pro lidska prava OSN pod nazvem ,,Lidska prava a gende-
rové identita® (ze dne 29. Cervence 2009 ve Strasburku) se pojmy ,,gende-
rova identita® a ,,sexudlni orientace® odlisuji, i kdyz se v nékterych pravnich
systémech tyto pojmy pletou. Sexualn{ orientace znamend ,,schopnost osoby
hluboké emocionalni, citové a sexudlni vazby, stejn¢ jako blizké a sexualni
vztahy s lidmi opacného pohlavi nebo stejného pohlavi nebo obou pohlavi
(heterosexualita, homosexualita a bisexualita).! Pojem ,,genderova identita“

1 Zprava kvornisafe pro lidska prava ,Lidska prava a genderova identita® (29. cerven-
ce 2009, Strasbutk) // CommDH / IssuePaper (2009) 2. Dostupné z: https:/ /www.coe.
int/t/commissioner/Soutrce /Genderidentity_en.pdf


https://www.coe.int/t/commissioner/Source /Genderidentity_en.pdf
https://www.coe.int/t/commissioner/Source /Genderidentity_en.pdf
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oznacuje cloveka, jehoz biologické pohlavi udélené ditéti pii narozeni neodpo-
vida jeho osobni genderové identite, ktera se rozviji v prabehu jeho dospivani.
Uznani genderové identity a prav transgendert v evropské spolec¢nosti zpuso-
bilo vypracovani a piijeti Doporuceni Vyboru ministri pfi Radé Evropy
(2010) 5. V tomto dokumentu byly zakotveny zasady, na nichz je zalozen
pravni status transsexuald. Mezi tyto zasady patif ochrana pred diskriminaci
a podnécovanim k nenavisti vici transgenderam na zakladé piiznaka gende-
rové identity; zajisténi moznosti uspofadani vefejnych akci na ochranu prav
transsexuald, svobody projevu; zruseni trestnich norem pro sexualni vztahy
mezi dvéma dospélymi osobami na zakladé jejich dohody v soukromém
prostied{ aj. Doporuceni rovnéz obsahuje zakaz na zvefejnovani informaci
o genderovych pifpadech transsexuald a diskriminaci v pracovnich vztazich
ve vefejném a soukromém sektoru; zaroven je tam pozadavek pfijetf opatfeni
k nerusenému vykonu prava na vzdélani; na zdravotni péci; na sport; na najem
a pouziti adekvatniho bydleni. Samostatnou skupinu pozadavkd tvoif povin-
nosti statt v oblasti pravntho uznini zmény pohlavi ve vsech oblastech
Zivota, moznost zmény jména a pohlavi v ufednich dokumentech. V rodinné
politice se od statl o¢ekava piijeti opatfeni, ktera zajist{ pravo transsexuald
na uzavien{ snatku s osobou opa¢ného pohlavi oproti jejich novému pohlavi;
stejné jako dosazeni pifznivé atmosféry, kdy bude mozné uplatnit zakon tyka-
jici se pristupu k reprodukénim technologiim, adopci, pokud je to povoleno
pro jednotlivé osoby (nevdané Zeny) bez jakékoli diskriminace. Genderova
identita by neméla byt divodem pro diskriminaci pfi rozhodovani o rodi-
covské odpovednosti za dité, opatrovnictvi nad détmi”.

3  Zména v mezinarodni soudni praxi, tykajici se feSeni
stiZnosti na porusovani prav transgendera

Navzdory skute¢nosti, ze prava transgendert jsou uznavana na mezinarodni
urovni, v oblasti vnitrostatni upravy pravnfho postaveni transgendert lze
rozdélit staty na tfi skupiny podle hlavnich tendenct:
e Zemé¢ s dostatecnou urovni pravni upravy, kdyz stat sim pfijima
opatfen{ k uplatnéni transsexualy svych prav (Bélorusko);
2 Doporuceni CM / Rec (2010) 5E Vyboru ministrd Rady Evropy ¢lenskym statim

o opatfenich pro boj proti diskriminaci na zakladé sexualni orientace nebo genderové
identity (31. bfezna 2010). Dostupné z: http:/ /www.strasboutrg-reot.org/?topicid=639
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* Zemé s rostouci urovni pravni upravy, vyvolané pfijetim rozhod-
nuti Evropského soudu pro lidskd prava s cilem pfizptsobit vnitro-
statni pravni predpisy mezinarodnim zavazkam a potfebam v oblasti
ochrany prav zadatele (Litva, Francie, Velkd Britanie atd.);

* Zemé s nizkou trovni pravai upravy (Rusko)’.

Oficialné je problém pravni Gpravy postaveni transgendert pro Rusko zcela
novy, na rozdil od ostatnich evropskych zemi. V nékterych zemich existuje
soudn{ praxe vyfeseni zadosti transsexudlnich osob na evropském soudu
v souvislosti s porusovanim jejich zajmu uz pfes tficet Ctyficet let.
Evropsky soud pro lidska prava vsak ne vzdy zjist'oval rozpor mezi vnitro-
statnimi pravnimi pfedpisy a zkusenostmi s jejich uplatnénim a ustanovenimi
Umluvy o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod. Tak v 80.-90. letech
20. stolet{ Evropsky soud pro lidska prava neuznaval porusovani ¢lanku 12.
Umluvy ze strany stati v otizce sfiatku transsexuald, kteil zménili svoje
pohlavi cestou chirurgického zakroku, ale bral to tak, Ze existuje spousta
moznosti, které maji k dispozici vefejné organy, jak hodnotit ten nebo jiny
piipad, stejné¢ jako i moznost urcovat pohlavi podle biologickych faktort.
Pi{kladem mohou slouzit stiznosti VVan Qosterwijek versus Belginm (1980), Reese
versus Velfed Britanie a dalsi. V roce 2002 se vsak zménila praxe v souvislosti
s rozhodnutim ve véci Christies Goodwin v. Spojené kralovstvi, kdyz Evropsky
soud pro lidska prava zjistil, Ze doslo k poruseni ¢lanku 12 Umluvy, pokud jde
o zbaven{ transsexuald, ktef{ zménili svoje pohlavi, prava uzavfit manzelstvi.
Stejna situace se tyka i pravnfho uznani zmény pohlavi. Difve Evropsky
soud nenachazel 7adna poruseni ¢lanku 8 Umluvy v piipadech, kdy> stat
odmital ménit rodny list transsexudlni osobé, u které doslo ke zméné pohlavi
chirurgickou cestou. Ptijetim usneseni 1. proti Francii (1992) doslo ke zméné
této praxe a nakonec i k jeji prave v roce 1998 v piipade Sheffield a Horsham
proti Velké Britanii. Evropsky soud pro lidska prava uvedl davody ohledné
rostouciho spolecenského pfijet] transsexuality a vyzval staty k poskytnuti
moznosti zmény dokladt na stitni drovni®. Pod vlivem ménici se mezina-
rodni zdkonodarn{ dpravé pravntho postaveni transgendert rovnéz doslo

3 Http://5898523.ru/grazhdanin-transseksual /
4 Vybrana rozhodnuti Evropského soudu pro lidska prava. Otdzky sexudlni orientace a gende-
rové identity. Moskva: Moskevska helsinska skupina, 2010, s. 15-17.
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v zemich porusujicich prava transgenderti ke zménam ve sméru, stano-
veném mezinarodnim soudem.

Zaroven vsak by se pravni a socialni aspekt transsexualismu nemél brat
v uvahu izolované od posouzeni toho jevu z Iékafského hlediska. Podle
Mezinarodni klasifikace nemoci ICD-10 patif poruseni genderové identity
(transsexualismus) do skupiny nemoci klasifikovanych jako dusevni poruchy
a poruchy chovani.

Koédu F64.0 odpovida nemoc transsexualism — potteba a touha zit a byt
vniman jinymi jako osoba opac¢ného pohlavi, obvykle doprovazena pocitem
nepohodli ze svého anatomického pohlavi nebo pocitem nevhodnosti,
nemistnosti svého pohlavi; touha podrobit se chirurgickému zakroku nebo
hormonalni 1écbé, aby dosahnout co nejvétsi shody s pohlavim, ve kterém
se citf’.

V souvislosti s tou situac{ jsou ve Standardu primarni zdravotni péce
pro poruchy sexualni identifikace v podminkach ambulance psychoneu-
rologického dispenzafe (oddéleni, ordinace), pfijatém na zaklad¢ nafi-
zeni Ministerstva zdravotnictvi Ruska ze dne 20. prosince 2012 ¢. 1221nS,
uvedeny kédy nemoci F64.0 — Transsexualismus, F64.8 — Dalsi porucha
sexualn{ identity F64.9 — Porucha sexudlni identifikace, nespecifikovana.
Transgenderam v Rusku je tedy zajisténo poskytovani primarni zdravotni
péce. Co se tyce zajisteni realizace prav transgendert, je zakonodarna
zakladna a soudni praxe v oblasti ochrany jejich z4jmt v Rusku na narodni
urovni je ve stadiu formovani.

4  Pravni postaveni transsexualt v Rusku
a soudni spory o jejich pravech

Moznost provést opravy nebo zmény v zaznamech o pravnim pohlavi
je dana transsexudlnim osobam clankem 70 federalniho zakona z 15. listo-
padu 1997 ¢. 143-FZ ,,0 evidenci osobnich udaji na matricnich dfadech®
za predpokladu, ze pfedlozi doklad o zméné pohlavi vydany lékaiskou

5 Mezinirodni klasifikace nemoci ICD-10. Dostupné z: classinform.ru/mkb-10/
£64.0.html

6 Nafizeni Ministerstva zdravotnictvi Ruska ze 12.12.2012 N 1221n. Dostupné z: http://
minzdrav.gov-murman.ru/documents/poryadki-okazaniya-meditsinskoy-pomoshchi/
pr_MZ_RF_1221n.pdf


http://minzdrav.gov-murman.ru/documents/poryadki-okazaniya-meditsinskoy-pomoshchi/pr_MZ_RF_1221n.pdf
http://minzdrav.gov-murman.ru/documents/poryadki-okazaniya-meditsinskoy-pomoshchi/pr_MZ_RF_1221n.pdf
http://minzdrav.gov-murman.ru/documents/poryadki-okazaniya-meditsinskoy-pomoshchi/pr_MZ_RF_1221n.pdf
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organizaci v pfedepsané formé. I pfes existenci tohoto pravidla v zakoné
je obtizné ho prakticky realizovat z nasledujicich davodu. Zakon vsak neza-
hrnuje odkaz na seznam povolenych zmén v metrickych zapisech o osobnim
statutu clovéka (jméno, pifjmeni, rodné pifjmeni, pohlavi); formulat potvr-
zenl o zméné pohlavi taky dosud nebyl vypracovan. V dusledku toho
matri¢n{ ufady zpravidla odmitaji zapis zmény pohlavi do matricni doku-
mentace s naslednym podanim zadosti transgender osoby u soudu.

Soudni spory o pravnim uznan{ zmény pohlavi cloveka souviseji také
s problémem piedkladani soudu dikaza kvili neexistenci schvalené formy
potvrzeni od poskytovatele zdravotnich sluzeb o zméné pohlavi a nedosta-
te¢né shody nazoru v soudni praxi o tom, co se mini zménou pohlavi.

Zustava otevienou otazka, zda jsou soudy opravnény vyzadovat jako dikaz
potvrzeni o uskutecnéni chirurgické operace, pii které doslo ke zméné
pohlavi nebo zda tento pozadavek bude v rozporu s normami mezinarod-
niho prava’.

Ruska soudni praxe zna ptiklady piijeti rozhodnuti na zaklad¢ lékatské zpravy
o hormonalni terapii, pfi které doslo k nezvratnym dusledkim ve zméné
pohlavi. Navic mezi potfebnymi pro soud podklady muze byt pozadano, aby
ve sprave psychiatra nebo psychiatrické komise stala diagnéza ,,transsexuali-
smus®, zména psychologického nebo psychiatrického pohlavi.

Odsud vynika velkda moznost uplatnéni ruznych soudnich postupt pii posu-
zovani piipadu, tykajicich se pravniho postaveni transgendert. Napiiklad
u soudu muze byt podana zadost o zpochybnéni odmitnuti matri¢niho ufadu
zapsat zmény v osobnich udajich transgenderti. Neni-li situace s potvrzenim
zmeny pohlavi jasnd, bude nutné tuto skutec¢nost prokazat u soudu predlo-
zenim pfislusné zadosti.

Existuje samostatna skupina soudnich spori, projednavanych soudy Ruské
federace, kde se formuluji naroky na rodinna prava transgenderd. Jedna
se o spory tykajici se ukonceni manzelstvi, omezeni nebo zbaveni rodi¢ov-
skych prav rodice transgender-osoby. Ruska legislativa nepovazuje zménu
pohlavi za divod pro uznani manzelstvi za neplatné. Pfipousti se zruseni

7 KIRICHENKO, K. A. Zména ob¢anského pohlavi ob¢anu v praxi ruského vymahani
prava. Lékarské pravo, 2012, ¢. 3, 's. 24-34.
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manzelstvi na zadost jednoho z manzeld, avSak zachovani manzelstvi
pii soucasné zmené osobnich dokladu transgender — osoby, automaticky
povede k vzniku manzelstvi osob stejného pohlavi, coz neni zajisténo legis-
lativou Ruské federace.

P1i vyfeseni otazky omezeni rodicovskych prav a zbaveni transgendert rodi-
covskych prav se ruské soudy fidi zajmy rodict a déti v kazdém konkrétnim
piipade. V souladu s odstavcem 2 ¢l. 73 Rodného fadu Ruské federace,
omezeni rodicovskych prav je povoleno, jestlize sveéfeni ditéte rodici
je nebezpecné pro dité kvali okolnostem nezavislym na rodi¢ich (jednoho
z nich) (dusevni porucha nebo jiné chronické onemocnéni). Vzhledem
k tomu, ze Mezinarodni statistickd klasifikace nemoci a souvisejicich zdra-
votnich problému klasifikuje transsexualitu jako dusevn{ poruchu, mize byt
osoba, kterd zménila pohlavi, omezena v rodi¢ovskych pravech na zakladé
rozhodnuti soudu, pokud vznika hrozba nebezpedi pro dite.

Odnét rodicovskych prav se provadi na zaklade ¢l. 69 rodinného zakoniku
Ruské federace, podle n¢hoz nelze rodicovska prava vykonavat v rozporu
se zajmy deétl. Pfi vykonu rodicovskych prav rodi¢e nesmi zpusobit Gjmu
na dusevnim zdravi détf a jejich moralnim vyvoji. Pokud soud rozhodne,
ze chovani rodice, u kterého doslo ke zméné pohlavi, nepfiznive ovliviiyje
dusevni vyvoj ditéte, jeho zdravi, socializaci, muze soud pii zohlednéni
zvlastnich okolnosti ptipadu rozhodnout o zbaveni transsexualnfho rodice
rodicovskych prav.Je tfeba poznamenat, ze ruska soudni praxe pfi feseni
sporu tykajicich se transsexualt jeste neni dost vyspéla vzhledem k nizkému
poctu takovych ptipadui.

Soudy rozhoduji na zaklad¢ vsech piedlozenych dukazt bez diskriminace
ohledné pohlavn{ identity s pfihlédnutim k individualni povaze okolnosti
kazdého sporu.

5 Zavér

Prava transsexualnich osob v Rusku jsou zabezpecena s ohledem na mezi-
narodn{ zavazky v této oblasti. Ruské soudy za podminky nepfipousténi
diskriminace nyni vytvafeji postupy feseni spord, jejichz stranami jsou tran-
sgender osoby. Na statnf urovni se pfijimaji opatfeni ke sjednoceni lékat-
skych dokladt nezbytnych ke zméne ddaji osoby, u které doslo ke zmeneé

13
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pohlavi a zapisti zmén v matri¢nich knihach. Zejména byl vypracovan navrh
potvrzeni lékatské organizace o zméné pohlavi, o némz se nyni diskutuje.
To usnadn{ administrativni postup pro zmeénu osobnich doklada transse-
xualy, aniz by se vyzadovala podani zadosti na soudni organy.
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Trans Fudia — vybrané pravne aspekty’

Zuzana Magurovd

Ustav $tatu a prava, Slovenska akadémia vied, Slovenska republika

Abstract in original language

Cielom c¢lanku je poukazat’ na slovenskd legislativu zamerant na proble-
matiku trans Pudi. Okrem zakona o mene a priezvisku, zakona o matrikach
a zakona o rodnom ¢fsle sa problematiky trans 'udi tyka len antidiskrimi-
na¢ny zikon. Uplna zmena mena a priezviska je moZna len po hormo-
nalnej liecbe a opericiich spocivajucich v sterilizicii/kastracii, potvtdenych
v lekarskom posudku. Podrobnejsia pravna Gprava operacii transh I'udf vak
chyba. Zakon o rodine, podobne ako aj Ustava zakotvujd, ze manZelstvo
je jedine¢ny zvizok medzi muzom a zenou a neumoznuje manzelstvo part-
nerom rovnakého pohlavia. Neupravuje situaciu, ked’ jeden z manzelov
podstupi zmenu pohlavia. V praxi sa vSak takéto manzelstvo musi rozviest’,
pokial chce transrodova osoba dostat’ lekarsky posudok. Vo formulovani
navrhov na novu pravou upravu sa autorka zameriava na nové koncepty,
ktoré si obsiahnuté v 'udsko pravnych nastrojoch a v novych pravaych
upravach niektorych krajin.

Keywords in original language
Pohlavie; rod; transrodovi I'udia; prepis rodu; zmena pohlavia.
Abstract

The aim of this paper is to show how the issue of trans people is reflected
in Slovak law. Apart from laws regarding name and surname, registry office
and identification number, only the Anti-discrimination Act partly touches
on the issue of trans people. The full change of name is possible only after
the medical evaluation, hormonal treatment and surgeries leading to sterili-
zation/ castration, presented in ,,medical statement®. But there are missing
laws concerning such surgery of transgender people. The Family Act,

L Prispevok bol podporovany projektom APVV-15-0267: Pravny pluralizmus: zmena cha-
pania prava.
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similarly as Constitution stipulates that marriage is a relationship between
man and woman, it does not allow marriage between people of the same
sex; however, there are no provisions regulating the situation if one of the
marital partner undergoes change of his/her sex. According to practice,
such couple should be divorced if the transgender person want to receive
,»-medical statement®. In formulation of proposals for the new legislation the
author focuses on the new concepts contained in the human rights instru-
ments and new legislation of some countries.

Keywords

Sex; Gender; Transgender People; Gender Reassignment; Change of Sex.

1 Uvod

Gejovia a lesby, ako aj bisexualni, transrodovi a intersexudlni 'udia (d'alej
len LGBTI l'udia) boli po stirocia a stale su vystaveni a vystavené homo-
f6bii, transfébii a inm formam neznasanlivosti a diskriminacie. Casto krét aj
v ramci vlastnej rodiny, a to vratane kriminalizacie, marginalizacie, socidlneho
vylicenia a nasilia na zaklade sexudlnej orientacie alebo rodovej identity.

Diskriminacia trans Pudf® je problém, o ktorom sa prili§ nehovoti, a to aj
napriek skutoc¢nosti, ze sa stretavaji s diskriminaciou dennodenne v mnohych
zakladnych oblastiach zivota, ako je praca, zdravotna starostlivost’, rodinny
zivot, socidlna oblast’, vzdelivanie a mnohé d’alsie.

Trans Tudia su navySe podla vyskumov realizovanych v FEurdpe’
aj na Slovensku* obet’ami nasilnych trestnych ¢inov spomedzi LGBTI Fudi
v najvicsej miere.

2 Na zdklade konzulticie so zdstupcami trans organizdcie o. z. TransFuzia preferujem
slovné spojenie trans Tudia, kde je ,,trans“ pridavné meno, ktoré sa pise samostatne
od podstatného mena ,,l'udia®. Nie je ptiponou ale skratkou slov ,,transrodovi/ transgen-
der/transsexualni” Tudia. Pojmy ,,transgender Pudia® alebo ,,transsexudlni Pudia zahfna
vsetky osoby v tychto kategériach a este ich aj poludst’uje v spolo¢nosti, ktora ich ¢asto
vnima dehumanizovane, ako hybridov, chorych a podobne.

3 EU LGBT survey [online] [cit. 14. 1. 2018]. Dostupné z: http://fra.curopa.cu/en/
survey/2012/eu-lgbt-survey

4 Transgender subgronps, Slovakia [online] [cit. 14. 1. 2018]. Dostupné z: http://fra.curopa.
cu/en/publications-and-resources/data-and-maps/survey-data-explorer-lgbt-survey-
-2012?locale=EN & dataSource=LGBT & media=png & width=740 & plot=inCoun-
try & topic=3.+Violence+and+harassment & question=f1_a & superSubset=1 & sub-
set=a3_1 & country=SK


http://fra.europa.eu/en/survey/2012/eu-lgbt-survey
http://fra.europa.eu/en/survey/2012/eu-lgbt-survey
http://fra.europa.eu/en/publications-and-resources/data-and-maps/survey-data-explorer-lgbt-survey-2012?locale=EN&dataSource=LGBT&media=png&width=740&plot=inCountry&topic=3.+Violence+and+harassment&question=f1_a&superSubset=1&subset=a3_1&country=SK
http://fra.europa.eu/en/publications-and-resources/data-and-maps/survey-data-explorer-lgbt-survey-2012?locale=EN&dataSource=LGBT&media=png&width=740&plot=inCountry&topic=3.+Violence+and+harassment&question=f1_a&superSubset=1&subset=a3_1&country=SK
http://fra.europa.eu/en/publications-and-resources/data-and-maps/survey-data-explorer-lgbt-survey-2012?locale=EN&dataSource=LGBT&media=png&width=740&plot=inCountry&topic=3.+Violence+and+harassment&question=f1_a&superSubset=1&subset=a3_1&country=SK
http://fra.europa.eu/en/publications-and-resources/data-and-maps/survey-data-explorer-lgbt-survey-2012?locale=EN&dataSource=LGBT&media=png&width=740&plot=inCountry&topic=3.+Violence+and+harassment&question=f1_a&superSubset=1&subset=a3_1&country=SK
http://fra.europa.eu/en/publications-and-resources/data-and-maps/survey-data-explorer-lgbt-survey-2012?locale=EN&dataSource=LGBT&media=png&width=740&plot=inCountry&topic=3.+Violence+and+harassment&question=f1_a&superSubset=1&subset=a3_1&country=SK
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Problematiku prav trans udi mozno na Slovensku zaradit’ medzi témy,
ktorym sa kvoli ich rozporuplnému vnimaniu v spolo¢nosti zvic¢sa nedo-
stava vecné a objektivne postudenie. Z hladiska presadzovania a ochrany
prav LGBTI T'udi, sa Slovensko na zaklade viacerych hodnoteni, uskutoc-
nenych v celoeurépskom meradle, prezentuje ako krajina s vysokou mierou
intolerancie a s pretrvavajicimi nedostatkami, pokial’ ide o potrebu rieSenia
tohto problému.

Tato smutna realita sa prejavila najmd v obdobi, procesu prijimania
Celostatnej stratégie, ochrany a podpory I'udskych prav v Slovenskej repub-
like (dalej len Celostatna stratégia), kedy konzervativna cast’ spolo¢nosti
a cirkevni predstavitelia boli proti zaradeniu témy rodovej rovnosti a prav
LGBTI 0s6b do Celostatnej stratégie.

Z uvedeného dovodu vitam vytvorenie sekcie ,,Trans lidé nejen v rodinném
pravi’ a moznost’ zicastnit’ sa diskusie s odbornikmi z oblasti prava, akd
som na Slovensku doteraz nemala.

Vzhladom na skuto¢nost’, Zze ide o pomerne rozsiahlu problematiku, zame-
riam sa vo svojom prispevku len na stru¢né nacrtnutie vybranych prav-
nych problémov a nastolenia otazok, zatial' bez ambicie pontknut’ obsiahle
odporucania.

Podl'a méjho nazoru tie bude mozné formulovat’ po odbornych pravnych
diskusiach, do ktorych budu zapojeni samotni trans I'udia, resp. zastupcovia
alebo zastupkyne trans organizacii, ktorych sa tato téma bytostne dotyka
a ktori/é sa tejto téme venuju zo vsetkych hladisk najviac.

5 Sprava o dodriavani Indskych prav vrdtane dsady rovnakého zaobchidzania a priv dietata
v Slovenskej republike za rok 2013, Bratislava: Slovenské narodné stredisko pre Tudské prava,
2014, s. 201-222. ISBN 978-80-89016-74-7. Dostupné z: http:/ /www.snslp.sk/ CCMS/
files/Spr%C3%Alva_o_dodr%C5%BEiavan%C3%AD_%C4%BEudsk%C3%BDch_
pr%C3%A1v_vr%C3%Altane_princ%C3%ADpu_rovnak%C3%A9ho_zaob-
ch%C3%Aldzania_a_pr%C3%Alva_die%C5%A5a%C5%A5a_2013-_web.pdf
Sprava o dodrgiavani Indskych prav vrdtane Zdsady rovnakého gaobchidzania a prav  die-
tata v Slovenske republike za rok 20714. Bratislava: Slovenské narodné stredisko pre
Pudské prava, 2015, s. 25-38. Dostupné z: http://www.snslp.sk/CCMS/files/
Spr%C3%Alva_o_%C4%BDP_za_rok_2014_FINAIL_na_net ISBN.pdf; Spriva o do-
driavani ludskych prav vrdtane dsady rovnakého zaobchiadzania v S lovenskey republike za rok 2015.
Bratislava: Slovenské narodné stredisko pre Pudské prava, 2016, s. 90-97. ISBN 978-
80-89016-82-2. Dostupné z: http://www.snslp.sk/CCMS/files/Spt%C3%Alva_o_
dodr%C5%BEiavan%C3%AD_%C4%BEudsk%C3%BDch_pr%C3%Alv_za_
rok_2015.pdf
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2 DLudské prava trans Pudi a ich ochrana

Vsetci Pudia sa rodia slobodni a rovni v dostojnosti a pravach. Vsetky I'udské
prava st univerzalne, vzajomne previazané, nedelitelné a navzajom suvisia.
Sexualna orientacia a rodova identita st neoddelitelnou sucast’ou dostoj-
nosti a F'udskosti kazdého cloveka a nesmu byt” dovodom diskrimindcie ani

zneuzivania.

LPudské prava a slobody, ich uplatfiovanie a Gc¢innd ochranu by mal §tat
zabezpecit’ v rovnakej miere vSetkym. Trans 'udia maju rovnaké Tudské
prava ako vsetci jednotlivci, vratane prava na nediskrimindciu. Tento princip
je obsiahnuty v mnohych medzinarodnych dokumentoch na drovni global-
neho*, regionalneho’ aj narodného systému ochrany Fudskych prav.

2.1 Globalny systém ochrany Pudskych prav trans Pudi

Zakaz diskriminacie trans ludi je na urovni Organizacie spojenych
narodov (dalej len OSN) zakotveny v ¢lankoch 2 a 26 Medzinarodného
paktu o obcianskych a politickych pravach (ICCPR), ktory upravuje I'udské
prava prvej generacie a ¢lanku 2 Medzinarodného paktu o hospodarskych,
socialnych a kultarnych pravach (ICESCR), ktorého predmetom st P'udské
prava druhej generacie.?

Postupne boli v ramci OSN poprti vseobecnych dokumentoch tykajucich
sa P'udskych prav, prijaté aj $pecifické dokumenty zamerané na Fudské prava
urcitych skupin 'udi. Pudskych prav trans Pudi sa, okrem iného, tykali napr.
aj Dohovor proti muceniu a inému krutému, neludskému a ponizujucemu

6 Ku globalizacii I'udskych prav doslo na péde OSN, zaloZenej v roku 1945s ciefom
ochrany Tudskych prav a udrzovanie mieru vo svete. Pod zastitou OSN bolo prijatych
mnozstvo Fudsko-pravnych instrumentov, ktorého zikladom je Charta OSN z roku
1945. Rozhodujuci vyznam pre zakotvenie Fudskych prav a slob6d ma VSeobecna de-
klaracia Pudskych prav prijata Valnym zhromazdenim OSN v roku 1948, ktora je po-
vazovana za vSeobecny katalog Fudskych prav. Napriek tomu, Ze nie je pravne zaviznym
dokumentom, povazuje sa za jeden zo zakladnych prvkov medzinirodného obycajové-
ho prava.

7V regiondlnych systémoch ochrany Pudskych prav sa odrizaju $pecifikd Stitov, ktoré
patria do jednotlivych regiénov. Regiondlne systémy sa zvyknu ¢lenit’ na eurépsky, ame-
ricky, africky, azijsky a arabsky.

8 Vyblaska ministra zahranicnych veci o Medzindrodnom pakte o obcianskych a politickych prdvach
a Medzinarodnom pakte o hospoddrskych, socidlnych a kultiirnyeh pravach & 120/ 1976 Zb. [online]
[cit. 14. 1. 2018]. Dostupné z: http://www.zakonypreludi.sk/zz/1976-120
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zaobchddzaniu ¢ trestaniu,’ ktory ma svoj vlastny kontrolny mechanizmus —
Vybor proti muceniu (CAT) a Dohovor o odstranen{ vsetkych foriem diskri-
mindcie zien(CEDAW)' s Vyborom pre odstranenie disktimindcie zien.

K ochrane trans Fudi prijala Rada OSN pre Pudské priva v roku 2011"
aa 2014" rezoluciu Pudské prava, sexualna otientacia a rodova identita a v roku
2016 rezoliciu Ochrana pred nasilim a diskriminaciou zaloZenej na sexualnej
otientacii a rodovej identite.” V rezolucii z roku 2016 udelila mandat neza-
vislému expertovi, ktory zacal svoju ¢innost’ 1. novembra 2016. Jeho ulohou
je posudzovanie uplatfiovania existujicich medzinarodnych nastrojov v oblasti
Pudskych prav, pokial’ ide o sposoby, ako prekonat’ nasilie a diskrimindciu osob
na zaklade ich sexudlnej orientacie alebo rodovej identity; zvysit' povedomie
o nasili a diskrimindcii tychto osob; identifikovat’ a tiesit” priciny takéhoto
nasilia a diskriminacie a vypracovavat’ vyrocné spravy pre Radu.

V roku 20006 prijala skupina vyznamnych odborni¢ok a odbornikov réznych
statov dlhodobo posobiacich v sfére ochrany Pudskych prav nezavizny
pravny dokument Jogjakartské principy (YP) o uplatiiovani medzina-
rodnych l'udsko-pravnych predpisov na sexualnu orientaciu a rodovu iden-
titu." Ide o subor pravaych principov sluziacich na podporu a ochranu prav
0sOb s mensinovou sexualnou orienticiou, ktory ma komplexny a priere-
zovy charakter. V novembri 2017 boli v dokumente Jogjakartské principy

9 Vybliska ministra zabranicnjch veci o Dobovore proti mulenin a inému kruténmu, neludskénmu
alebo ponigujiicemu aobchadzanin alebo trestanin & 143/1988 Zb. [online] [cit. 14. 1. 2018].
Dostupné z: http:/ /www.zakonypreludi.sk/zz/1988-143

10 VYybliska ministra zabranicnych veci o Dobovore o odstrineni vsetkych foriem diskrimindcie Fien
& 62/1987 Zb. online] [cit. 14. 1. 2018]. Dostupné na http://www.zakonypreludi.sk/
22/1987-62

W Human Rights Council resolution Human rights, sexnal orientation and gender identity adopted
on 17 June 2011-17/19 [online] [cit. 14. 1. 2018]. Dostupné z: https://documents-dds-ny.
un.otg/doc/UNDOC/GEN/G11/148/76/PDF/G1114876.pdf

12 Human Rights Conncil resolution Human rights, sexual orientation and gender identity adopted on 26
September 2014 - 27/ 32 [online] [cit. 14. 1. 2018]. Dostupné z: https://documents-dds-ny.
un.org/doc/UNDOC/GEN/G14/177/32/PDF/G1417732.pdf

13 Human Rights Conncil resolution Protection against violence and discrimination based on sexual orien-
tation and gender identity adopted on 30 June 2016 - 32/ 2 [online] [cit. 14. 1. 2018]. Dostupné
z: http:/ /ap.ohchr.org/documents/dpage_e.aspx?si=A/HRC/RES/32/2

W Jogjakartské principy. Urad vkidy Slovenskej republiky [online]. ISBN 978-80-8106-037-3.
[cit. 14. 1. 2018]. Dostupné z: http://www.vlada.gov.sk/data/att/1829_subor.pdf; The
Yogyakarta Principles on the application of international human rights law in relation
to sexual orientation and gender identity [cit. 14. 1. 2018]. Dostupné z: http://yogyakar-
taprinciples.org/wp-content/uploads/2016/08/principles_en.pdf
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plus 10 (YP plus 10)"* doplnené o d’alsich 9 principov a 111 zavizkov $titov.
Odbornici a odbornicky sa zhoduju, ze YP a YP plus 10 odrazaju sicasny stav
medzinarodnych Fudsko-pravnych predpisov vo vzt'ahu k otazkam sexudlnej
orientacie a rodovej identity. Aj ked” Jogjakartské principy nemaju zavizny
charakter, odvolavaja sa ne organy OSN, RE a EU, ako aj vnitrostatne sudy
a mnohé vlady z nich vychadzaju pri definovani svojich politik v tejto oblasti.

2.2 Regionalny systém ochrany Pudskych prav trans 'udi

V ramci regionalneho eurdpskeho'® systému ochrany TPudskych prav
sa ochrane trans 'udi venuje najmi na péode Rady Europy a Eurépskych
spolocenstiev, resp. Eurépskej tinie.

Rada Eurépy (dalej len RE), ktora vznikla v roku 1949 je po podpisani
Eurépskeho dohovoru o ochrane Fudskych prav a zakladnych slobod (dalej
len EDLP) v roku 1950 zakladom eurépskeho systému ochrany P'udskych prav.

RE podobne ako OSN postupne prijimala dolezité dokumenty zamerané
na ochranu l'udskych praiv LGBTI I'udi. K ochrane rodovej identity pristu-
povala v ramci kategorie ,,iné postavenie®. Prvy krat sa problematike trans
sexudlnych 0s6b venovala v roku 1989 v odporucani 1117, v ktorom patla-
mentné zhromazdenie vyzyva clenské $taty, aby podnikli kroky na ochranu
trans sexualnych osob a prijali pravne predpisy na dosiahnutie tohto ciel’a.
V roku 2010 prijaté odporucanie CM/Rec(2010)5" Vyboru ministrov
clenskym $tatom o opatreniach v boji s diskriminaciou na zaklade sexu-
alnej orientacie a rodovej identity, ktoré obsahuje komplexny subor opat-
reni na presadzovanie Pudskych prav LGBTI ludi v clenskych $tatoch RE.
Okrem iného sa odporucanie zaobera aj otdzkou uznania zmeny rodu bez

15 The Yogyakarta Principles plus 10, Additional Principles and State Obligations on the Application
of International Human Rights Law in Relation to Sexual Orientation, Gender Identity,
Gender Expression and Sex Characteristics to Complement the Yogyakarta Principles |online]
[cit. 14. 1. 2018]. Dostupné z: http://yogyakartaprinciples.org/wp-content/uplo-
ads/2017/11/A5_yogyakartaWEB-2.pdf

16 Ten sa povazuje za najefektivnejsi spomedzi existujucich systémov Pudsko-pravnej
ochrany. Je zalozeny na ¢innosti troch nezavislych struktar: Rady Eurdpy, Eurépskych
spolocenstiev, resp. Eurépskej inie, Organizacie pre bezpecnost’ a spolupracu v Eurdpe.

17 Recommendation 1117 (1989) Condition of Transsexuals [online] [cit. 14. 1. 2018]. Dostupné z:
http:/ /assembly.coe.int/nw/xml/XRef/Xref-DocDetails-en.asp?FileID=15151 & lang=en

18 Recommendation CM/Rec(2010)5 to member states on measures to combat discrimination on gronnds
of sexcual orientation or gender identity [online] [cit. 14. 1. 2018]. Dostupné z: https:/ /www.
coe.int/en/web/sogi/rec-2010-5

20


http://yogyakartaprinciples.org/wp-content/uploads/2017/11/A5_yogyakartaWEB-2.pdf
http://yogyakartaprinciples.org/wp-content/uploads/2017/11/A5_yogyakartaWEB-2.pdf
http://assembly.coe.int/nw/xml/XRef/Xref-DocDetails-en.asp?FileID=15151&lang=en
https://www.coe.int/en/web/sogi/rec-2010-5
https://www.coe.int/en/web/sogi/rec-2010-5

Translidé nejen v rodinném pravu

toho aby boli trans osoby vystavené v oblasti zdravotnictva neodévodnenym
poziadavkim. Uvedené odporucanie sa opakovalo aj v rezolucii” a odporu-
cani® z roku 2013 a najma v rezolucii z roku 2015.*

Rezolucia 2048 (2015) Diskrimindcia transrodovych I'udi v Eurépe V nej
v § 6.2 v casti pravne uznanie rodu vyzjva clenské $taty: 6.2.1 vypracovat’
rychle, transparentné a dostupné postupy zalozené na sebaurceni, pri zmene
mena a registracii pohlavia transrodovych T'udi v rodnych listoch, preuka-
zoch totoznosti, pasoch, osvedceniach o vzdelani a inych podobnych doku-
mentoch; sptistupnit’ tieto postupy vsetkym I'udom, ktotf ich chct vyzit’,
bez ohl'adu na vek, zdravotny stav, finan¢na situaciu alebo policajny zaznam;
6.2.2 zrusit’ sterilizaciu a iné povinné lekarske osetrenie, ako aj diagnostiku
dusevného zdravia ako nevyhnutnu pravau poziadavku na uznanie rodovej
identity osoby v zakonoch upravujicich postup na zmenu mena a zapisa-
ného rodu; 6.2.3 odstranit’ akékol'vek obmedzenia prava transrodovych
Pudi na to, aby zotrvali v existujdcom manzelstve na zaklade uznania ich
rodu; zabezpecit’, aby manzelia alebo deti nestratili urcité prava; 6.2.4. zvazit’
zahrnutie moznosti treticho rodu do dokladov totoznosti pre tych, ktori
ju ziadaju; 0.2.5 zabezpecit’, aby najlepsie zaujmy diet’at’a zohravali prvo-
radd ulohu pri vSetkych rozhodnutiach tykajucich sa deti.

Pre trans I'udi je velkym prinosom aj prijatie Dohovoru Rady Eurépy
o predchadzani nisiliu na zenach a domacemu nasiliu a o boji proti nemu
(Istanbulsky dohovor).”? Ten totiz obsahuje definiciu rodu (gender),”
a ako prvy dohovor upravuje popri pohlavi, rode, sexudlnej orientacii ako

19 Resolution 1945(2013) on Putting an end to coerced sterilisations and castrations [online] [cit.
14. 1. 2018]. Dostupné z: http://assembly.coc.int/nw/xml/XRef/Xref-DocDetails-
EN.asprFileID=19984 & lang=EN

20 Recommendation 2021(2013) on Tackling discrimination on the grounds of sexual orientation and
gender identity [online] [cit. 14. 1. 2018]. Dostupné z: http://assembly.coe.int/nw/xml/
XRef/Xref-XML2HTML-EN.asprfileid=20011 & lang=en

21 Resolution 2048(2015) on Discrimination against transgender people in Eurpe [online] |cit.
14. 1. 2018]. Dostupné z: http://assembly.coe.int/nw/xml/XRef/Xref-XML2HTML-
EN.asprfileid=21736

22 Istanbulsky dohovor bol prijaty 7. 4. 2011 a do platnosti vstapil 1. 8. 2014. Slovenska re-
publika ho podpisala medzi prvymi, ale doteraz ho neratifikovala. Dostupné z: https://
www.coe.int/en/web/istanbul-convention/ text-of-the-convention [cit. 14. 1. 2018].

2 Clanok 3 — Vymedzenie pojmov, pism. c). Rodom sa rozumie sibor spoloénostou vy-
tvorenych roli, vzorov spravania, ¢innosti a atribitov, ktoré dana spolo¢nost’ povazuje
za primerané pre zeny a muzov.
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diskrimina¢ny dovod aj rodovia identitu (gender identity).”* Jej Sirokd defi-

nicia,” obsiahnuta vo vysvetlujicej sprave v ods. 53 presahovala dovtedajsiu

judikataru ESEP. Tym dava RE signal, Ze vSetci trans udi by mali byt’ chra-
neni bez ohl'adu na to, ¢i presli alebo nepresli zmenou pohlavia.

Problematike trans I'udi sa venuje aj Komisar pre 'udské prava RE,* ktory

sa takisto hlasi k Jogjakartskym principom, pricom ich povazuje za ddlezity

nastroj na urcenie povinnosti Statov reSpektovat’, chranit’ a plnit’ I'udské
prava vsetkych os6b bez ohl'adu na ich sexualnu orientaciu a rodovu identitu.

Europsky sad pre Pudské prava (dalej len ESPEP) prijal rozhodnutia

vo viacerych otazkach tykajucich sa trans 'udi, pricom rozhodol, Zze rodova

identita, tak ako aj sexudlna orientacia, je sucast’ou sféry sukromného Zivota,

a preto by $tit nemal do nej zasahovat'. ESIP sa okrem iného zaoberal

pravami trans sexualnych osob, ktoré sa podrobili chirurgickému zakroku

na zmenu pohlavia (Christine Goodwin proti Spojenémn krdlovstvn),” pricom
staty su v zmysle svojho pozitivineho zavizku podla clanku 8 Dohovoru
povinné pravne uznat’ operativiu zmenu pohlavia u transsexualnych osob,

a to okrem iného aj tym, ze umoznia Gpravu udajov tykajicich sa ich osob-

ného statusu. ESLP rozhodol a oj nadvizujucich opatreniach na pravne

uznanie takejto zmeny (Y.Y. proti Turecku)*® pricom odmietnutie tatu povolit’
trans rodovej osobe, ktord nebola predtym sterilizovana, aby mala pristup

k prepisu rodu porusuje pravo na respektovanie jej sukromného Zivota.

Zasah do prava na re$pektovanie sukromného zivota vyplyvajuci z trvalej

sterilizacie nemozno povazovat’ za ,nevyhnutny* v demokratickej spoloc-

nosti. ESIP sa venoval aj podmienkam pristupu k chirurgickému zakroku
na zmenu pohlavia v ptipade Van Kiick proti Nemeckn,” v ktorom uviedol,

24 Clanok 4 — Zakladné prava, rovnopravnost’ a nediskriminacia, ods. 3.

25 To znamena, ze pohlavie, s ktorym sa jednotlivci identifikuju, nie je v silade s pripisanym
pohlavim pri ich narodeni. Patria sem kategorie jednotlivcoy, ako su transrodové alebo
transexualne osoby, osoby oblickajice sa do Siat povazovanych za vhodné pre opacné
pohlavie, transvestitov a d'alsie skupiny osob, ktoré nezodpovedaju tomu, ¢o spolocnost’
zaclefiuje do kategorie ,,muz‘ alebo ,,zena®.

26 Discrimination on grounds of sexual orientation and gender identity in Europe
2nd edition. Council of Europe [online] September 2011 [cit. 14. 1. 2018]. ISBN 978-
92-871-7257-0.  Dostupné z:  https://www.coe.int/t/commissioner/source/lgbt/
lgbtstudy2011_en.pdf

27 ECtHR, Christine Goodwin v. the United Kingdom [GC], No. 28957/95, 11 July 2002.

28 ECtHR, Y.Y. 2. Turkey, 14793/08, 10 March 2015.
29 ECtHR, Van Kiick v. Germany, No. 35968/97, 12 June 2003.
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ze rodova identita je jednou z najintimnejsich oblasti osobného Zivota
cloveka. Zat'azenie osoby, ktord je v takej situdcii, aby preukazala lekarsku
nevyhnutnost’ liecby vratane nezvratnej chirurgie, sa javi preto neprimerana.
Sud rozhodol, Ze $tat porusil pravo tejto osoby na sikromny Zzivot tym,
ze rozhodovanie o jej vlastnom tele a identite jej zobral z jej rak. V aprili
tohto roku vydal ESIP prelomové rozhodnutie v pripade A.P., Garcon a Nicot
proti. Francizskn® Vo svojom rozsudku uviedol, ze poziadavka podstapit’
v ramci procesu legalnej zmeny pohlavia psychologické ¢i iné lekarske vyset-
renie nie je v rozpore s Dohovorom. Avsak vyzadovanie dokazu o absolvo-
vani sterilizacie ¢i iného lekarskeho zakroku, pri ktorom je vysoka pravde-
podobnost’ neplodnost, je porusenim clanku 8 Dohovoru. ESIP v tomto
pripade priznal prislusnému statu obmedzeny manévrovaci priestor, pretoze
v stavke bola telesna integrita jednotlivcov a ich rodova identita.

Eur6pske spolotenstva resp. Eurépska tnia (dalej len EU) sa spociatku
sustredili predovsetkym na ekonomické integra¢né ciele. K formalnemu zakot-
veniu Pudskych prav na pode EU doslo az v Zmluve o Eurépskej anii z roku
1992 a najmi v Charte zakladnych prav Eurépskej unie (d'alej len Charta)
z roku 2000." V ¢lanku 1 Charty sa uvadza, ze udskd dostojnost’ je nedo-
tknutePna. Musi sa re§pektovat’ a ochratiovat’. Clanok 21 zakazuje diskrimi-
naciu, a to vratane z dovodu sexualnej orientacie. Zasada rovnakého zaob-
chadzania a dodrziavanie Pudskych prav patri k zakladnym hodnotam EU.

Problematika nediskriminacie osob z dovodu sexualnej orientacie a rodovej
identity sa postupne dostivala medzi priority Pudsko-pravnej politiky EU,
pri¢om sa jej venovala najmi v kontexte presadzovania rodovej rovnosti,”
ako aj v kontexte pravnej ochrany obeti nasilnych trestnych ¢inov.”

Rodova identita je chrinena v obmedzenom rozsahu na zaklade pohlavia
ako chraneného dovodu. Antidiskrimina¢né smernice EU zakazuju

30 ECtHR, A.P, Gargon and Nicot v. France, No. 7 and 52596/139885/12, 52471/13, 6 April
2017.

31 T4 sa stala pravne zaviznou az vstupom Lisabonskej zmluvy do platnosti v roku 2009.

32 Antidiskrimina¢né smernice.

335 Smernica Eurdpskeho parlamentn a Rady 2012/29/EU z 25. oktébra 2012, kiorou sa sta-
novujii minimdlne normy v oblasti prav, podpory a ochrany obeti trestych Gnov a ktorou sa na-
hradza rameové roghodnutie Rady 2001/220/STT. [online] [cit. 14. 1. 2018]. Dostupné
z: http://pomocobetiam.sk/wp-content/uploads/2014/09/Smernica-EP-a-rady-
2012_29_E%C3%9 A-z-25-10-2012.pdf
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diskriminaciu z dévodu pohlavia na pracovisku™ a v pristupe k tovarom
a sluzbam,” z dovodu nabozenstva alebo viery, zdravotného postihnutia,
veku alebo sexuilnej otienticie na pracovisku.”

EU prijala v ramci zakladnjch usmerneni, ktoré definuji ciele a pros-
triedky pri zabrafiovan{ porusovania 'udskych prav v jednotlivych oblastiach
aj Usmernenie na podporu a ochranu uzivania vsetkych Pudskych prav lesieb,
gayov, bisexudlov, transgender and intersex (LGBTI) os6b (2013).”7 V niom
deklaruje svoje znepokojenie, ze sexualna orientacia a rodova identita je stale
pouzivana na ospravedlnenie zavaznych porusovani Fudskych prav po celom
svete. Cielom tohto usmernenia je poskytnut’ navod pre predstavite[ov insti-
tacii EU a ¢lenskych statov EU, aby sa podporovali a chranili Pudské prava
LGBTI 0s6b a aby sa bojovalo proti akejkol'vek diskriminacii, ktorej moézu
celitt LGBTI osoby a tiez ako reagovat’ na porusovanie ich 'udskych prav.

Vyslovny zakaz diskriminacie na zaklade rodovej identity obsahuje
Smernica Eurépskeho parlamentu a Rady 2012/29/EU z 25. oktébra 2012,
ktorou sa stanovuji minimalne normy v oblasti prav, podpory a ochrany obeti
trestnych ¢inov a ktorou sa nahradza rimcové rozhodnutie Rady 2001/220/
SVV (d’alej Smernica o obetiach), ktora hned’ v ¢lanku 1 ods. 1 zakotvuje
zasadu zaobchddzania s obet’ami bez diskriminacie. V ¢lanku 22 ods. 3 podl'a
ktorého, v kontexte individualneho posidenia sa zvlastna pozornost’ venuje
obetiam trestnych ¢inov, ktorych motivom bola nenavist’ alebo diskrimindcia,
ktora by mohla byt’ zalozena najma na ich osobnych vlastnostiach.

V preambule®™ Smernice o obetiach sa v ods. 9) zdoraziuje, ze s obet’ami
by sa malo zaobchadzat’ bez akejkol'vek diskriminacie zalozenej okrem

34 Smernica Enrdpskeho parlamentn a Rady 2006/ 54/ ES 2 5.jila 2006 o vykondvani dsady rov-
nosti prilesitosti a rovnakého zaobchddzania s muzgmi a Zenami vo veciach amestnanosti a povolania
(prepracované znenie) [online] [cit. 14. 1. 2018]. Dostupné z: https://eur-lex.europa.cu/
legal-content/SK/TXT/?uri=celex%3A320061.0054

35 Smernica Rady 2004/ 113/ ES 3 13. decentbra 2004 o vykondvani 2dsady rovnakého zaobchidzania
medzi mugmi a Senami v pristupe & tovarn a slugbam a k ich poskytovanin |online] [cit. 14. 1. 2018].
Dostupné z: http:/ /eut-lex.europa.cu/legal-content/sk/TXT/?uri=CELEX:320041.0113

36 Smernica 2000/ 78/ ES 3 27. novembra 2000 ktord stanovuje vseobecny ramec rovnakého 3aob-
chadzania v zamestnani a povolani [online] [cit. 14. 1. 2018]. Dostupné na https://eur-lex.
curopa.cu/legal-content/SK/ALL/Puri=CELEX%3A32000L0078

37 Guidelines to promote and protecr the enjoyment of all human rights ba lesbian, gay, bisexual, tran-
sgender and intersex: (LGBTI) persons [online] [cit. 14. 1. 2018]. Dostupné z: http://www.
Igbtnet.dk/tools/eu-toolkit |

38 preambulach smernic EU sa ¢asto stanovuju vseobecné zasady a podrobné defini-
cie, ktoré st vel'mi uzitocné pre interpretaciu prislusného opatrenia a ktoré Sudny dvor
EU velmi ¢asto zohladnuje.
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iného na rode, rodovom vyjadreni, rodovej identite, sexualnej orien-
tacii, povahe ich pobytu alebo zdravotnom stave. V ods. 17 sa nasilie, ktoré
je namierené voci urcitej osobe z dovodu jej, rodu, rodovej identity alebo
rodového vyjadrenia alebo ktoré neprimerane postihuje osoby urcitého
rodu, chipe ako rodovo motivované nasilie. V ods. 56 preambuly sa pri indi-
vidudlnom posudeni zdéraznuje zohladnit” osobné vlastnosti obete, vratane
rodu, rodovej identity alebo vyjadrenia, sexualnej orientacie a okolnosti
spachania trestného ¢inu, ktorého motivom je nenavist’ alebo diskriminacia.

Sudny dvor Europskej unie v pripade P. v S. a Cornwall County Conncil®
dospel k zaveru, ze pésobnost’ zasady rovnakého zaobchadzania s muzmi
a zenami sa nemo6ze obmedzovat’ len na zakaz diskriminacie z dévodu tej
skutocnosti, ze osoba je muzského alebo zenského pohlavia. Uznal, Ze trans
clovek, ktory je diskriminovany, moze byt chraneny zakazom diskriminacie
z dévodu pohlavia, ak Uplne zmenil alebo meni prepis rodu. Zostava vsak
nejasné, ¢i su chranenf aj inf trans Pudia (ktori nepresli alebo neprechadzaju
procesom podrobovania sa chirurgickému zakroku).

2.3 Narodny systém ochrany 'udskych prav trans Pudi

Na Slovensku sa zakaz diskriminacie z dovodu pohlavia stal predmetom
tak univerzalnej ako i $pecialnej tpravy. V rovine dstavného prava bol zakaz
diskriminacie upraveny najprv v ¢l. 3 Listiny zakladnych prav a slobod*
a potom ¢l. 12 ods. 2 Ustavy SR.*' Rodova identita a sexualna orientacia
nie st ani v Listine ani v Ustave priamo uvedené ako diskrimina¢ny dévod,
mozno ich v§ak zahrniat’ pod pojem ,,iné postavenie®, ¢o prvykrat uviedol
vo svojom naleze Ustavny sid SR v roku 2005.%

3 CJEU, C-13/94, P v. 8 and Cornwall County Council, 30 April 1996.

40 Ustavny zakon ¢. 23/1991 Zb. ktorym sa uvadza Listina zdkladnych prav a slobod.
Podrla ¢l. 3 zakladné prava a slobody sa zarucuji vsetkym bez rozdielu pohlavia, rasy,
farby pleti, jazyka, viery a naboZenstva, politického ¢i iného zmyslania, narodného alebo
socidlneho pévodu, prislusnosti k nérodnostnej alebo etnickej menSine, majetku, rodu
alebo iného postavenia.

4 Zgkon ¢& 460/1992 7Zb. Ustava Slovenske] republiky. Clinok 12 ods. 2 ustanovil:
Zdkladné priva a slobody sa zarucuji na sizemi Slovenske republiky bez obladu na poblavie, rasu,
fm‘bﬁt pleti, jazyk, vieru a nabogenstvo, politické &i iné zmyslanie, ndarodny alebo socidlny pévod, prisius-
nost’ k ndrodnosti alebo etnicke skupine, majetok, rod alebo iné postavenie. Nikoho nemozgno 3 tychto
ddvodov poskodzovat, vyhodiiovat’ alebo nevihodiiovar’

42 Nalez Ustavného sidu SR PL. US 8/04-202 z 18. Oktébra 2005, s. 8 Clanok 12 ods. 2
ustavy zabezpecuje univerzalnost’ rovnost’ v zakladnych pravach a slobodach vsetkych,
a to bez ohl'adu na odlisnosti spocivajice v ich osobe a postaveni.
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Medzi $pecialne zdkony upravujice zakaz diskriminacie z dovodu pohlavia
a sexudlnej orientacie sa postupne zaradili napr. zakon o sluzbach zamestna-
nosti,* zakonnik prace,* zdkon o zdravotnej starostlivosti* a najma antidis-
kriminaény zakon.

Antidiskriminac¢ny zakon zakazuje okrem iného aj diskriminaciu na zaklade
sexualnej orientacie v oblastiach pracovnopravnych a obdobnych prav-
nych vztahov, socidlneho zabezpecenia a socialnych vyhod, zdravotnej
starostlivosti, poskytovania tovarov a sluzieb vratane byvania a vzdelavania.
Poskytuje ochranu pred diskriminaciou aj trans 'udom, a to na zaklade
pohlavia: ,,za diskriminaciu z dévodu pohlavia sa povazuje aj diskrimi-
nécia z dovodu tehotenstva alebo materstva, ako aj diskriminacia z dévodu

pohlavnej alebo rodovej identifikacie®.*

Zikon o zdravotnej starostlivosti’ zakazuje diskriminaciu aj z dovodu
iného postavenia, pod ktoré mozno sexualnu orienticiu a rodovu identitu

subsumovat’.

Na Slovensku sa pravam LGBTI l'udi venuje pravidelne Stredisko pre I'udské
prava vo svojich Spravach o dodrziavani udskych prav, vratane zasady
rovnakého zaobchadzania a prav diet’at’a v SR (d'alej len Sprava).

Prvykrat obsahovala informacie tykajuce sa trans Pudi Sprava za rok 2010,
v casti Postavenie transsexualov. Zamerala sa najma na Gpravu obsiahnuta
v Antidiskrimina¢nom zdkone a navrh novely zakona o mene, ktory vsak
nebol prijaty. Za nedostato¢ni oznacila pravau upravu poskytovania lie¢eb-
nych zékrokov u intersexualnych a transsexudlnych osob, kedze jedinou
upravou je tridsat’rocné oznamenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej

43 Zakon ¢. 5/2004 Z. z. o sluzbach zamestnanosti a o zmene a doplneni nicktotych zdkonov
v zneni neskorsich predpisov; podla ktorého zamestnavatel’ nesmie pri vybere zamestnanca
vyzadovat’ informacie o sexualnej orientacii, avsak rodovu identitu vyslovne nespomina.

4 Zakon ¢. 311/2001 Z. z. Zikonnik price v zneni neskorsich predpisov, ktory v ¢l. 1
a § 13 zakazuje diskriminacia zamestnancov aj z dévodu pohlavia (teda aj rodovej iden-
tity) a sexualnej orientacie.

45 Zakon ¢ 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti zakazuje diskriminéciu aj z dovodu
iného postavenia, pod ktoré mozno sexualnu orientaciu a rodovi identitu subsumovat’.

46 Zikon ¢. 365/2004 Z. z. o rovnakom zaobchddzani v niektorych oblastiach a o ochrane pred
diskriminaciou a o zmene a doplneni niektorych zakonov (antidiskriminacny zakon) v zneni
néalezu Ustavného sidu Slovenskej republiky ¢. 539/2005 Z. z., zakona ¢. 326/2007 Z. z.,
zakona ¢. 85/2008 Z. z., zdkona ¢. 384/2008 Z. z. a zakona ¢ 48/2011 Z. z. § 2a ods. 11.

47 Zakon ¢. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivost.
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socialistickej republiky z roku 1981, ktora s ohl'adom na medicinsky, ako
aj legislativny vyvoj nesplnia poziadavky moderného pravneho predpisu.*
Spravy z predchadzajucich rokov sa venovali problematike diskriminacie
z dovodu sexudlnej otienticie (2007),” registrovanym partnerstvam, diskri-
minacii z dévodu pohlavnej alebo rodovej identifikicie a z dovodu iného
postavenia (2008),” registrovanym partnerstvam. V nasledujucich rokoch
sa spravy sustredili na prava obet! trestnych cinov (2011),”" navrhu zikona
o registrovanych partnerstvach, ktory v§ak nebol prijaty (2012),°* ochrane
prav LGBTT os6b v Celostatnej stratégii (2013, 2014°* a 2015%).

48 Sprava o dodrziavani udskych prav vritane zasady rovnakého zaobchadzania a prav
diet’at’a v SR za rok 2010. Slovenské ndrodné stredisko pre ludské priva [online] Bratislava,
2011, s. 112-113 [cit. 14. 1. 2018]. Dostupné z: http://www.snslp.sk/CCMS/files/
SPR%C3%81VA_za_rok_2010.pdf

49 Sprava o dodrziavani Pudskych prav vratane zasady rovnakého zaobchddzania a prav
diet’at’a v SR za rok 2007. Slowvenské ndirodné stredisko pre Indské prdava [online] Bratislava,
2008 [cit. 14. 1. 2018]. Dostupné z: http:/ /www.snslp.sk/ CCMS/files/sprava-dodrzia-
vanie-Ip-2007.pdf

50 Sprava o dodrziavani I'udskych prav vratane zasady rovnakého zaobchadzania a prav
diet’at’a v SR za rok 2008. Slovenské ndrodné stredisko pre ludské priva [online] Bratislava,
2009 [cit. 14. 1. 2018]. Dostupné z: http:/ /www.snslp.sk/ CCMS/ files/sprava-dodrzia-
vanie-1p-2008.pdf

51 Sprava o dodrziavani I'udskych prav vratane zasady rovnakého zaobchddzania a prav die-
t'at’a v SR za rok 2011. Shwvenské narodné stredisko pre Indské prdva [online] Bratislava, 2012
[cit. 14. 1. 2018]. Dostupné z: http://www.snslp.sk/ CCMS/files /Spt%C3%Alva_o_do-
dr%C5%BEiavan?%C3%AD_%C4%BEudsk%C3%BDch_pr%C3%Alv_vt%C3%A-
1tane_z%C3%Alsady_rovnak%C3%A9ho_zaobch%C3%Aldzania_a_pr%C3%Alv_
die%C5%A52%C5%A5a_v_Slovenskej_republike_za_rok_2011_ISBN.pdf

52 Sprava o dodrziavani Pudskych prav vratane zasady rovnakého zaobchadzania a prav
diet’at’a v SR za rok 2012. Slovenské ndrodné stredisko pre ludské priva [online] Bratislava,
2013 [cit. 14. 1. 2018]. Dostupné z: http://www.snslp.sk/ CCMS/files/REPORT_
HR_2012_final_SK_PRESS-email.pdf

53 Sprava o dodrziavani Pudskych prav vratane zasady rovnakého zaobchddzania a prav die-
t'at’a v SR za rok 2013. Showvenské ndrodné stredisko pre Indské prdva [online] Bratislava, 2014.
ISBN 978-80-89016-74-7 [cit. 14. 1. 2018]. Dostupné na http://www.snslp.sk/ CCMS/
files/Spr2%C3%Alva_o_dodr%C5%BEiavan%C3%AD_%C4%BEudsk%C3%BDch_
pr%C3%Alv_vr%C3%Altane_princ%C3%ADpu_rovnak%C3%A9%ho_zaob-
ch%C3%Aldzania_a_pt%C3%Alva_die%C5%A5a%C5%A5a_2013-_web.pdf

54 Sprava o dodrziavani Pudskych prav vratane zasady rovnakého zaobchadzania a prav
diet’at’a v SR za rok 2014. Slovenské ndrodné stredisko pre ludské priva [online] Bratislava,
2015. ISBN 978-80-89016-77-8 [cit. 14. 1. 2018]. Dostupné na http://snslp.sk/CCMS/
files/Spr%C3%Alva_o_%C4%BDP_za_rok_2014_FINAL_na_net_ISBN.pdf

55 Sprava o dodrziavani Pudskych prav vratane zasady rovnakého zaobchadzania a prav
diet’at’a v SR za rok 2015. Slovenské ndrodné stredisko pre ludské priva [online] Bratislava,
2016. ISBN 978-80-89016-82-2, s. 90-97 [cit. 14. 1. 2018]. Dostupné z: http://www.
snslp.sk/ CCMS/files/Spr%C3%Alva_o_dods%C5%BEiavan%C3%AD_%C4%BEu-
dsk%C3%BDch_pr%C3%Alv_za_rok_2015.pdf
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Prvym komplexnym materidlom, ktory zmapoval redlnu situdciu LGBTI
Pudi je Celostatna stratégia.>® Velka pozornost’ sa pti jej ptiprave venovala
aj terminologii.

3  Terminoldgia

Terminologia tykajuca sa LBTI Pudi sa v poslednych rokoch vyrazne vyvijala
a neustale sa presuvala z lekarskeho jazyka k pojmom a definiciam, ktoré
navrhli odbornici z oblasti Fudskych prav. Diskusia o terminologii a defi-
niciach stale nie je uplne dokoncena a v budicnosti méze slovnik pojmov
vyzadovat’ d’alsiu aktualizaciu.

Takmer vSetky analytické a konceptné materialy tykajuce sa LGBTI
P'udi obsahuji zoznam pojmov a definicii, ktoré vychadzaju z Jogjakartskych
principov. Na Slovensku to bol predovsetkym vychodiskovy material
do Celostatnej stratégie, ,,Prava lesieb, bisexudlnych, transrodovych a inter-
sexudlnych udi,” ktory podobne ako dalsie pramene® okrem inych obsa-
huje aj nasledovné definicie.”

Transrodovi Pudia (trans* ludia) st ti I'udia, ktorych rodova identita sa nezho-
duje s rodom, ktory im bol pripisany pri narodeni (alebo s biologickym pohlavim,
ktoré ziskali pri narodeni), ako aj ti Pudia, ktotf si Zelaju svoju rodovt identitu
prejavovat’ rozdielne od rodu, ktory im bol pripisany pri narodend.

Niektori povazuji pojem transrodovi Pudia za stresny, nakol'ko niektori
sa identifikujd ako transsexualni Pudia, ktor{ prisposobuju svoj fyzicky

56 Navrh Celostdtne stratégie ochrany a podpory Indskych prav v Slovenske republike |online]
[cit. 14, 1. 2018]. Dostupné z: http://wwwrokovania.sk/Rokovanic.aspx/
BodRokovaniaDetail?idMaterial=24253

57 Prava lesieh, gejou, bisexcudlnych, transrodovych a intersexudlnych ludi 1 ychodiskovy materidl
do Celostatnej stratégie ochrany a podpory Ludskych prav v Slovenske republike [online] s. 28-29
[cit. 14. 1. 2018]. Dostupné z: https://www.mzv.sk/documents/10182/184563/08_
strategia_prava_LGBTILpdf

58 SMITKOVA, H. a A. KURUC. Odporiicania a podnety pre psycholdgo a psychologicky, ktori pra-
cujit § lesbickymi/ gejskymi/ bisexudlnymi/ transrodovymi (LGBT) klientmi a klientkami. Bratislava:
Iniciativa Inakost’, 2012. ISBN 978-80-970856-0-5. Dostupné z: http:/ /www.homofo-
bia.sk/uploaded/PP_Prirucka_1_72dpi.pdf; Zdkladné pojmy pousivané v sivislosti s LGBT
komuniton, (infotext pre web 11/2001). Bratislava: Iniciativa Inakost’, 2011. Dostupné
z: http:/ /wwwhomofobia.sk/uploaded/infotext_Zakladne-pojmy_Inakost_2011.pdf;
Ludia v masinérii konvencii, prava a mediciny: Prepis rodu na Slovenskun. Nadacia otvorenej spo-
lo¢nosti, 2013, s. 4-7. Zatial nepublikovany text.

59 Uvadzam len pojmy, ktoré uzko suvisia s témou ¢lanku.
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vzhl'ad a rodovu rolu tak, aby odrazala ich rodovi identitu a sdlad s fiou
(sulad, s tym, kym sa vautorne citia byt)).” Podl'a niektorych transsexudlni
Pudia st tf, ktorf operaciu pri ktorej dojde k premene pohlavnych organov
chet podstupit’, alebo podstapili.®!

Transsexualizmus je zaroven aj medicinsky pojem. Podla Medzinarodnej
klasifikacie chorob z roku 1990, tzv. MKCH10 sa nim oznacuje diagnéza
F64.0 — dusevna porucha — porucha sexudlnej identity, ktorej definicia znie:
»tuzba zit” a byt akceptovany ako prislusnik opa¢ného pohlavia, zvycajne
sprevadzana pocitom nepohody z vlastného anatomického pohlavia alebo
jeho neprimeranosti a zelanim chirurgického alebo hormonalneho liecenia,
ktoré by zladilo telo pacienta s preferovanym pohlavim. Coraz Castejsie
sa presadzuje nepatologizujuci, postoj k osobam, ktoré maji zaujem o prepis
rodu, ked sa tieto nepovazuju za dusevne choré, a preto sa upust’a od pouzi-
vania tohto pojmu.®

K vyznamnému posunu by malo dojst’ v priebehu juna 2018, kedy Svetova
zdravotnicka organizacia (WHO) plinuje schvalit zmenu znenia
Medzinarodnej klasifikacie chorob. Malo by dojst’ k prekvalifikacii transro-
dovej identity ako diagn6zy F64.0 — transsexualizmus z kategorie mentalnych
a behavioralnych porich na novu diagnézu. Ta by mala byt ako rodovy
nesulad (gender incongruence) zaradenda do novej kategérie Podmienky
tykajuce sa sexudlneho zdravia.”’

60 SMITKOVA, H. a A. KURUC. Odporsicania a podnety pre psycholigov a psychologicky, &tori pra-
cuii s lesbickymi/ gejskymi/ bisexudlnymi/ transrodovymi (LGBT) klientmi a klientkani. Bratislava:
Iniciativa Inakost’, 2012, s. 27. ISBN 978-80-970856-0-5. Dostupné z: http://www.ho-
mofobia.sk/uploaded/PP_Prirucka_1_72dpi.pdf

61 OTAHAL, L. a O. PLESMID. Hiavni problémy soniasné prdvai sipravy v oblasti privnibo uzndni
genderové identity a navrhy jejich reseni. Praha, 2015, s. 2. Dostupné z: http://proud.cz/com-
ponent/attachments/download/108.html

62 Ludia v masinérii konvencii, prava a mediciny: Prepis rodu na Slvenskn. Nadacia otvorenej spo-
lo¢nosti, 2013. Zatial’ nepublikovany text, s. 5. Pathologization — Being lesbian, gay, bisexual
and/ or trans is not an illness. For International Day against Homophobia, Transphobia and Biphobia
— Tuesday 17 May 2016 [online] [cit. 14. 1. 2018]. Dostupné z: http://www.ohchr.org/
EN/NewsEvents/Pages/DisplayNews.aspx?NewsID=19956; KARA, S. Gender is not
an illness. How pathologizing trans people violates international human rights law. GATE [online]
[cit. 14. 1. 2018]. Dostupné z: https://transactivists.org/gendet-is-not-an-illness/

63 Https://www.washingtonpost.com/news/morning-mix/wp/2016/07/28 /the-w-h-o-
-says-being-transgender-is-a-mental-illness-but-thats-about-to-change/?utm_term=.5¢-
36962787fe [cit. 14. 1. 2018].
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Tranzicia je proces prepisu rodu (v slovenskej legislative sa uvadza necit-
livy medicinsky pojem zmena pohlavia) a tiez ¢asové obdobie, v ktorom
sa prepis rodu uskutocnuje tak, aby trans* osoba zila v sulade s vnutorne
prezivanou rodovou identitou. Ide o prepis rodu na Grovni telesnej, pravne;j
apsychologickej. Toto ¢asové obdobie ¢asto zac¢ina rozhodnutim prepisat’ rod
a moze, ale nemusi, koncit’ chirurgickymi zakrokmi. Napriklad na Slovensku
bez odstranenia reprodukénych organov nie je prepis rodu, teda zmena
mena a priezviska a rodu v dokladoch totoznosti mozna. Tito Pudia st tak
nuteni podstapit’ odstranenie reprodukénych organov. Z I'udsko-pravneho
hladiska je spravne pouzivat’ pojem prepis rodu (tranzicia), nakol'ko pri nej
nedochadza ani k zmene pohlavia, ani k zmene rodu, ale k prispésobeniu
tela a prejavom predstavam o svojom rode a k jeho prepisu v dokladoch
totoznosti namiesto pojmu zmena pohlavia.

Odborné publikacie obsahuju aj d'alsie definicie, v ktorych sa rozlisuje medzi
»pripisanim* a ,,prepisanim‘ rodu: Pojmy pripisanie rodu (pri narodent)
a prepisanie rodu (tranzicia) opisuju prax, kedy je osobam (novorodencom)
na zaklade vonkajsich genitalii pridelenda muzska alebo Zenska identita,
ktora je zapisana do vSetkych dokladov totoznosti. Na zaklade tejto identity
sa s osobou zaobchadza urcitym spésobom a je od nej ocakavané urcité
spravanie. Genitalie si tak priamym odrazom celkovej oc¢akavanej rodovej
identity osoby. Existencia 0sob, ktoré nie su stotoznené s rodom pripisanym
pri narodeni spochybniuje takéto zjednodusené priame spojenie medzi geni-
taliami a rodovou identitou. Pri tranzicii nedochiadza ani k zmene rodu,
ale k prispésobeniu tela a prejavom predstavam o svojom rode a k jeho
prepisu v dokladoch totoznosti.**

Vychodiskovym a kI'icovym je vsak rozlisovanie medzi pojmami ,,pohlavie®
(angl. sex) a ,,rod“ (angl. gender). Pohlavie sa vzt'ahuje na biologické
pohlavie zistené pri narodeni. O pohlavi sa rozmysla bipolarnym sposobom,
¢im sa svet rozdel'uje na Zeny a muzov. V skutocnosti je pohlavie komplexny
vzt'ah genetickych, hormonalnych, morfologickych, biochemickych a anato-
mickych determinantov, ktoré ovplyviuju fyziologiu tela a sexualnu diferen-
ciaciu mozgu. Aj ked’ sa pohlavie pripisuje pri narodeni kazdému jedincovi,
64 Ludia v masinérii konvencii, prava a mediciny: Prepis rodu na Slovensku. Nadacia otvorenej spo-

loc¢nosti, 2013, s. 4. Zatial nepublikovany text.
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asi 2 % populacie tvoria intersexualni 'udia, ktorf nespadaju do rozdelenia
na dve pohlavia vnimané casto ako ,,opac¢né”. Rod je socialny konstrukt,
ktory rozdeluje T'udi do ,,prirodzenych kategorii muzov a zien, o ktorych
sa predpokladd, ze st odvodené z ich fyziologickych muzskych a Zenskych
tiel. Je popisany na drovni vlastnosti, spravania a roli, ktoré sa utvaraju, resp.
modeluju socialne, kulturne a spolocensky, a silne asociuju s biologickymi
kategériami muza a zeny (tzn. muzi maju nejaké vlastnosti, schopnosti, lebo
sa narodili ako muzi, a Zeny maju iné vlastnosti, schopnosti, lebo sa naro-
dili ako Zeny). Takto vnimany rod odmieta individualitu jednotlivca, pretoze
vlastne tvrdi, ze vsetky Zeny maji urcité schopnosti, charakteristiky, vsetci
muzi iné... Rod a s nim spojené vlastnosti, spravanie a roly su v ro6znych
spolo¢nostiach, v roznych obdobiach, ¢i v roznych socialnych skupinach
rozdielne. Ich zaviznost’ nie je teda prirodzenym, nemennym stavom,
ale do¢asnym stuptiom vyvoja socidlnych vzt’ahov v danej kultare.®

4  Slovenska legislativa de lege lata

Slovensky pravny poriadok neobsahuje pojem ,transsexualny clovek®
»trans ¢lovek®, | tranzicia — prepis rodu®, ale len pojem ,,zmena pohlavia“.
Definicia pojmu zmena pohlavia vSak nie je obsiahnutd v ziadnej platnej

pravnej uprave, ako je to napr. v Ceskej republike, ktora definuje pojem

€66 < 67

»zmena pohlavia®® aj pojem ,,transsexudlny pacient™.

Pojem ,,zmena pohlavia®“ sa vyskytuje najmi v zakone o mene a priez-
visku,® ktoty v § 6 ods. 6 upravuje povolenie uzivat’ neutralne meno a priez-
visko na zaklade Ziadosti fyzickej osoby a potvrdenia zdravotnickeho zaria-
denia, v ktorom liecba zmeny pohlavia prebieha. V § 7 ods. 2 pism. f) a § 7

65 Zdkladné pojmy pousivané v sivislosti s LGBT komuniton (infotext pre web 11/2001) [online].
Bratislava: Iniciativa Inakost’, 2011, s. 5 [cit. 14. 1. 2018]. Dostupné z: http://www.ho-
mofobia.sk/uploaded/infotext_Zakladne-pojmy_Inakost_2011.pdf

66V zikone ¢. 89/2012 Sb. obéiansky zakonnik v § 29 ,,Zmena poblavia cloveka nastiva chirur-

gickym dkrokom pri siicasnom nemoinent reproduking funkcie a premene poblavnych orgdanov.
V zikone ¢. 373/2011 Sb. o $pecifickych zdravotnych sluzbiach v § 21, Zmenon pohlavia
transsexudlnych pacientov sa na sicely tobto dkona rogumeji uskutocnenie dravotnickych vykonon,
ilcelom ktoryeh je vykonanie meny poblavia chirurgickym zdkrokom pri sicasnon nemoznent repro-
dukini reprodukine funkcie.”

67V zékone ¢& 373/2011 Sb. o $pecifickych zdravotnych sluzbach v § 21 Transexudlnym
pacientom sa rozumie osoba, s trvalym nestiladom medzi psychickym a fyzickym pohla-
vim (dalej len ,,porucha sexudlnej identifikacie®).

68 Zakon ¢. 300/1993 Z. z. o mene a priezvisku.
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ods.3 upravuje zmenu mena priezviska z dévodu zmeny pohlavia, pricom
je potrebné predlozit’ aj lekarsky posudok.” Trans Pudia tak casto krat
prechadzaju az tromi fazami dradného mena — meno pridelené pri naro-
deni, neutralne meno a meno, ktoré si sami vyberu pri zmene pohlavia.
Podmienku predlozenia lekarskeho posudku o zmene pohlavia osoby pri
zmene rodného ¢isla zakotvuje aj Zakon o rodnom éisle.”

Pojem zmena pohlavia je obsiahnuty aj v d'alSich pravnych predpisoch.
Zikon o brannej povinnosti” v § 5 ods. 6, § 7 ods. 13 a § 11 ods. 11 usta-
novil povinnosti ob¢anom SR v stvislosti so zmenou ich pohlavia, od ktore;
sa odvija vznik a zanik brannej povinnosti, do 60 kalendarnych dni od zmeny
uradnej identity preukdzat’ tuto zmenu okresnému dradu v sidle kraja origi-
nalom rodného listu alebo jeho uradne overenou képiou. Novela’ vyhlasky
Ministerstva vautra SR, ktorou sa vykonavaju niektoré ustanovenia zakona
o matrikach s G¢innost'ou od 1. 1. 2018 upravuje § 25 ods. 2, e v stipci 6
sa zapisuji zmeny zapisanych skutocnosti na zaklade verejnych listin, inych
uradnych listin alebo pisomnych ozniameni vratane zmeny pohlavia.
Podrobnejsiu $pecifikiciu ,,zdravotnickeho zariadenia, v ktorom liecba zmeny
pohlavia prebieha®, ,lekarskeho posudku® a dokonca ani dpravu samot-
ného procesu zmeny pohlavia zakony neobsahuju. Takouto (ne)dpravou
stat preniesol svoju zodpovednost’ pri rozhodovani o zmene mena priez-
viska v pripade zmeny pohlavia na lekarov, avsak bez dalsej podrobnejsej
upravy alebo vykonavacieho predpisu. Osud trans Fudi, ktorf sa rozhodnu
pre zmenu pohlavia je tak v rukdch lekdrov, ktorf tito zmenu realizuju
v rozpore s pravaym poriadkom, odvolavajic sa na ,,socialistické* oznamenie
Ministerstva zdravotnictva Slovenskej socialistickej republiky ¢. 3—4 z roku
1981 ,,Liec¢ebné zakroky u intersexualov, transsexudlov, sexualnych deviantov

6 Podobnd uprava je obsiahnuta ¢eskom zakone ¢. 301/2000 Sb. o matrikich, mene a pri-
ezvisku v § 72 ods. 5.

70 Zdkon ¢.301/1995 Z. z. o rodnom ¢isle. Moznost” zmeny rodného ¢&isla z dovodu zme-
ny pohlavia v Ceskej republike zakotvuje Zakon ¢. 133/2000 Sb. o evidencii obyvatel'ov
a rodnych ¢islach a o zmene niektorych zakonov (zakon o evidencii obyvatelov) v § 17
ods. 2 pism. d).

71 Zikon ¢. 570/2005 Z.z. o brannej povinnosti a o zmene a doplneni niektorych zdkonov.

72 Vyhlaska ¢. 159/2006 Z. z. Vyhlaska Ministerstva vautra Slovenskej republiky o zmene
a doplneni vyhlasky Ministerstva vnutra Slovenskej republiky ¢. 302/1994 Z. z., kto-
rou sa vykonavaju nicktoré ustanovenia zakona Narodnej rady Slovenskej republiky
o matrikach.

32



Translidé nejen v rodinném pravu

a postup pri vydavani posudku pre zapis v matrike transsexudlnych os6b*.
Toto oznamenie je navyse aj ,,mecitlivé, ked%e zdravotnicke problémy transrodovych

773

050b spdja s liecebnymi zakrokmi u sexudlnych deviantoch, fo spolu nesivisi.

V praxi lekarsky posudok vydava sexuologicka ambulancia, pricom
podmienkou su chirurgické zasahy do tela transrodovej osoby, s ciefom
odstranit’ jej reprodukéné organy, ¢ize nutena kastracia. Pritom Ziadna
legislativa nezakotvuje, ze musi absolvovat’ tento typ chirurgického zakroku.
Len Zoznam zdravotnych vykonov cezhrani¢nej zdravotnej starostlivosti,
ktoré podlichaju predchadzajucemu suhlasu prislusnej zdravotnej poist’ovne
na ucely jej preplatenia uvedeny v prilohe Vyhlasky Ministerstva zdravot-
nictva SR™ obsahuje aj polozky operacia na zmenu pohlavia zo Zeny na muza
a naopak a sterilizaciu zeny a muza.

Lekari vSak v praxi nerozhoduju len o nutenej kastracii ale aj nutenom
rozvode transrodovej osoby, ktord chce dosiahnut’ lekarsky posudok pred
pravaym uznanim prepisu rodu, hoci takato poziadavka nie je zakotvena
v ziadnom zakone. Tuzba po prepise rodu neznamend automaticky, ze tran-
stodova osoba chee opustit’ svojho doterajsicho manzela/manzelku. V praxi
sa Casto krat stava, ze transrodové osoby ostivaju so svojimi partnermi
aj po tom, ako ddjde k zmene pohlavia.

Zikon o rodine™ neobsahuje upravu, ktord by sa vzt'ahovala na pravne
pomery transrodovych l'udi a vObec nepamitid na situiciu, ked sa pre
zmenu pohlavia rozhodne transrodova osoba, ktora zije v manzelstve, ako
je to napr. v Ceskej republike. Nie je upravené, ¢ sa zmenou pohlavia manzel-
stvo transrodovej osoby kondf automaticky zo zakona, alebo ¢i treba podat’
navrh na rozvod, o ktorom rozhoduje sud. V pripade ak lekari odmietnu
poskytnut’ lekarsku starostlivost” alebo pozadujd, aby sa transrodova osoba
pred zmenou pohlavia rozviedla diskriminuja transrodovi osobu z dévodu
rodinného stavu podla antidiskrimina¢ného zdkona.

73 Prdva lesieb, gejov, bisexudlnych, transrodovych a intersexudlnych Indi 1 ychodiskovy material
do Celostitnej stratégie ochrany a podpory Ludskych priv v Slovenske republike [online]. S. 44 [cit.
14. 1. 2018]. Dostupné z: https://www.mzv.sk/documents/10182/184563 /08 _strate-
gia_prava_ LGBTLpdf

74 Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva SR ¢. 341/2013 Z.z. ktorou sa ustanovuje cezhra-
ni¢na zdravotnd starostlivost’, ktora podlicha predchadzajucemu suhlasu prislusnej zdra-
votnej poist'ovne na ucely jej preplatenia.

75 Zakon ¢. 36/2005 Z.z. o rodine a o zmene a doplneni nicktorych zikonow.
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Zakon o rodine v ¢l. 1 zakladnych zasad ako i v § 1 ods.1 definuje manzel-
stvo ako zvizok muza a zeny. Podobne bolo s ucinnost’ou od 1. septembra
2014 do Ustavy™® zakotvené v Cl. 41 ods.1, e ,,Manzelstvo je jedineiny zvizok
medzi mugom a Zenou. Slovenskd republika mansgelstvo vsestranne chrani a napomdha
Jeho dobrn.” To znamena, ze vSak chrani ,len” manzelstva medzi muzom
a zenou, nakolko pary rovnakého pohlavia nemaji moznost’ v SR uzav-
riet’ manzelstva ani registrované partnerstva. Manzelia, z ktorych jeden
sa rozhodne pre prepis rodu, su tak dondteni vzdat’ sa rodinného Zivota,
napriek tomu, ze k zruseniu manzelstva rozvodom mozno pristapit’ len
v odovodnenych pripadoch. Zakon o rodine pritom uvadza len dévod ,,ak
s vgtahy medzi mangelmi tak vigne narusené a troalo rogvrdtené, ge mangelstvo nemige
plnit’ svoj dicel a od manselov nemozno ocakdvat’ obnovenie mangelskébo spolugitia™
a v takom pripade moze sid manzelstvo na navrh niektorého z manzelov
rozviest’. Okrem iného sid pti rozhodovani o rozvode vzdy prihliadne
na zaujem maloletych deti.”” Vynara sa tak d’alsia otdzka, ¢i takyto ,,nateny*
rozvod nie je v rozpore so zakladnou zasadou zakona o rodine o najlepsom
zaujme diet’at’a. Zakon takisto vobec nepodita ani s moznost’ou, ze transro-
dova osoba, ktora sa rozhodne pre prepis rodu ma uz diet’a.

5  Zaver — navrhy de lege ferenda

Pri novej pravnej Uprave problematiky prepisu rodu trans 'udi na Slovensku
bude treba v prvom rade prehodnotit’ doteraz pouzivani termino-
logiu. Z dovodu nepresnych prekladov antidiskriminacnych smernic
Antidiskrimnacény zakon v § 2a ods. 11 pouziva pojem ,,pohlavna alebo
rodova identifikacia®. Nova legislativa, by mala pouzivat’ pojem rodova
identita, ktory sa pouziva v medzinirodnych dokumentoch, zahrani¢ne;
odbornej literatire a legislative a napokon uz aj v slovenskej legislative.™

76 Zakon & 460/1992 Zb. Ustava Slovenskej republiky v znenf neskorsich predpisov.

77 Zakon ¢. 36/2005 Z.z. o rodine a o zmene a doplneni nicktorych zakonov, § 22 a § 23.

78§ 19a ods. 5 zakona ¢. 480/2002 Z.z. o azyle a o zmene a doplneni nicktorych zéko-
nov na ziklade novely — zikona ¢. 495/2013 Z. z., ktorym sa transponovala Smernica
EP a Rady 2011/95/ EU z 13. decembra 2011 o normach pre opravnenie Stitnych
prislusnikov tretej krajiny alebo 0s6b bez statneho ob¢ianstva mat’ postavenie medzina-
rodnej ochrany, o jednotnom postaveni utecencov alebo 0s6b opravnenych na doplnko-
v ochranu a o obsahu poskytovanej ochrany (prepracované znenie).

34



Translidé nejen v rodinném pravu

Zastarany a najmi nepresny pojem ,,zmena pohlavia®“ by sa mal nahradit’
pojmom ,,prepis rodu®, ktory uz pouziva aj Celostatna stratégia, ochrany
a podpory Fudskych prav v SR. Pri chirurgickych zidkrokoch, ktoré maju
viest’ k ,,zmene pohlavia® to napokon ani nie je Gplne mozné, takze ide skor
o operaciu na ,,prispdsobenie sa pohlaviu®.

Bude sa treba inspirovat’ najnovsimi pravaymi upravami inych krajin, ktoré
uz reflektuji Fudsko-pravne $tandardy, ktoré transrodovi identitu nepova-
zuju za chorobu. Vyvoj v oblasti nahliadania na problematiku prepisu rodu
trans Pudi rychlo napreduje, no nie vzdy sa to odrazi aj v pravnej uprave.
Nazornym prikladom moze byt’ aj ¢eska uprava, v ktorej sa z ¢asovych
dévodov uz nestihla odrazit® novela obcianskeho zakonniku provincie
Quebec (dalej len CCQ) z roku 2015.

Ako vyplyva z dovodovej spravy k ceskému obcianskemu zdkonniku™ pri
uprave § 29 bol inspiraciou CCQ, ktory v ,,zdkladnych ustanoveniach o pravnych
pomeroch Hoveka pamitd i na pripad meny poblavia.*™ Hned treba vsak podo-
tknut’, ze cesky zakonodarca vychadzal z nepresného prekladu, lebo v CCQ
je upravena ,change of designation of sex®, cize ,zmena oznacenia
pohlavia® a nie zmena pohlavia ,,change of sex“. To znamena, ze uz pti
»novom ¢eskom obcianskom zakonniku sa nepristupilo k novsej termino-
l6gii ako napriklad zmena oznacenia pohlavia, alebo prepis rodu, ale zotr-
valo sa na starSej uz prekonanej terminolégii — zmena pohlavia.

V druhom rade sa bude treba vysporiadat’ s otazkou nutenej sterilizacie /
kastracie, resp. sterilizacie/kastracie pod nepriamym natlakom ako
podmienky pri prepise rodu. Podl'a ¢eskej upravy v obc¢ianskom zakonniku
podla § 29 ,,Zmena pobhlavia cloveka nastiva chirurgickym zakrokom pri siiasnom
gnemoznent reprodukine funkcie a premene poblavnych organor.” To je omnoho
prisnejsia uprava ako v CCQ, ktora v povodnom zneni Casti 1, hlavy 3,
dielu IV Zmena oznacenia pohlavia v § 71 nielenze neobsahovala poziadavku

79 Zakon ¢. 89/2012 Sb. obdiansky zikonnik.
V zikone ¢. 373/2011 Sb. o $pecifickych zdravotnych sluzbach v § 21 ,,Zmenou pohla-
via transsexualnych pacientov sa na tcely tohto zakona rozumejui uskuto¢nenie zdravot-
nickych vykonov, u¢elom ktorych je vykonanie zmeny pohlavia chirurgickym zakrokom
pri sacasnom znemozneni reprodukeni reprodukénej funkcie.*

80 FRINTA, O. Komentér k § 29 Zména pohlavi. In: SVESTKA, J., ]. DVORAK, J. FIALA
a kol. Oblansky zdkonik. Komentdr: Svazek 1. Praha: Wolters Kluwer, a. s., 2014, s. 145-150,
s. 146. ISBN 978-80-7478-370-8.
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woperacného zakroku® ale v novele uc¢innej od 1. oktébra 2015, takuto
poziadavku dokonca vyslovne vylacila, ked’ v druhej vete zakotvila ,,Kagda
osoba, ktorej rodovd identita nezodpoveda ognacenin poblavia, ktoré sa objavilo v rodnom
liste tejto 0soby, mise toto onalenie a ak je to potrebné, aj meno menit’ pokial’ si dodr-
Zané ustanovenia CCQ a viddneho nariadenia. Tieto zmeny nemiozn byt’ v Siadnom
pripade zavislé od poZiadavky podrobit’ sa akejkol'vek lekarskej liecbe
alebo chirurgickej operacii*® V sucasnosti na zmenu rodu na oficialnych
dokumentoch, ako sd karty zdravotnej starostlivosti a vodi¢ské preukazy
dospeli kanadski obcania potrebuji cestné vyhlasenie, ze rodové oznacenie
zodpoveda ich identite spolu s osved¢enim od niekoho, kto ich rok pozna.
To znamena, ze sa nevyzaduje ziadne lekarske potvrdenie.

Ceska tGprava v § 29 obéianskeho zikonnika sa s dpravou v § 21 zik. o $peci-
fickych zdravotnych sluzbich® zhoduje v tom, ze pti vykonani chirurgickych
zakrokov stanovi ako conditio sine qua non znemoznenie reprodukcne;j
funkcie transrodovej osoby. Ako vyplyva z komentara k obcianskemu zakon-
niku poziadavka ,,premeny pohlavnych organov®, ktora je v porovnani
s definiciou zmeny pohlavia v zdkone o $pecifickych zdravotnych sluzbach
navyse, nebola v navrhu obcianskeho zakonnika obsiahnuta po celd dobu
legislativnych prac a nebola zahrnutd ani v znenf navrhu, ako bol v maji 2011
postipeny do Parlamentu CR. K jej doplneniu doslo aZ pocas prerokivania
navrhu obéianskeho zékonnika v Poslaneckej snemovni Parlamentu CR.*’

Autor komentara takisto zdoraznuje, ze ,,Zmena poblavia stricto sensu namend
Uplnai menu poblavne identity Hoveka, teda premenn muga na Zenu a naopak seny
na mnga, vratane meny reproduking roly. Takdto riplnd zmena nie je mognd ani pri
sticasmych moZnostiach mediciny. V'yrag ,,zmena pobhlavia“ sa teda pousiva largo sensn,
resp. v zmysle prenesenom.*® Autor v tejto suvislosti poukazuje na najnovsie

81 Obdiansky zdkonnik provincie Quebec [online]. S. 43 [cit. 14. 1. 2018]. Dostupné
z: http:/ /legisquebec.gouv.qe.ca/en/pdf/cs/CCQ-1991.pdf

82 Zakon ¢ 373/2011 Sb. o §pecifickych zdravotnych sluzbach.

85 FRINTA, O. Komentar k § 29 Zména pohlavi. In: SVESTKA,J,,]. DVORAK, J. FIALA
a kol. Obéansky zdkonik. Komentir. Svazek 1. Praha: Wolters Kluwer, a. s., 2014, s. 145-156,
s. 150. ISBN 978-80-7478-370-8.

8 FRINTA, O. Komentir k § 29 Zména pohlavi. In: SVESTKA, J., J. DVORAK, J. FIALA
a kol. Obéansky zdkonik. Komentir. Svazek 1. Praha: Wolters Kluwer, a. s., 2014, s. 145-156,
s. 148. ISBN 978-80-7478-370-8.
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standardy® pristupu k transrodovym Pudom, ktoré odporucaju zrusenie
sterilizacif a inych povinnych lekarskych zakrokov ako nevyhnutnej pravne;j
poziadavky pre uznanie zmeny pohlavia de lege lata a odstranenie vSetkych
obmedzen{ tak, aby T'udia aj po uznan{ zmeny pohlavia mohli nad’alej zit’
v manzelstve.®

Na citované l'udsko pravne mechanizmy reagovali v niektorych clenskych
stitoch RE aj EU narodné sudy i zikonodarné organy. V Nemecku®
a Rakusku® bola poziadavka sterilizicie vyhlasena ich dstavnymi studmi
za protiustavnu. Takisto najvyssi sud v Zirichu a Spravay odvolaci sud
v Stokholme rozhodli o nepripustnosti poziadavky sterilizicie.” Nérsko
a Francuzsko v priebehu roku 2016 odstranili zo svojej legislativy pozia-
davku sterilizacie a umoznili, aby sa trans Pudia mohli rozhodnut’ o zmene
prepisu rodu bez zasahu lekarov, podobne ako to uz je v Dansku, na Malte
a v frsku.

Opit’ upozorfiujem aj na rozhodnutie z aprila tohto roku AP, Garcon
a Nicot proti Franciizskn, v ktorom ESLP konstatoval, ze podmienovanie

85 Konkrétne Subor odporiacani komisara Rady Eurdpy pre Pudské prava z roku 2009.
Human Rights and Gender ldentity [online]. Issue Paper, 2009 [cit. 14. 1. 2018]. Dostupné
z: https://rm.coe.int/16806da753. Odvtedy vsak vyslo uz aj 2. doplnené vydanie
Discrimination on grounds of sexual orientation and gender identity in Europe 2nd
edition. Council of FEurope [online]. September, 2011 [cit. 14. 1. 2018]. ISBN 978-
92-871-7257-0. Dostupné z:  https://www.coe.int/t/commissioner/source/lgbt/
lgbtstudy2011_en.pdf

86 Uvedené standardy obsahuja aj: Resolution 2048 (2015) on Discrimination against fransgen-
der peaple in Europe [online] [cit. 14. 1. 2018]. Dostupné z: http://assembly.coe.int/nw/
xml/XRef/Xref-XML2HTML-EN.asprfileid=21736; Resolution 1945 (2013) on Putting
an end to coerced sterilisations and castrations [online] [cit. 14. 1. 2018]. Dostupné z: http://
assembly.coe.int/nw/xml/XRef/Xref-DocDetails-EN.asp?FileID=19984 & lang=EN;
Eliminating forced, coercive and otherwise involuntary sterilization. An interagancy
statement OHCHR, UN Women UNAIDS, UNDP, UNFPA, UNICEF and WHO.
World Health Organization [online]. 2014. ISBN 978-92-4-150732-5 [cit. 14. 1. 2018].
Dostupné  z:  http://www.who.int/reproductivehealth/publications/gender_rights/
eliminating-forced-sterilization/en/

87 Bundesverfassungsgericht (BVerfG), 1 BvR 3295/07, 11. 1. 2011.

88 Verfassungsgerichtshof (VEGH), B 1973/08-13, 3. 12. 2009. Takisto Spravny sudny
dvor zrusil zamietavé rozhodnutia organov o ziadostiach o administrativny zapis zme-
ny pohlavia bez podstipenia chirurgickej opericie — Verwaltungsgerichtshof (VIGH),
2008/17/0054, 27. 2. 2009.

89 Protecting human rights of transgender persons. A short guide to legal gender reco-
gnition. Council of Europe [online] November, 2015, s. 13 [cit. 14. 1. 2018]. Dostupné
z: https://edoc.coe.int/en/lgbt/6963-protecting-human-rights-of-transgender-persons.
html
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uznania rodovej identity transrodovych os6b medicinskym zdkrokom alebo
sterilizaciou, ktoré si dané osoby nepraju podstupit’, predstavuje podmiefio-
vanie uplatiiovania prava na re$pektovanie sukromného zivota jednotlivca
vzdanim sa plného uplatnovania prava na respektovanie telesnej integrity
jednotlivca. ESIP uviedol, ze spravodliva rovnovaha medzi vseobecnym
zaujmom a zaujmami jednotlivcov v tomto pripade nebola zachovana. Treba
poznamenat’, ze v Case rozhodnutia sidu uz Pranctizsko zmenilo svoje
zakony a vypustilo nezvratnu sterilizaciu z poziadaviek na pravne uznanie
rodu. Sud sa vsak domnieval, Ze bez ohl'adu na to, je tato otazka dostatocne
dolezita a vyznamna na celom kontinente, aby si zasldzila rozhodnutie.
Rozsudok sposobil, ze zakony niektorych clenskych statov RE su nezludi-
telné s ich zavizkami vyplyvajicimi z dohovoru, ¢im vyvolal dalsi proces
pravnych reforiem na celom kontinente.

Po tretie: poziadavka de facto nateného rozvodu ma nepriaznivy dopad
na osobny Zivot trans Pudi. Je v rozpore s Ustavou zaruéenym privom
na ochranu pred neopravnenym zasahovanim do sikromného a rodinného
zivota (¢l. 19) ako i v rozpore s ¢l. 8 Dohovoru.

Cesky zakon o $pecifickych zdravotnych sluzbach, neumozsiuje vykonanie
zmeny pohlavia u osoby, ktora Zije v manzelstve, registrovanom partner-
stve ¢i v obdobnom zvizku osob rovnakého pohlavia uzavretom v cudzine.
Napriek tomu vs$ak nie je mozné vylucit’, ze zmena pohlavia bude vyko-
nand u osoby, ktora v manzelstve, registrovanom partnerstve ¢i obdobnom
zvizku Zije napr. v cudzine, kde taito podmienka neplati. Pre tento pripad
sa ako nasledok zmeny pohlavia v obc¢ianskom zakonniku vyslovne stano-
vuje (ako poistka) jedind zmena osobného statusu, a to zanik manzelstva
alebo registrovaného partnerstva. Deje sa tak ex lege, bez ohladu na to,
¢i si takyto nasledok osoba, ktora podstupila zmenu pohlavia a jej manzel
alebo registrovany partner priali alebo nie.

Niektoré Staty uz upustili od poziadavky rozvodu ako predpokladu pre
pravne uznanie prepisu rodu. Naprick tomu, ze niektoré z nich zakotvuju
ochranu manzelstva medzi muzom a zenou v Ustave, tato ustavna ochrana
sa nemusi nevyhnutne prestat’ uplatnovat’, ak u jedného z manzelov déjde
k prepisu rodu. Hoci nemecka tstava neodkazuje na ochranu manzelstva,
Spolkovy ustavny sid rozhodol, Ze zmena pohlavia na rodnom liste nesmie
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viest” k nutenému rozvodu, odvolavajic sa na ¢l. 12 Dohovoru. Toto rozhod-
nutie viedlo k zmene nemeckej legislativy a k ukonceniu nutenych rozvodov
manzelskych parov, v ktorych jeden je transrodovou osobou. Sid odévodnil
tento pristup tym, ze manzelia musia byt” schopni spolahnit’ sa na skutoc-
nost’, ze ich manzelstvo, zostava v platnosti, pokial’ Ziji spolo¢ne a maju
vzdjomnui zodpovednost’.” Rakisky dstavny sid zrusil vautorny poriadok
Ministerstva vnutra, tykajici sa osobného statusu trans sexudlnych osob
(tzv. Transsexuellen-Erlass) z roku 1996 okrem iného aj preto, ze manzel-
stvo nemoze branit’ zmene zapisu pohlavia do rodného listu.”

Slovensky zdkonodarca, by sa nemal pri novej Gprave stvisiacej s prepisom
rodu trans lPudi inspirovat’ ¢eskou upravou, ktord podla mojho nazoru
nesplia najnovsie Pudskopravne $tandardy, ale skor nasledovat’ najnovsie
pravne upravy niektorych eurépskych krajin, ako napr. Danska a Malty.

Okrem citovaného komentara k ¢eskému obcianskemu zakonniku sicasnd
¢eskd pravnu Upravu problematiky zmeny pohlavia podrobila kritike aj ceska
verejna ochrankyna prav v ,,Sprave o Setren{ vo veci diskriminacie z dévodu
pohlavnej identifikacie® z roku 2015. Podla nej sa sterilizacia dotyka nie
len osobnej integrity, ale takisto rodi¢ovstva a prava rozvijat’ rodinné vizby,
pricom pravna Gprava tak spaja rodovu identitu s rodicovstvom, hoci ide
rozdielne zalezitosti a sterilizacia navyse vOobec nevedie k zlepseniu zdra-
votného stavu. Je len podmienkou pre administrativiu zmenu v dradnych
zaznamoch a nevedie k Zelanému stavu. Vyvolava tak otazku kompatibility
s pravom na nedotknutel'nost’” osoby.”

Napriek skuto¢nosti, ze doteraz sa nedosiahla v ramci eurdpskych krajin
zhoda nazerania na problematiku trans I'udi, badat’ ¢oraz viac snahy o novu
pravau Upravu, v ramci ktorej niektoré Staty upust’aju od povinnej sterili-
zacie/kastracie, od nuteného rozvodu a umoznuju prepis rodu na zaklade
sebaurcenia i zapis treticho/neutrdlneho rodu do dradnych dokumentov,
a to aj vd'aka rozhodovacej ¢innosti regionalnych i nairodnych siadov.

9  Bundesverfassungsgericht, (BVerfG), 1 BvL. 10/05, 27. 5. 2008.

91 Verfassungsgerichtshof (VEGH), V 4/06, 8. 6. 2006.

92 Zprava o Setreni ve véci diskriminace 3 divodu poblavni identifikace 3z 29. 6. 2015. Sp.
zn. 206/2012/DIS/VP, s. 7. Dostupné z: https:/ /www.ochrance.cz/fileadmin/user_
upload/ESO/206-2012-DIS-VP.pdf
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A prave konciaci rok 2017 je v tejto oblasti ur¢itym medznikom ked ,,prindsa
tie3 nieo dosial’ prdavne neartikulované, (o sa viak stiva siastou platnébo pravneho
poriadkn Spolkovey republiky Nemecko. Diia 8. novembra 2017 bolo publikované
rozhodnutie Spolkovébo distavného sidn, ktoré do kniby narodeni umogiuje pisat’ nieco
iné, nez to, ¢o dosial’v rubrike poblavie zahialo disjunfkecin weiblich/ méannlich a postavil

tak dkonodarcu pred novi silohn.*
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Abstract in original language

Piispévek je vénovan judikatuie Evropského soudu pro lidska prava a jejimu
vyvoji ve vztahu k transgender problematice. Pozornost bude zameéfena
na vyvoj v rozhodovaci praxi ESLP ve vztahu k pravu translidi na zménu
zapisu civilntho statusu v pifslusné matrice v souvislosti s prodélanou
zménou pohlavi. Zaroven se vénuje i problematice podminek, za kterych
lze zménu pohlavi povolit, pfistupu translidi k manzelstvi a dal$im pravnim
aspektim ve svétle Umluvy.
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Abstract

The paper deals with the case-law of the European Court of Human Rights
and its developments relating to transgender topic. Itis aimed at the develop-
ments of decisions of the ECHR linked to a right of transgenders to change
a civil status in the relevant register with regards to sex reassignment. The

paper also discusses a question of conditions for sex reassighment, rights
of transgenders to marry and other legal aspects within the Convention.
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1 Uvod

Evropska Umluva o ochrané lidskych prav a svobod' je tzv. ,Fwvouci instru-
ment“ajeji vyklad si vyzaduje zohlednéni aktualni situace a podminek nehledé
na pfedchozi judikatorni zaveéry Evropského soudu pro lidska prava (dale
také jako ,,ESLP"). V souvislosti s tim lze tedy spatfovat zejména v téch
pravnich otazkach, u kterjch chybi mezi smluvnimi stity Umluvy konsenzus,
postupnou genezi pravnich zavera ESLP ve vazbé na pravni ¢i spolecenské
zmeény v ramci evropského pravniho prostoru.

Jednou z téchto oblasti, u niz je mozné nazorovy vyvoj ESLP jednoznacné
vypozorovat, je problematika prav translidi, tedy osob s poruchou pohlavni
identity, kterd nadale vyvolava v ramci odborné i laické vefejnosti znacné
diskuze a nazorové spory, a to zejména s ohledem na jeji dopady do Siro-
kého spektra odbort zahrnujicich mj. pravo, medicinu, psychologii, etiku aj.
V nasledujicim piispévku proto bude vénovana pozornost otdzce vyvoje
judikatury ESLP ve vztahu k pravim translidi, pficemz s ohledem na velké
mnozstvi dil¢ich problémt, kterymi se ESLP ve své dosavadni rozhodovaci
¢innosti v dané oblasti zabyval, bude pfispévek rozdélen do tif tematickych
okruhu.

2 Pravo na zménu zapisu udaji v matrice

Jednou z klicovych oblasti, na které lze demonstrovat postupny nazorovy
vyvoj v rozhodnutich ESLP ohledné prav translidi, je otdzka pravniho
uznani zmény pohlavi cloveéka a souvisejici zmény zapisu udaje o pohlavi
v piislusné evidenci statu.

Mezi prvaimi judikaty z dané problematiky byl rozsudek ESLP ve véci
Rees proti Spojenému krilovstv? z roku 1986. Jednalo se o stiznost muze, ktetry
se narodil s zenskymi pohlavnimi organy, nasledné vsak prodélal hormo-
nalnf 1éc¢bu zavrsenou chirurgickou konverzi pohlavi. Prestoze byl stézo-
vatel na jednu stranu evidovan ve svém cestovnim dokladu jako muz a bylo

1 Umluva ze dne 4. listopadu 1950 o ochrané¢ lidskych prav a zékladnich svobod, ve zné-
nf Protokolu ¢. 11 a 14. In: European Court of Human Rights |cit. 14. 4. 2017] (dale jako
Unmiliva 9.

2 Rozhodnuti Evropského soudu pro lidska prava ze dne 17. fijna 1986. Rees proti Spojenémn
krdlovstvi. C. 9532/81 [online]. In: HUDOC [cit. 20. 12. 2017].
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mu soucasné umoznéno provést zménu osobntho jména i pifjment na jejich
novou muzskou formu, nebylo stézovateli povoleno zménit udaje o jeho
pohlavi v matrice narozeni. S ohledem na to byl stézovatel opakované
v ruznych zivotnich situaci nucen odhalovat svoji pavodni pohlavni identitu,
s niz se vSak neztotoznoval.

Ve vazbé na tento skutkovy stav se ESLP zabyval otiazkou existence posi-
tivn{ povinnosti smluvnich staté v mezich ¢l. 8 Umluvy provést zménu udaji
o pohlavi, nebo ucinit jinou formu dodatku rodného listu v tomto smeéru,
u osob, u nichz byla ucinéna konverze pohlavi. V tomto kontextu ESLP
poukazal na absenci evropského konsenzu v otazce pravn{ akceptace zmény
pohlavi u translidi, pficemz s ohledem na pfili§ slabé common core v ramci
evropskych legislativ pfiznal ESLP smluvnim stitam Umluvy sirokou miru
uvazeni v této problematice. Nicméne, i za danych okolnosti by ve svétle
¢l. 8 Umluvy odtvodnil existenci positivni povinnosti smluvnich stat
Umluvy pozadavek rovnovahy mezi zajmy vefejnymi a zajmy soukromymi,
proto ESLP pifezkoumal projednavanou véc z dané perspektivy.

ESLP pfitom postavil svoji argumentaci na nékolika zakladnich pilitich
a jako prvani uvedl samotnou povahu britské matriky narozeni. ESLP
zduraznil skutecnost, ze ve Spojeném kralovstvi zcela absentovala jakakoli
forma integrovaného registru prokazujictho obc¢ansky status clovéka, nybrz
byla vedena zvlast’” matrika narozeni, matrika manzelstvi, matrika umrti
a matrika osvojeni. Matrika narozeni pak slouzila k evidenci vyhradné téch
udaju, které ma dana osoba v dobé¢ narozeni, tedy urcitych historickych
udajt. Jakékoli zasahy do zapsanych ddaja v prabéhu zivota daného cloveka
pak mohly byt provedeny pouze v zdkonem pfedpokladanych piipadech,
zejména u vadnych zapist.

ESLP 7 jedné strany ptipustil, Ze lze z ¢l. 8 Umluvy vyvozovat positivni
povinnost smluvntho statu ucinit urcita legislativni opatfeni tak, aby byl
zarucen vykon prav ¢lovéka podle Umluvy. Nicméné, podle ESLP nelze
soucasné po smluvnich stitech Umluvy pozadovat, aby ménily sviij dosa-
vadni systém v samotnych zikladech, pficemz s ohledem na povahu britské

3 K tomu blize viz BOELE-WOELKI, Katharina. Common core and better law in Enropean
SJamily law. Antwerp: Intersentia, 2005, s. 31-32.
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matriky narozeni jakozto evidence historickych ddaji bez nasledné moznosti
aktualizace v prub¢hu zivota daného obcana by se o takovy piilisny zasah
do systému Spojeného kralovstvi jednalo.

Jako druhy argumentacni pilif postavil ESLP ochranu integrity soukromého
zivota cloveka, kdyz podle ESLP by provedeni zmény zaznamu o pohlavi
cloveka ¢i jiné formy dodatku k rodnému listu pouze vefejné deklarovalo,
ze dana osoba puvodné nélezela k pohlavi jinému, coz se této ochrané
v mezich ¢l. 8 Umluvy zjevné piiei. Navic, ani akceptace nové pohlavni
identity stézovatele v pravanim slova smyslu by podle ESLP u n¢j nevedlo
k ziskani veskerych biologickych faktorta pohlavi, ke kterému se po prove-
dené konverzi hlasi, ¢imz dal ESLP jednozna¢né do popiedi biologicky
aspekt pohlavi zaloZzeny na nemoznosti plné¢ho ztotoznéni se s novym
pohlavim u dané osoby i navzdory provedenym chirurgickym zakrokam.
Spravedlivé rovnovahy mezi zajmy vefejnymi a soukromymi by nebylo podle
ESLP dosazeno ani v ptipadé, kdy by byly ve snaze chranit integritu soukro-
mého zivota ¢lovéka po uskute¢néné zmeéné pohlavi v matrice utajeny udaje
0 jeho ptvodnim pohlavi. ESLP v tomto kontextu uvedl, Ze pravnf uznani
nové pohlavni identity cloveka ma dalekosahlé pravni nasledky v riznych
oblastech, napf. vytvareni rodinnépravnich vztahti nebo dédéni, proto jaka-
koli forma utajeni tak vyznamné pravni skutecnosti by mohla mit znac¢né
negativni pravni dopady na siroky okruh osob. Soucasn¢ by odeptenim rele-
vantnich informaci o puvodn{ pohlavni identité dané osoby byly ohroZzeny
relevantni zajmy tfetich osob, napf. ozbrojenych slozek, pojist’oven.

V navaznosti na pfedstavené nazory dospél ESLP k zaveru, ze v piipadé
stézovatele nedoslo k poruseni prava na ochranu soukromého zivota podle
¢l. 8 Umluvy. Na svych pravnich zavérech ESLP setrval i o ¢tyfi roky
pozdéji ve véci Cossey proti Spojenémn kralovstvi', v niz mj. vyslovné zdaraznil,
ze 1 navzdory znatelnému pokroku ve véde a posunu v pravai a spolecenské
akceptaci translidi v ramci evropského pravntho prostoru nevede chirur-
gicka zména pohlavi k nabyti veskerych biologickych znaka nové pohlavni
identity, ¢imz ESLP potvrdil svoje silné tendence ve vykladu pohlavni iden-
tifikace pouze z ryze biologického hlediska.

4 Rozhodnuti Evropského soudu pro lidskd prava ze dne 27. zatl 1990. Cossey proti
Spojenému kralovstvi. C. 10843 /84 [online]. In: HUDOC [cit. 20. 12. 2017].
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K urc¢itému nazorovému posunu ESLP ve vztahu k pravnimu uznani
konverze pohlavi u translidf a jejich piistupu ke zméné zapisu udaju tykaji-
cich se pohlavni identity v piislusné matrice doslo az s rozhodnutim ve véci
B. proti Francir z roku 1993. Jednalo se o kauzu stézovatelky, kterd se narodila
jako muz, nicméné v navaznosti na psychické problémy v souvislosti s jeji
transsexualitou podstoupila na tzemi Francie hormonalni 1é¢bu a nasledné
chirurgicky zakrok v Maroku, kterym byly odstranény muzské znaky jejtho
pohlavi. Stézovatelka nasledné podala k soudu navrh na urceni jejtho
zenského pohlavi, na zménu zapisu udaju o jeji pohlavni identité v rodném
listu a na zménu osobniho jména a pifjmeni v zenské formé, nicméné fran-
couzské soudy jeji navrh ve vSech bodech zamitly.

Pfestoze ESLP v uvodu odtvodnéni svého rozsudku uvedl, Ze v otidzce
pravnfho uznani konverze pohlavi translidi naddle chybi i pfes znatelny
pokrok ve veédeckém zkoumani poruch pohlavni identity mezi smluvnimi
staty Umluvy konsenzus, ktery by pfimél ESLP k odchylnému stanovisku
oproti zavéram v jeho dosavadni rozhodovaci ¢innosti, poukazal soucasné
na zasadn{ odlisnosti projednavané véci oproti pfedchozim rozhodnutim.

Stézejnim rozdilem, na ktery ESLP v tomto kontextu upozornil, byla
samotna povaha matriky v mezich francouzské pravni tpravy, kdy tato
oproti Spojenému kralovstvi neslouzila jako evidence historickych udaji
tykajicich se daného ¢loveka, ale naopak pfipoustéla zmény téchto udaji
i v prabéhu Zivota. Soucasné ESLP uvedl, ze francouzska forma matriky
zarucuje dostatecnou ochranu télesné a moralni integrity translidi, jelikoz
o téchto zménich jsou vyrozumeény jen piislusné ufedni osoby, ¢imz
je v tomto sméru poskytnuta translidem zna¢na mira utajen{ informac{ tyka-
jicich uskutecnéné konverze pohlavi. Na druhou stranu ESLP zduraznil
zaruky ochrany zajmu tfetich osob spocivajici v povaze matriky jako vefejné
evidence, ze které mohou osoby, u nichz bude prokazan relevantni zdjem,
poftidit Gplné vypisy.

Za danych okolnosti zde nebyl podle ESLP nutny radikalni legislativni
zakrok ze strany Francie, ktery by stéZovatelce umoznil provést pravu udaji
v jejim rodném listu. Zaroven ESLP odkazoval na nejednotnost francouzské

> Rozhodnuti Evropského soudu pro lidska prava ze dne 25. biezna 1993. B. proti Francii
proti Spojenému kralovstvi. C. 13343 /87 [online]. In: HUDOC [cit. 20. 12. 2017].
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judikatury v otazce zmén zapistu o pohlavi translidi, pficemz tuto nezhojil
ani francouzsky Kasacni soud, v jehoz pravomoci sjednocovani judikatury
soudt nizsich stupnu lezelo, kdyz tento s poukazem na nevyuziti zdravot-
nich sluzeb na tzemi Francie ze strany stézovatelky povazoval jeji zménu
pohlavi jako vyraz urcité svévole. ESLP se v tomto kontextu ohradil tim,
ze podstoupeni chirurgického zakroku, kterym se stézovatelka nevratné
vzdala svych znaka muzského pohlavi, je natolik vjznamny manifestacni
projev vile stézovatelky nabyt novou pohlavni identitu, ktery nemuze byt
v mezich ¢l. 8 Umluvy opomijen.

V otazce zamitnuti zmény osobnfho jména a pifjmeni pak ESLP zdtraznil,
ze francouzska pravni Uprava setrvavala v zasad¢é na nezménitelnosti jmen
v rodném listé, pficemz jejich zménu pfipoustéla pouze na zakladé povo-
leni soudu za pfedpokladu sledovani relevantniho legitimniho cile, ¢imz
se zasadne odlisovala od Spojeného kralovstvi, kde ke zméné jména posta-
coval projev vile dané osoby. Nicméné, ESLP rovnéz odkazal na nejed-
notnost judikatury francouzskych soudt, v niz byl pfipustén pro translidi
pouze Gzky vycet piipustnych variant Gpravy jména, tzv. neutralnich jmen.
Ve svétle téchto skutecnosti se ESLP opétovne vyjadiil kriticky na adresu
Kasacniho soudu, kdyz tento ani v otazce piistupu translidi ke zméné jejich
jmen nedostal své sjednocujici dlohy.

V neposledni fadé se ESLP zabyval uvedenim udaji tykajicich se pohlavni
identity stézovatelky, vcéetné rodného ¢isla obsahujictho ciselny tdaj
o pohlavi, ve vsech jejich osobnich dokladech, sekové knizce atd., pficemz
v této otazce poukazal na kazdodennf realitu stézovatelky, v jejimz ramci byla
nucena bézné odhalovat tfeti osobam intimni informace ze svého soukromi.
S ohledem na to povazoval ESLP za nutné vzit tuto skutecnost v potaz
ve vztahu k ¢l. 8 Umluvy.

V souhrnu ESLP dospél k zaveru, ze vyse uvedené faktory jsou neslucitelné
s respektovanim soukromého Zivota stézovatelky podle ¢l. 8 Umluvy, kdy?
v jejim pifpadé nebyla dosazena spravedliva rovnovaha mezi jejimi indivi-
dualnimi zdjmy a zajmy vefejnymi. Pfestoze se ESLP timto rozhodnutim
vyznamnym zpusobem odchylil od dosavadnich tendenci ve svych stano-
viscich a vyslal tim jednoznacny signal ve sméru k pravnimu uznani zmény
pohlavi ze strany smluvnich statd Umluvy, v nasledné vydaném rozsudku
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ve véci Sheffield a Horsham proti Spojenémn krdlovstvf z roku 1998 ESLP veskeré
tyto domnénky vyvratil. S odkazem na védecké nejasnosti v otazce pavodu
poruch pohlavn{ identity a na absenci konsenzu v ramci evropského prav-
nfho prostoru v dané problematice neshledal ESLP divody k odchyleni
se od pfedchozich rozhodnutich ve véci Rees proti Spojenému krilovstvi’ a Cossey
proti Spojenému kralovstvi® V souvislosti s im ESLP rovnéz podotkl, Ze v urci-
tych odivodnénych pripadech je legitimni od translidi pozadovat poskytnuti
udajt o jejich pavodnim pohlavi, pficemz tyto situace nevyvolavaji na strané
danych osob zasah o intenzité odporujici ochrané soukromého zivota podle
¢l 8 Gmluvy.

Zasadni zlom v dosavadnim vyvoji judikatury ESLP ve vztahu k pravam
translidi nastal az s rozsudkem ve véci Christine Goodwin proti Spojenému krdlov-
st z roku 2002, ve kterém se zcela projevila povaha Urnluvy jako ,,givou-
ctho instrumentu“, ktery je nutny vykladat ve svétle aktualnich pomera. ESLP
sice opc¢tovne uvedl, ze s ohledem rozmanitost dopadu pravniho uznani
zmény pohlavi nadale mezi smluvnimi stity Umluvy absentuje v této otazce
jednoznac¢ny konsenzus, na druhou stranu v$ak postavil do popredi zjevny
evropsky i mezinarodn{ trend ve spolecenské a pravn{ akceptaci transsexuald.

Podobné pak ESLP zopakoval svoje zavéry ve vztahu k védeckym
poznatkim o poruse pohlavni identity, kdyz nadale nebyly jednoznacné
objasnény zejména jeji pficiny, nicméne soucasné poukazal na vseobecnou
mezinarodni akceptaci transsexuality jako psychické poruchy lidi, kterym
je za timto ucelem nutno poskytovat ruzné formy 1écby, pficemz chirur-
gickd zména pohlavi v tomto smeéru slouzi k maximalnimu snizeni utrpeni
translidi. V neposledni fadé¢ pak ESLP uvedl, Ze po provedené konverzi
pohlavi nadédle zlstava nevyfesen chromozomalni prvek, ktery navzdory
ziskani prakticky veskerych znakt nalezejicich k nové pohlavni identite
translidf spojuje dané osoby s jejich ptivodnim pohlavim. Chromozomalni

¢ Rozhodnuti Evropského soudu pro lidska priva ze dne 30. cervenci 1998. Sheffield
a Horsham proti Spojenémn kralovstvi. C. 31-32/1997/815-816/1018-1019 [online]. In:
HUDOC [cit. 20. 12. 2017].

7 Neéc Rees proti Spojenémn krilovsti, op. cit.

8 Vec Cossey proti Spojenému krilovstv, op. cit.

?  Rozhodnuti Evropského soudu pro lidskd priva ze dne 11. cervence 2002. Christine
Goodwin proti Spojenému kralovstvi. C. 28957/95 [online]. In: HUDOC [cit. 20. 12. 2017].

53



DNY PRAVA / DAYS OF LAW 2017

aspekt vsak ESLP nevyhodnotil ve vztahu k této problematice za klicovy,
jelikoZ se objevuje i v pifpadech piirozenych anomalii, napf. u intersexuala,
tedy osob vykazujicich znaky muzského 1 zenského pohlavi.

Soucasné se ESLP musel vypofadat se svymi klicovymi argumenty z predeslé
rozhodovaci ¢innosti — pravni povaze matriky, ochrané telesné a moralni inte-
grity a ochrany z4jmu tietich osob. V tomto sméru ESLP zohlednil zejména
skutecnost, ze Spojené kralovstvi umoznovalo za jistych podminek urcité
upravy v zapisu adaju v matrice i v pribehu zivota cloveka, napt. v ptipadé
osvojeni, ¢imz doslo ze strany statu k odklonu od pavodni koncepce matriky
jako evidence historickych tdaju. ESLP navic poukazal na legislativni
tendence ve Spojeném kralovstvi v oblasti upravy civilni statusu a souvisejici
moznosti prabézné aktualizace udaji o ¢loveku v matrice. Podle ESLP by tak
i s ohledem na nizkou cetnost translidi ve Spojeném kralovstvi nemohly
piipadné legislativni upravy vedouci k uznani konverze pohlavi z pravntho
hlediska a k umoznéni provedeni zmény danych udaja v piislusné matrice
znamenat pro Spojené kralovstvi nepfekonatelnou piekazku zapficinujic
zmeénu stavajictho systému v jeho samotnych zakladech. Sva dosavadni
stanoviska ve vazbé na ochranu zajmu tfetich osob pak ESLP ponc¢kud
bagatelizoval a oznacil je za obecné zavéry, pficemz v tomto sméru shledal
piipadnou 4jmu na strané tfetich osob za zanedbatelnou.

Hlavni pozornost pak ESLP vénoval otazce ochrany lidské dustojnosti
a svobody clovéka, coz oznacil za jadro celé problematiky pravniho uznani
zmény pohlavi translidf ze strany statu. V navaznosti na to ESLP konsta-
toval, ze rozpor spolecenské a pravni reality mize u translidi zapiicinit
znacnou Gjmu vlivem stresu, uzkosti ¢i ponizovani z jejich okoli. Prestoze
ESLP poznamenal, ze v pifpade stézovatelky nedosahuje zasah do jejtho
prava na ochranu soukromé Zivota podle ¢l. 8 Umluvy takové intenzity,
jako tomu bylo v kauze B. proti Franciz, oznacil vsak s poukazem na vnit-
rostatn{ judikaturu Spojené¢ho kralovstvi a vysledky analyz mezirezortnich
skupin upozormujici na neuspokojivé pravni podminky translidi aktualni stav
ve Spojeném kralovstvi za neudrzitelny.

Ponékud kriticky postoj ESLP vyjadfil vaci nekoncepcnosti pravai apravy
Spojeného kralovstvi, kterd sice na jednu stranu zcela legalné umoznovala
chirurgickou zménu pohlavi a tuto plné ze statnich prostfedki financovala,
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na druhou stranu v$ak odmitala provedenou konverzi uznat v pravnim
slova smyslu. Soucasné ESLP upozornil na liknavost ze strany Spojeného
kralovstvi, které i navzdory jednoznacnym apelim v judikatute ESLP
ve sméru k postupnému zlepsovani pravnich podminek translidi neuci-
nilo zadné vyznamné legislativni kroky k posileni pravni ochrany téchto
osob s vyjimkou pravn{ upravy v oblasti potirani diskriminace. Paklize bylo
ze strany vlady Spojeného kralovstvi poukazovano na urcité zvyhodno-
vani translid{ v souvislosti s pravnim uznanim provedené zmény pohlavi,
napf. zfskanim moznosti difvéjsitho pobirani starobniho duchodu pro zeny,
ESLP ve svetle téchto argumenta konstatoval, ze namitané vyhody neohro-
zuji vefejné zajmy, a naopak kladl na britskou vefejnost, aby vyjadfovala svij
respekt k lidské dustojnosti translidi, ktefi v souvislosti se zménou jejich
pohlavni identity nesou znacné osobni naklady.

S ohledem na pfedestiené nazory se ESLP odchylil od své dosavadni judi-
katury a dospél k zavéru, ze odepfeni pravniho uznani zmény pohlavi
translidf ze strany statu a neumoznéni souvisejici upravy zapisu udaju tyka-
jicich se jejich pohlavni identity v pfislusné matrice je v rozporu s pravem
na ochranu soukromého Zivota podle ¢l. 8 Umluvy. Ve stejném duchu
se ESLP vyjadfil i v rozsudku z téhoz dne ve véci L. proti Spojenému krilovstvi."’

Na svych stanoviscich nasledné ESLP setrval i v piipadu Grant proti Spojenémin
krdlovstvi" 7 roku 2006. StéZovatelka namitala poruseni ¢l. 8 Umluvy, kdy?
ji nebyl po provedené konverzi pohlavi i navzdory vyse uvedené judika-
tufe ESLP pfiznan starobn{ dichod ve véku, ktery pravai prava urcovala
pro zeny, jelikoz u ni nebyla nadale provedena zména zapisu udaje o pohlavi
v rodném listu a stézovatelka tak byla stile evidovana jako muz v praivnim
slova smyslu. Pfestoze ESLP pfipustil, Ze Spojené kralovstvi muselo na vyse
uvedené rozsudky legislativné reagovat, coz si vyzadalo casové narocny
proces, na druhou stranu neméla stézovatelka v mezidobi k dispozici jaké-
koli prosttedky ochrany, proto podle ESLP od vydani rozsudku ve véci

10 Rozhodnuti Evropského soudu pro lidskd prava ze dne 11. cervence 2002. L proti
Spajenémn krilovstvi. C. 25680/94 [online]. In: HUDOC [cit. 28. 12. 2017].

11 Rozhodnuti Evropského soudu pro lidskd priva ze dne 23. kvétna 2006. Grant proti
Spojenému kralovstvi. C. 32570/03 [online]. In: HUDOC [cit. 28. 12. 2017].
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Christine Goodwin proti Spojenému kralovstvi”* az do pfijeti nové pravai tpravy
umoznujici aktualizaci idaju o pohlavi v matrice doslo k poruseni stézova-
tel¢ina prava na ochranu soukromého Zivota podle ¢l. 8 Umluvy.

Zavérem tohoto oddilu je nutno podotknout, Ze v otazce pravniho uznani
zmény pohlavi u translidi se v plné mite projevila zakladni povaha Umluvy
jakozto ,zivouctho instrumentn*. Nicméne, nelze piehlédnout skutecnost,
ze judikatura ESLP v této oblasti, ktera se dotyka neuzstho jadra soukro-
mého Zivota ve smyslu ¢l. 8 Umluvy, postradala v tak dlouhém c¢asovém
horizontu postupnou genezi, kdyz ESLP sva rozhodnuti i navzdory ¢astec-
nému nazorovému odchyleni se v piipadu B. proti Francii® nadéle zakladal
na stejném argumentacnim zakladu. Na druhou stranu s piihlédnutim
k neudrzitelnosti situace tykajici se postaveni translidi postupoval ESLP
v urcitych ohledech progresivné, coz se projevilo v pralomovém rozsudku
ve veéci Christine Goodwin proti Spojenému kralovstr* mj. tim, ze i navzdory
pretrvavajici absenci konsenzu mezi smluvnimu stity Umluvy v otdzce
pravafho uznan{ zmény pohlavi u translidi a souvisejicich pravnich nasledkt
pteklenul ESLP tuto skute¢nost zohlednénim zjevného evropského i mezi-
narodniho trendu ve spolecenské a pravni akceptaci translidi. V souhrnu
pak lze uzaviit, ze se ESLP ve svych zavérech ustalil a Umluva tak jedno-
znacné garantuje pravo na uznani konverze pohlavi v pravnim slova smyslu,
coz se promitlo i do dalsf judikatury ESLP, o niz bude pojednino dale.

3 Pravo uzavfit manZelstvi a pravo setrvat v manZelstvi?

Dalsi vyznamnou oblasti, ve které lze spatfovat postupny nazorovy vyvoj
ESLP ve vztahu k problematice translidi, je otazka jejich prav souvisejicich
s manzelstvim, a to v riznych perspektivach.

Reseni zakladni otazky, zdali maji translidé, u nichZ byla provedena zména
pohlavi, v mezich ¢l. 12 Umluvy pravo uzaviit manZelstvi s osobou opaéného
pohlavi, v samotnych pocatcich korespondovalo se zavéry ESLP ve vazbé
na prava translidi na uznanf jejich nové pohlavni identity v pravnim slova
smyslu. V piipadech Rees proti Spojenému kralovstv® a Cossey proti Spojenému
12 Nec Christine Goodwin proti Spojenénmu krdlovstvi, op. cit.

13 Véc B. proti Francii, op. cit.

W Nec Christine Goodwin proti Spojenému krdlovstvi, op. cit.
15 Véc Rees proti Spojenému krdlovstvi, op. cit.
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krilovstvit®

zastaval ESLP jednoznaény vyklad, ze manzelstvi ve smyslu cl. 12
Umluvy je nutno interpretovat v jeho tradi¢nim pojeti, tedy jako pravni
svazek dvou osob odlisného pohlavi.

Paklize jde o vymezeni toho, kdy se jednd o osoby odlisného pohlavi,
postavil ESLP svtj vyklad striktné na biologickém faktoru s pfihlédnutim
k hlavnimu dcelu manzelstvi spocivajicimu ve vytvofeni zakladu rodiny.
V tomto kontextu tedy ESLP zohlednil vylu¢né reprodukéni funkei manzel-
stvi. V souvislosti s tim ESLP opakované konstatoval, ze osoby, u nichz
doslo k chirurgické konverzi pohlavi, neziskavaji veskeré biologické aspekty
nalezejici k jejich nové pohlavn{ identité, proto nemaji pravo na uzavien{
manzelstvi podle ¢l. 12 Umluvy. Pokud tedy nedochazi k omezeni vykonu
prava podle ¢l. 12 Umluvu v jeho zikladech, je podle ESLP vyhradné
na uvazeni smluvnich stita Umluvy, zdali roz$ifi mnozinu opravnénych
osob a zpfistupni institut manzelstvi i pro translidi.

K castecnému nazorovému odklonu od pojeti pohlavni identity z vylu¢né
biologického hlediska dospél ESLP v rozsudku X, Y a Z proti Spojenémmn

krilovstyd”

z roku 1997. V daném piipadé¢ se stezovatel narodil jako Zena
a nasledné podstoupil chirurgickou zménu pohlavi. Stézovatel zil v dlouho-
dobém svazku se svoji druzkou, které se z umélého oplodnéni narodilo dité,
o néz spole¢né pecovali.

Zakladni otazkou, kterou se ESLP zabyval, byla piipustnost aplikace prava
na ochranu rodinného Zivota podle ¢l. 8 Umluvy na vy$e uvedenou zvlastni
formu souziti stézovatele, jeho druzky a jejtho potomka, tedy zdali lze
povazovat i takovou pospolitost lidf za rodinu ve svétle Umluvy. Soucasné
se musel ESLP vypofadat s postavenim stézovatele jakozto vychovného
elementu v zivoté daného ditéte.

V souvislosti s tim ESLP pifipustil, ze za danych skutkovych okolnosti
vystupoval stézovatel vici diteti vzdy jako muz a zastaval od narozeni ditete
vyhradné roli otce, proto je nutné i na natolik specifické de facto svazky osob,
kde u jednoho z rodi¢a doslo ke konverzi pohlavi, aplikovat ¢l. 8 Umluvy
v mezich rodinného zivota. ESLP tak do jisté miry upustil od dosavadniho

16 Vec Cossey proti Spojenémn krdlovstvi, op. cit.
17 Rozhodnuti Evropského soudu pro lidskd priva ze dne 22. dubna 1997. X, Y] Z prori
Spojenému kralovstvi. C. 21830/93 [online]. In: HUDOC [cit. 28. 12. 2017].
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striktnfho vykladu pohlavi zalozeném na ryze biologickém faktoru. Nicméné
tyto zaveéry nebyly néasledné promitnuty do rozsudku ve véci Sheffield
a Horsham proti Spojenému krdlovstv!'®, v némz ESLP nadale setrval na tradi¢ni
interpretaci manzelstvi zalozené na pravnim vztahu dvou osobu odlisného
biologického pohlavi, ackoli pfipustil v této oblasti v ramci evropského
pravniho prostoru urcity posun.

Zasadni zlom v rozhodovaci ¢innosti ESLP ve vazbé na piistup translidi
k institutu manzelstvi nastal podobné¢ jako u problematiky zapist udaji
o zmén¢ pohlavi v matrice az s rozsudkem v kauze Christine Goodwin proti
Spojenémn krdlovstvi.”” ESLP pfedné poznamenal, ze pravo manzell zalozit
rodinu nelze klast, mj. s ohledem na existenci neplodnych part, jako
podminku vykonu samotného prava uzaviit manzelstvi, ¢imz se odchylil
od svého dosavadniho az piilisného Ipéni na ochrané reprodukéni funkce
rodiny.

Soucasné ESLP poznamenal, ze v mezidobi od vydani pfedchozich rozhod-
nutf doslo k vjznamnému posunu ve vnimani manzelstvi, pficemz za danych
okolnosti jiz nelze setrvavat na intepretaci manzelstvi jako svazku osob,
jejichZz pohlavi je odlisné vylu¢ne na zaklade biologického kritéria. V tomto
kontextu ESLP pfihlizel mj. k védeckému pokroku v oblasti zkoumani
poruch pohlavni identity a k moznostem translidi dosahnout chirurgickymi
zakroky co nejvetsiho ztotozneéni se s novym pohlavim. S ohledem na dané
okolnosti, kdy se stézovatelka po provedené operaci biologicky a socialné
maximalné pfiblizila roli zeny, nelze podle ESLP za takové situace véc
bagatelizovat s tim, ze nedochazi k omezeni prava stézovatelky podle ¢l. 12
Umluvy, ponévad ji pravni dprava Spojeného kralovstvi nadale umozsiuje
ve vazbé na jeji puvodni pohlavni identitu uzavift manzelstvi se zenou.

V souvislosti s vyse pfedestfenymi argumenty ESLP konstatoval, Ze Spojené
kralovstvi pfekracuje volnou miru uvazeni, jelikoz pfedmétna pravni uprava
vytvat piekazky v aplikaci priva na uzavieni manZelstvi ¢l. 12 Umluvy
v jeho samotném zakladu. Nicméné, ESLP ponechal na smluvnich statech
Umluvy, aby pii uzavirani manZelstvi u translidi stanovily zvlastni podminky,
napf. zakotvenim zvysené informacni povinnosti mezi snoubenci.

18 Nec Sheffield a Horsham proti Spojenému krdlovstr, op. cit.
19 Néc Christine Goodwin proti Spojenénmmu kralovstv, op. cit.
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V souhrnu proto ESLP shledal v daném piipadu porugeni ¢l. 12 Umluvy
a navzdory dosavadnim ndzorovym tendencim pfipustil existenci prava
translidi na uzavieni manZelstvi v mezich Umluvy. V nivaznosti na vyse
uvedené se jevi jako vhodné uvést i rozhodnuti ESLP ve véci Hamadldainen
proti Finskun™ z roku 2014, ve kterém ESLP zkoumal prava translidi souvise-
jici s manzelstvim z ponékud jiné perspektivy.

Stézejnim problém, o némz v dané kauze ESLP rozhodoval, byla koncepce
finské pravni dpravy, na jejimz zaklad¢ bylo pravni uznani zmény pohlavi
cloveka podminéno zanikem doposud trvajictho manzelstvi nebo registro-
vaného partnerstvi. Vyjimku z tohoto pravidla umoznoval finsky pravni
tad pro piipady, kdy dal druhy manzel ¢i partner souhlas s pokracovanim
daného pravni svazku s transsexudlem, pficemz tato pravni skutec¢nost
méla za nasledek ex /ege tzv. konverzi manzelstvi na registrované partner-
stvi, popf. registrovaného partnerstvi na manzelstvi. Ve vazbé na prede-
stfenou pravni dpravu byla sté¢zovatelce po provedené zmeéné pohlavi zamit-
nuta zména rodného ¢&isla s odavodnénim, ze nadale setrvava v manzelstvi
s dosavadni manzelkou. Stézovatelka vsak odmitala podstoupit konverzi
jejtho manzelstvi na registrované partnerstvi, coz oduvodnovala mj. jejim
nabozenskym zalozenim.

ESLP pfedné poznamenal, Ze i navzdory vyraznému progresu v pravnim
uznani zmeény pohlavi u translidi v ramci evropského pravniho prostoru
nadéle absentuje mezi smluvnimi staty Umluvy konsenzus v dil¢ich otaz-
kach dotykajicich se této problematiky, proto poukazal na sirokou miru
uvazeni smluvnich stath v dané oblasti. V souvislosti s tim pak bylo nutné
zkoumat, zdali byla v piipadé stézovatelky zachovana rovnovaha mezi jejimi
individualnimi zajmy a zajmy vefejnymi v mezich ¢l. 8 Umluvy.

V tomto kontextu ESLP uvedl, ze st¢zovatelka nebyla, tak jak namitala,
finskou legislativou ,,umele” nucena své dosavadni manzelstvi rozvést,
jelikoz ji byla vedle moznosti dobrovolného ukonéeni manzelstvi prostred-
nictvim rozvodu dana k dispozici varianta provedeni konverze manzelstvi
v registrované partnerstvi jakozto alternativntho pravniho svazku. Finsky
pravn{ fad tak zajiStoval sté¢zovatelce kontinuitu vztahu s jeji manzelkou

20 Rozhodnuti Evropského soudu pro lidska prava ze dne 16. dubna 2014. Hamdliinen prot:
Finskn. C. 37359/09 [online]. In: HUDOC [cit. 28. 12. 2017].

59



DNY PRAVA / DAYS OF LAW 2017

v pravnim slova smyslu, kdyz se i po piipadném proveden{ konverze manzel-
stvi v registrované partnerstvi za pocatek takového pravni svazku povazoval
nadéle den uzavfeni puvodniho manzelstvi, coz se projevovalo v raznych
pravnich oblastech, napt. pii vypoctu vdovského dichodu. Navic, po obsa-
hové strance shledal ESLP dpravu registrovaného partnerstvi ve Finsku
za prakticky totoznou s manzelstvim, kdyz tento institut poskytoval stézo-
vatelce s drobnymi vyjimkami téméf stejna prava a povinnosti a souvisejic
ochranu jako u manzelt. Soucasné nemeéla konverze manzelstvi v registro-
vané partnerstvi zadny vliv na pravni vazby stézovatelky k potomktm, resp.
na upravu péce stezovatelky vici jejim détem.

Za danych okolnosti mohla sté¢zovatelka svobodné provést zménu rodného
¢isla v souvislosti s provedenou zménou jeji pohlavni identity s tim, Ze ji byly
soucasné ze strany statu poskytnuty dostatecné pravni zaruky ochrany jejiho
dosavadniho rodinného Zzivota, proto ESLP neshledal v ptipadé stézovatelky
poruseni ¢l. 8 Umluvy. ESLP tak meritorné potvrdil sva dosavadni stano-
viska uvedena v rozhodnutich ve véci R. a F. proti Spojenému krilovstv?' z roku
2006 a v kauze Wena a Anita Parry proti Spojenémn kralovstv?* z roku 2007,
kterymi byly piislusné stiznosti odmitnuty pro zjevnou neopodstatnénost
ve vazbé na obdobnou argumentaci jako v pfedchozim piipadu.

V zaveru tohoto tematického bloku je nutno podotknout, Zze soucasna pravni
uprava v zak. ¢. 89/2012 Sb., obcansky zdkonik, ve znéni pozdéjsich pted-
pisu (dale také jako ,,0blansky zikonik"), tykajici se zmény pohlavi translidi
absentuje moznost konverze jejich manzelstvi v registrované partnerstvi,
popft. registrovaného partnerstvi v manzelstvi, tak, jak bylo pfedestfeno
v kauze Hamaldinen proti Finskn.> Zustava tedy otdzkou, zdali Gprava obsa-
zena v obcanském zakonfku zcela koresponduje se zavery ESLP v uvedené
kauze, resp. zdali nelze aktualni stav vyhodnotit tak, ze jsou translidé legisla-
tivné ,,uméle” nuceni k ukonceni dosavadntho manzelstvi nehledé na jejich
vlastnf vuali. Za Gcelem pfechazeni piipadnych spora by bylo v zasadé
vhodné doporucit, aby byla zakonodarcem moznost konverze manzelstvi

21 Rozhodnuti Evropského soudu pro lidska prava ze dne 8. listopadu 2006. R. @ I proti
Spojenému kralovstvi. C. 35748/05 [online]. In: HUDOC [cit. 2. 1. 2018].

22 Rozhodnuti Evropského soudu pro lidska prava ze dne 28. listopadu 2007. Wena a Anita
Parry proti Spojenému krdlovstoi. C. 42971/05 [online]. In: HUDOC [cit. 2. 1. 2018].

23 Vée Hamdldinen proti Finskn, op. cit.
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v registrované partnerstvi do obcanského zikoniku zahrnuta. Nicméné,
v tomto kontextu zustava otazkou, jestli lze prava a povinnosti registrova-
nych partnerd™ povazovat, s ohledem na absenci tpravy spole¢ného majet-
kové rezimu registrovanych partnert, spole¢ného najmu apod., za dosta-
tecné adekvatni k tém, které obc¢ansky zakontk vymezuje pro manzele.

4  Podminky provedeni chirurgické zmény pohlavi

V ptedchozich oddilech tohoto piispévku byla vénovana pozornost vyvoji
judikatury ESLP v oblasti pravniho uzndni zmény pohlavi u translidf a jejich
pravam ve vztahu k institutu manzelstvi, kde byl postupny nazorovy vyvoj
ESLP jednoznac¢né patrny. V nasledujicim bloku bude pojednino o prav-
nich zavérech ESLP ohledné podminek provedeni samotnych chirurgickych
zakroku, na jejichz zakladé dochazi u translidi ke zméné pohlavni identity,
v nichz lze urcity vyvoj rovnéz pozorovat.

V navaznosti na pfedestfenou tématiku lze najit obecna nazorova vycho-
diska ESLP v rozsudku ve véci L. proti Litvé® z roku 2007. Pfestoze bylo
do litevského obcanského zakoniku v roce 2003 obecné zahrnuto pravo
osob na zménu pohlavi, nebyly jiz v zdkoné¢ nikterak zahrnuty konkrétni
podminky, za kterych mohou byt chirurgické zakroky konverze pohlavi
provedeny, nybrz bylo v tomto sméru v piislusnych ustanovenich litev-
ského obcanského zakoniku pouze odkazano na zvlastni pravni predpis.
V ocekavani vyse uvedené pravni upravy podstoupil stézovatel chirurgické
odstranéni prsou s tim, ze dalsi 1ékafské zasahy budou ucinény az s ucinnosti
zvlastniho pravniho pfedpisu stanovujictho podminky chirurgické konverze
pohlavi, na ktery litevsky obcansky zakonik odkazoval. Nicméné, pfislusna
legislativa nebyla po dobu ¢tyf let litevskym zdkonodarcem pfijata. V mezi-
dobf se sice stezovateli podafilo zajistit si zménu osobniho jména a pffjmeni
v osobnich dokladech, av§ak nebylo mu na druhou stranu umoznéno ucinit
zménu rodného d¢isla tak, aby vykazoval ¢iselny kod nalezejici pro muzské
pohlavi.

24 K tomu bliZe viz zék. ¢ 115/2006 Sb., o registrovaném partnerstvi a 0 zméné nékterych
souvisejicich zdkona, ve znéni pozdéjsich predpisi.

25 Rozhodnuti Evropského soudu pro lidskd prava ze dne 11. zaif 2007. L. proti Litvé.
C. 27527/03 [online]. In: HUDOC [cit. 2. 1. 2018].
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ESLP uvedl, ze absence upravy podminek provedeni chirurgické zmeény
pohlavi navzdory vyslovnému zakotveni prava na zménu pohlavni{ identity
v litevském obcanském zakoniku stavéla stézovatele do nepftiznivého stavu,
kdy jiz castecné zapocal proces konverze pohlavi, nicméné byl z druhé
strany nucen odlozit dal$i chirurgické zakroky a setrvat z pravniho hlediska
v postaven{ zeny, se kterym se neztotoznoval. Za danych okolnosti byl stézo-
vatel ze strany statu vystaven znacné nejistot¢ v oblasti jeho soukromého
zivota a urceni pohlavni identity, pficemz takovy stav nemohl podle ESLP
ospravedlnit ani nedostatek prostfedki ve statni rozpoctu, kterym Litva
argumentovala, kdyz pocet translidi v Litvé majicich v umyslu podstoupit
chirurgickou zménu pohlavi byl natolik zanedbatelny, Ze nemohl pro stat
znamenat neprekonatelnou zatéz v rozpoctu. V souhrnu tak ESLP neshledal
v ptipadé stézovatele rovnovahu mezi jeho individualnimi zajmy a vefejnymi
zajmy a konstatoval porusen ¢l. 8 Umluvy.

Paklize tedy stat umozfiuje provedeni zmény pohlavi, je na néj soucasné
kladena positivni povinnost ve svétle ¢l. 8 Umluvy, aby vymezil konkrétn
podminky, za kterych lze tyto zakroky provadét. Co se tyce konkrét-
nich kritérii podmifiujicich provedeni chirurgické zmény pohlavi, zabyval
se ESLP ve své dosavadni rozhodovaci ¢innosti jednim z nejdiskutovanéj-
sich aspekta v této oblasti, a to znemoznénim reprodukcnich funkei cloveka.
V ptipadu Y.Y. proti Tureckn’® zkoumal ponékud zvlastni specifikum turecké
prava{ dpravy, jez podminovala provedeni chirurgické konverze pohlavi
ptedchozi trvalou neplodnosti daného cloveka. Transsexual tak byl nucen
pfed samotnou dpravou pohlavi nejdifve podstoupit zvldstni 1ékafsky
zakrok a prokazat, ze byla na jeho zakladé u néj trvale znemoznéna moznost
reprodukce.

ESLP na jednu stranu kvitoval argument turecké vlady, ze pfedmétna pravni
Gprava obecné sleduje ochranu zdravi ve svétle ¢l. 8 Umluvy, nicméné
na druhou stranu kriticky poznamenal, Ze nebylo ze strany Turecka objas-
néno, v cem konkrétné tento ucel sleduje predmétnd podminka trvalé neplod-
nosti. Soucasné ESLP neakceptoval argumenty turecké vlady, podle kterych
uvedena pravni Gprava zajist'ovala ochranu pfed piflisnym zjednodusenim

26 Rozhodnuti Evropského soudu pro lidska préva ze dne 10. fjna 2015. Y2Y pro#i Tureckn.
C. 14793/08 [online]. In: HUDOC [cit. 2. 1. 2018].
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piistupu k takovym chirurgickym zakrokum a branila zneuzivani konverze
pohlavi pro ucely sexualniho pramyslu, kdyz tyto ESLP oznacil za nedosta-
tecné presvedcivé.

V navaznosti na vyse uvedené pak ESLP uvedl, Ze smluvni stity Umluvy
ve velké mife provedeni zmény pohlavi skute¢né s podminkou trvalé sterility
spojuji. Navzdory tomu v$ak ESLP kladl zna¢nou vihu na zjevny mezina-
rodni trend ve sméru k zvysené spolecenské a pravni akceptaci translidi,
pficemz v tomto kontextu poukazal zejména na vyrazné tendence v ramci
Rady Evropy podnécujici smluvni staty k upusténi od podminovani akcep-
tace zmény pohlavi sterilizaci danych osob, popf. jinymi zakroky. Navic,
podle ESLP se tyto tendence v Radé Evropy postupné projevuji legisla-
tivnimi zménami a postupnym upousténim pozadavku trvalé neplodnosti
translidf ze strany smluvnich statd Umluvy.

Za danych okolnosti ESLP zdtraznil ponékud nestandardni prvek v turecké
pravn{ Gpraveé oproti jinym evropskym legislativim, kdyz tato stanovo-
vala povinnost naplnéni podminky trvalé neplodnosti u translidi nikoli
az po chirurgické konverzi pohlavi, ale naopak vedla k absurdnimu stavu,
kdy byla dand osoba nucena prokazovat svoiji sterilitu jesté pfed zaverecnym
zakrokem. S ohledem na to, Ze se pravo na sebeurceni vlastni pohlavni iden-
tity dotyka nejuzstho jadra prava na ochranu soukromého zivota, je pak podle
HESLP ptedestreny postup, kterym jsou translidé legislativné nuceni podstu-
povat zvlastni chirurgické zakroky zarucujici trvalou neplodnost danych
osob pfed samotnym provedenim zmény pohlavi, v rozporu s ochranou
jejich fyzické integrity. Ve svétle téchto zaveért ESLP neshledal specificky
postup tureckych statnich organt za nezbytny v demokratické spolecnosti
a konstatoval proto poruseni ¢l. 8 Umluvy.

Na vyse uvedena stanoviska ESLP navazal a dale je rozvedl i v nedavném
rozhodnutl v kauze A.P, Gargon a Nicot proti Franci,”” ve kterém zkoumal
otazku podminénosti pravniho uznani zmény pohlavi ¢lovéka v souladu
s francouzskou pravn{ upravou tzv. provedenim nenavratné zmény vzhledu
spocivajici mj. v dosazeni vysoké pravdépodobnosti sterility.

27 Rozhodnut{ Evropského soudu pro lidska prava ze dne 6. dubna 2017. A.P, Gargon
a Nicot proti Francii. C. 79885/12, 52471/13 a 52596/13 [online]. In: HUDOC [cit.
2.1.2018].
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Uvodem ESLP konstatoval, Ze pozadavek sterility cloveka ve vztahu napl-
nénf zakonné podminky trvalé nenavratitelnosti vzhledu se vztahuje k fyzické
integrit¢ clovéka a k problematice urceni jeho pohlavni identity, pficemz
tyto dil¢f aspekty nalezeji k nejuzsimu jadru prava na ochranu soukromého
zivota podle ¢l. 8. Umluvy. V souvislosti s tim maji podle ESLP smluvni
staty Umluvy v dané otazce velmi omezeny rozsah uvéazeni. Za danych okol-
nostf, kdy jsou translidé za tucelem dosazeni pravniho uznani jejich nové
pohlavn{ identity nuceni souhlasit i s provedenim zakroku, na jehoz zakladé
jsou znemoznény reprodukeni funkcee, nelze podle ESLP povazovat takovy
souhlas za zcela svobodny, jelikoz je v takovém piipadé¢ pravo na respekto-
van{ soukromého Zivota prakticky podminéno tim, Ze se translidé v uréitém
rozsahu vzdajf svého prava na respektovani télesné integrity.

Ackoli ESLP akceptoval, Zze pfislusna francouzski pravni dGprava zcela
davodne sleduje legitimni cil spocivajici v ochrané pravni jistoty, na druhou
stranu vSak upozornil na nepiiznivou situaci translidi, ktefi z rdznych
diavodi nemaji zajem na proveden{ Gplné zmény pohlavi zahrnujici 1 zajis-
teni trvalé neplodnosti. Translidé jsou pak nuceni volit mezi vzdanim
se prava na ochranu télesné integrity podstoupenim sterilizace a upusténim
od vykonu prava na ziskani nové pohlavni identity. V souvislosti s vyse
uvedenym proto ESLP projednavanou véc uzaviel tak, ze pfedmétna fran-
couzskd pravni dprava nestavi do vzdjemné rovnovahy individualn{ zajmy
translidf a zajmy vefejné, a proto konstatoval porugent ¢l. 8 Umluvy.

V zavéru tohoto oddilu je nutno vénovat pozornost zejména poslednimu
z prezentovanych judikatd ESLP. Jak jiz poznamenal ESLP, podminéni prav-
nfho uznani zmény pohlavi translidf jejich trvalou neplodnosti je zakotvena
v pravnich fadech napfi¢ celym evropskym pravnim prostorem, a to véetné
ceské pravni Upravy obsazené v ust. § 29 obcanského zakoniku. Je proto
otazkou casu, kdy na stanovisko ESLP, spocivajici v rozporu podminky
trvalé neplodnosti osob pro ucely pravni akceptace jejich nové pohlavni
identity s ¢l. 8 Umluvy, éesky zdkonodarce legislativné zareaguje.

Soucasné je pak nutno poukdzat na skutecnost, ze v ostatnich vyse pred-
stavenych rozhodnutich zkoumal ESLP pravni postaveni pouze téch osob,
u kterych byla provedena chirurgickd uprava pohlavi. Tyto zakroky v zasadé
vedly k maximalné dostupnému ztotoznén{ se danych osob s novou pohlavni
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identitou, a to véetné¢ znemoznéni reprodukéni funkce. V rozhodnuti
ve véci AL, Gareon a Nicot proti Franci® vsak ESLP poprvé ve svém vykladu
vyslovné podradil do kategorie translidi i ty osoby, u nichz ze subjektivnich
nebo objektivnich divoda nemutze dojit k tplné konverzi pohlavi a jsou
u nich zachovany nékteré fyzické znaky pojici je s pavodnim pohlavim.

V souvislosti s tim vyvstava otizka, zdali tedy Umluva pfipousti zménu
pohlavni identity v pravanim slova smyslu i bez provedeni jakychkoli uprav
vnéjsich pohlavnich znaka dané osoby. V tomto kontextu nelze predlozit
jednoznacnou odpoved, jelikoz tato problematika narazi na problémy etické,
medicinské atd., pficemz diskuzi o této otiazce mezi laickou i odbornou
vefejnosti navic vyostfuji ponckud kontroverzni a casto medializované
ptipady tzv. ,,t¢hotnych muzu®, kdy osoba vykazujici veskeré vnéjsi znaky
muzského pohlavi s ohledem na zachovani reprodukéni funkee porodi dité.
Za danych okolnost{ bude tedy nutné vyckat, jakym smérem se budou judi-
katorni zavéry ESLP v této oblasti vyvijet dal.

5 Zavér

Jak jiz bylo uvedeno v samotném tvodu tohoto piispévku, Umluva
je ,,zivouci instrument “ coz se projevuje zejména v pravnich oblastech, kde
chybi konsenzus mezi smluvnimi staty Umluvy. Z predestfené judikatury
ESLP je patrné, Ze ve vztahu k problematice prav translidi se pravni nazory
ESLP postupné vyvijeli, a to od striktnfho vnimani pohlavn{ identity clovéka
vylucné z biologického hlediska az po vyklad translidi v §irsim slova smyslu
zahrnujiciho 1 osoby vykazujici znaky jejich pavodniho pohlavi.

Prestoze ESLP svou judikatorni cinnosti zasadnim zpusobem pfispiva
k harmonizaci a sblizovani pravnich uprav v ramci evropského pravnfho
prostoru,” zlstiva problematika prav translidi pro velkou ¢ast odborné
i laické vefejnosti velmi kontroverznim tématem, které nepfestava vyvolavat
zivou diskuzi napfic¢ Sirokym spektrem obort. Z tohoto duvodu ma judi-
katura ESLP nezastupitelnou tlohu pro viechny smluvni staty Umluvy
v ochrane lidskych prav a ve sjednocovani vykladu v podobné spornych

28 Vec AP, /Gz{rgoﬂ a Nicot proti Francii, op. cit.
29 Srov. KRALICKOVA, Zdenka. Lidskoprdvni dimenze ceského rodinnébo prava. 1. vyd. Brno:
Masarykova univerzita, 2009, s. 41-42.
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otazkach, jakymi jsou prava translidi. S ohledem na to lze jen ocekavat,
v jakych nazorovych tendencich se bude rozhodovani ESLP ve vztahu
k translidem vyvijet do budoucna.
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Translidé nejen v rodinném pravu

Podminky zmény pohlavi dle obéanského
zakoniku a vefejnopravni upravy
z pohledu prava na rovné zachazeni

Vogtéch Pospisil
Pravnicka fakulta, Masarykova univerzita, Ceska republika

Abstract in original language

Rekodifikace soukromého prava s sebou pfinesla celou fadu vyznamnych
zmeén pravni upravy. Jednou z nich je zavedeni podminky chirurgické zmény
pohlavi a znemoznéni reprodukce pro statusovou zménu pohlavi. Prispevek
se zabyva vyznamem ustanoveni{ § 29 obcanského zakonfku, které tuto
novinku pfineslo. Pozornost je vénovana zejména kompatibilité s dosa-
vadn{ vefejnopravni Upravou, jakoz i popisu dosavadnich (vefejnoprav-
nich) podminek pro zménu pohlavi. Zavérem je tato Gprava zhodnocena
z pohledu prava na rovné zachazeni.

Keywords in original language

Zména pohlavi; translidé; chirurgickd zména pohlavi; pravo na rovné zacha-
zenf; novy obcansky zakonik.

Abstract

The recodification of private law has brought a number of significant
changes of the law. One of these changes is a condition of surgical sex
change and sterilization for a change of gender status. The paper deals
with the significance of the provisions of Section 29 of the Civil Code,
which brought this novelty. Attention is paid in particular to compatibility
with existing public law regulations as well as to the description of existing
(public-law) conditions for gender change. In conclusion, these provisions
are assessed from the perspective of the right to equal treatment.

Keywords

Sex Change; Trans People; Sex Reassighment Surgery; Right to Equal
Treatment; the New Civil Code.
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1 Uvod

Novy obcansky zakonik znamenal vpravdé historicky milnik vyvoje ¢eského
civilntho prava. Rekodifikace tak neusla pozornosti védecké obce, ktera
reagovala mnozstvim publikaci pfiblizujicich vjznam a rozsah této zmény.
Cilem tohoto pfispévku je analyzovat vyznam ustanoveni § 29 zakona
¢. 89/2012 Sb., obcansky zikonik, ve znéni pozdéjsich piedpisa (dile
jako ,,obcansky zakonik® nebo ,,OZ) a podrobit jej kritickému rozboru
z pohledu prava na rovné zachazeni.

Ustanoveni § 29 OZ nové zavad{ do pravniho fadu explicitni podminku
znemozneéni reprodukce a premény pohlavnich organa pro dosazenf statu-
sové zmény pohlavi cloveka. Pifspévek se proto zameif na otizku, jaké
dalsi zmény toto ustanoveni pfinasi. Pozornost bude vénovana pfedevsim
dopadu tohoto nového ustanoveni na zivot translidi.'

Dosavadni Gprava zmeény pohlavi byla obsazena pfedevsim ve vefejnoprav-
nich pfedpisech. V piispévku se proto budeme vénovat také podminkam,
¢i postupu, zmény pohlavi dle norem vefejného prava.

Na zékladé takto zmapovanych podminek zmény pohlavi v Ceské republice
bude mozné provést kritické zhodnoceni soucasné tpravy z pohledu prava
na rovné zachazeni.

Prestoze se ve srovnani s ostatnimi zménami vyvolanymi novym obcan-
skym zdkonikem muze jednat co do cetnosti pifpadi o marginalni téma,
hodnotou, kterda je prostfednictvim prava na rovné zachazeni chrinéna,
je samotna lidska dustojnost, ktera stoji v jadru konceptu ochrany lidskych
prav. Byt’ by se jednalo o malé mnozstvi piipadu, kdy by mohla byt dastoj-
nost translidi dotéena, jde o nejvyznamnéjsi hodnotu chranénou pravem,
a proto povazujeme za vhodné se blize vénovat také témto otazkam.

1 Spojeni translidé v tomto pfispévku uzivame jako sjednocujici pojem pro oznaceni vsech
osob, které pocit’uji nesoulad mezi svym fyzickym a psychickym pohlavim. Do této kate-
gorie zahrnujeme jak transsexualy, tj. osoby, které maji zajem o fyzickou zménu pohlavi,
tak transgender osoby, které si z nejraznéjsich davoda nepieji podstoupit fyzickou pte-
ménu svych pohlavnich organt.

Doplnujicim pojmem k translidem jsou cislidé. Za cislidi jsou oznacovany osoby, které
se ztotoznuji se svym fyzickym pohlavim. Jedna se tak o komplementarni pojem k ozna-
ceni translidé.
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2 Podminky zmény pohlavi dle ob¢anského zakoniku

Novy obcansky zakonik na rozdil od pfedchoziho obc¢anského zakoniku z roku
1964 obsahuje podminky zmény pohlavi. Z duvodové zpravy plyne, ze inspi-
raci ceskému zdkonodarci byla quebecka uprava a jeho cilem bylo zachovat
soucasny stav, kdy pravni zména pohlavi je spojena s jeho fyzickou pfeménou.
Doposud byla problematika zmény pohlavi upravena pouze v ramci zakona
o specifickych zdravotnich sluzbach, ktery se vsak zaméfuje zejména
na postup 1écby pohlavni dysforie, ktera v tomto pojeti vrcholi chirurgickou
pfeménou pohlavi.?* Obcansky zikonik jakozto pfedpis soukromého priva
vsak v této souvislosti upravuje vyluéne osobni status ¢loveka. Nize se proto
budeme vénovat dasledkiim ustanoveni § 29 obcanského zdkoniku.

Prvnim dusledkem, ktery ostatné zminuje jiz samotna divodova zprava,
je vylouceni moznosti ukonceni lécby nesouladu pohlavi, aniz by doslo
k chirurgické pfeméne pohlavi. Jakkoliv dosavadni dprava takovou moznost
teoreticky pfipoustéla,’ v praxi k takovému postupu nedochazelo.

Zaveden{ podminky chirurgické pfemény pohlavi do obcanského zakoniku
tak doplniuje jiz existujici vefejnopravni upravu a stavi na jisto, ze bez chirur-
gické pfemény pohlavi nelze dosdhnout pravni zmény pohlavi. Z téchto
davodu také jakékoliv zmény evidovaného pohlavi, kterych by pfipadné
bylo dosazeno v zahranici, nemaji vliv na zménu osobniho statusu v Ceské
republice, pokud nezahrnuijf sterilizaci a pfeménu pohlavnich organa.*

Obcansky zakonik navic vyslovné vyzaduje, aby pohlavni organy byly cloveku
nejen odstranény, ale také vytvofeny nové. Pfitom oba tyto zakroky nemusi byt
v ramci 1écby vzdy nezbytné nutné, respektve jedna se o dva samostatné zakroky.”

2 Srov. ustanoveni § 21-23 zikona ¢. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach,
ve znéni pozdéjsich predpisi.

3 Matri¢ni ufad zapise zménu jména a pifjmeni na zaklad¢ tiskopisu, ktery osvédcuje pouze
ukoncenf 1écby, nikoliv pfimo provedeni chirurgického zakroku. (srov. ustanoveni § 72
odst. 5 pism. b) zikona o matrikach a Pfilohu ¢. 6 k vyhlasce ¢. 207/2001 Sb.). Na tomto
uspésnou lécbu pohlavniho nesouladu je nezbytné provést chirurgickou zménu pohlavi.

4 Prikladem lze zminit Nizozemi, které umoznuje osobam trvale pobyvajicim na tzemi
tohoto statu, tj. bez dosazeni obcanstvi, zvolit neutralni pohlavi, které bude také zapsano
v piislusnych dokumentech a evidenci statu.

5 Ne vsichni translidé si pfeji odstranéni a vytvofeni novych pohlavnich organi. Nemald
cast translidi si z nejraznéjsich davoda dokonce nepfeje odstranéni svych pohlavnich
organu ani vytvofeni novych. Nejcastéji tito lidé vnimaji takovou operaci za zbytecny
chirurgicky zakrok a zejména negativné vnimaji odnéti moznosti reprodukce.
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Takovou podminku povazujeme za nepfiméfenou. Nesoulad fyzického
a dusevniho pohlavi Ize nahliZet jako osobnostni otazku, tj. jako soucast
pava na sebeurcen{ a volby vlastni identity, anebo jako nemoc, jiz je tieba
lecit. 'V prvém pojeti obcansky zakonik omezuje translidi tim, Ze jejich
pohlavni sebeurceni podminuje zavaznym zasahem do jejich telesné inte-
grity a nutf je vzdat se moznosti rodicovstvi. Ve druhém pojeti obcansky
zakonik nepfimo urcuje rozsah 1écby, nebot’ bez splnéni podminek § 29
OZ v soucasnosti nelze dosahnout ani dfedni zmény pohlavi, ani zmény
statusu osoby v soukromopravni roviné. Odborny nazor lékatt, ktefi
provadi osobu zménou pohlavi na (ne)vhodnost chirurgické zmény pohlavi
je podfizen bezvyjimecné podmince obcanského zakoniku.

Druhym duasledkem zaveden{ ustanoveni § 29 obcanského zakoniku
je podiizeni piipadnych zmén pohlavi dosazenych v zahrani¢i ceskym
podminkam, a to nejen co do chirurgické pfemény pohlavi, ale téz ve vztahu
k ukonceni partnerskych svazkd. Piipadné manzelstvi nebo registrované
partnerstvi totiz nové zanika pfimo ze zdkona spolu s chirurgickou zménou
pohlavi. Doposud bylo ukonéeni téchto svazka pouze jednou z podminek
pro provedeni chirurgické zmény pohlavi® Naddle tak bude zpravidla
dochazet k ukonceni partnerskych vztaht jesté pfed samotnym provedenim
chirurgického zakroku.

Prestoze pravni fad rozeznava pravni svazky dvojic stejného i rtzného
pohlavi, zména pohlavi nenf spojena ani s podminénou formou konverze
takového svazku. Soucasna uprava je znac¢né nevstifcna vaci souziti dvou
osob a pfinasi dalsi zdroj nejistoty a oslabuje postaveni druhého partnera
¢i partnerky.” Dvojice je totiz nucena svij vztah ukoncit a piipadné zalozit
novy, coz vsak s ohledem na rozdilnou Gpravu manzelstvi a registrované¢ho
partnerstvi pravidelné povede také ke zmeéne vzajemnych prav a povinnosti.

6 Srov. ustanoveni § 21 odst. 2 pism. b) zakona o specifickych zdravotnich sluzbach.

7 Nedostate¢nou ochranu_ stability manzelstvi kritizovala také Ceska biskupska konfe-
rence. Viz Piipominky Ceské biskupské konference k navrhu nového obcanského za-
koniku. I"/ida CR [online] [cit. 14. 1. 2018]. Dostupné z: https:/ /www.google.cz/ur-
IPsa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&cad=rja&uact=8&ved=0ah UKEwj-
ThvP_yu3RAhUCAZoKHTivCEUQFggdMAE&url=https%3 A%2F%2Fapps.odok.
cz%2Fattachment%?2 F-%2Fdown%2FRACK8DFKTF70&usg=AFQjCNGFbcGBC
OKI8ImcZ4kAOVUZ0wqFdQ&sig2=-fFISROESYDIGddPcepdlg
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3  Podminky zmény pohlavi dle vefejnopravni upravy

Zména pohlavi byla doposud regulovana prostfednictvim norem vefejného
prava, a to zejména zdkonem ¢. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich
sluzbach, ve znéni pozdé¢jsich predpisi. Tento zakon stanovi podminky,
za nichz lze provést chirurgickou pfeménu pohlavnich organt a kastraci
v souvislosti se zménou pohlavi.®

Pozadavek chirurgické zmény pohlavi je vedle obc¢anského zakoniku obsazen
také v zakoné ¢. 133/2000 Sb., o evidenci obyvatel, ve znéni pozdéjsich
pfedpist, podle kterého je jednim z divodi ke zméné rodného ¢isla zména
pohlavi” Vzhledem ke skutecnosti, ze rodné cislo obsahuje vSeobecné
rozpoznatelny udaj o pohlavi jeho nositele, jeho nesoulad se vzhledem nosi-
tele vyvolava riziko nesnasenlivosti.

Pozadavek zmény pohlavi obsahuje také ustanoveni § 72 odst. 5 zakona
¢. 301/2000 Sb., o matrikich, jménu a pijmeni, ve znéni pozdéjsich pred-
pist. Toto ustanoveni umoznuje zménit osob¢ jméno a pifjmeni z zenského
na muzské a naopak pouze pfi ukoncéenilécby. Ukonceni 1écby je pfitom osved-
covano potvrzenim lékate a zdravotnického zafizeni, které provedlo operaci.
Zména jména a pifjmeni pfitom patif ke snaze fesitelnym problémtm tran-
zice. V prubé¢hu lécby totiz osoba uziva neutralni jméno a pifjmeni. Zaroven
je mozné zménit si jméno na neutrilni, aniz by osoba byla 1é¢by ucastna.'
Nevyhnutelna nutnost chirurgické pfemény vsak vstoupila do ¢eského prav-
nfho fadu az prostfednictvim ustanoveni § 29 OZ. Predchozi uprava totiz
umoznovala, byt" pfedevsim spiSe hypoteticky, pohybovat se translidem
v Sedé zéné pravni Gpravy a postup lécby individualizovat, podle nazoru
lékate, dle jejich potieb.

Jednotlivé zakony sice obsahuji konkrétni podminky pro vykon urcitych krok.
Zadny z nich, a to ani zdkon o specifickjch zdravotnich sluzbach, neobsa-
huje konkrétni chronologicky postup lécby. Pribéh 1écby transsexuality,'

8 Ustanoveni § 21-23 zakona o specifickych zdravotnich sluzbach.

9 Ustanoveni § 17 odst. 2 pism. d) zakona o evidenci obyvatel.

10 Prfkladem neutralnich jmen budiz René ¢i Nikola.

11 Nesoulad pohlavni identifikace je doposud klasifikovan Svétovou zdravotnickou orga-
nizaci jako nemoc, a to pohlavni dysforie. V ramci lékafské obce ovSem probihd debata,
zda by neméla byt z nadchazejici Klasifikace nemoci vyfazena.
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je normovan pouze doporucenym postupem Ministerstva zdravotnictvi.'? Lékat
tak mize v kazdém jednotlivém ptipadé proces pfemeény pohlavi do urcité
miry upravit individualnim potfebam jednotlivce. V této souvislosti je nutno
uvést, ze ne kazdy trans ¢lovek touzi po chirurgické zméne pohlavi. Duvodem
pro odmitini operace muze byt nejen zdravotni stav cloveka, ale téZ pfani
zplodit v budoucnu dét, ¢i jen prosta averze k operacim nebo nepotiebnost
chirurgické pfemény pohlavi pro tplnou fyzickou identifikaci s télem."
Postup zmeény pohlavi je proto zpravidla nasledujici. Prvnim krokem
je uvédomeni si cloveka vnitintho nesouladu prozivaného a fyzického
pohlavi. Toto uvédoméni muze nastat jiz v utlém détském véku cca 4
az 6 let. Dfive ¢i pozdéji nasleduje prvni navstéva sexuologa, ktery stanovi
diagnézu.”” Poté probihaji pravidelna sezeni, terapie, se sexuologem. Délka
této faze se odviji individualné. Poté, co lékat dopéje k zavéru, Ze jiz nastala
vhodna doba, je zahajena hormonalnf 1écba. Nejpozdéji v tuto chvili za¢ina
tzv. real-life test, v jehoz ramci lékat sleduj zapojeni osoby do spole¢nosti
pod novou identitou. V tuto chvili také dochazi k vyse uvedené prechodné
zméné jména a pifjmeni na neutrdlni. Obdobi real-life testu je pro trans
cloveka mimofadne citlivé a naro¢né. Nebot’ musi vystupovat jako piislusnik
druhého pohlavi, aniz by doslo ke zméné jeho evidovaného pohlavi. V této
fazi se otevira také nejvétsi prostor pro diskriminaci a projevy nenavisti vaci
translidem, nebot’ v zaméstnani, na tfadech a u nékterjch poskytovatela
sluzeb jen obtizné utaji skutecnost, ze podstupuji zménu pohlavi. Toto
odhaleni muze translidi v nekterych ptipadech donutit ke zméne zpasobu
zivota, ¢i dokonce pfesidleni.

Po uspésném prokazani schopnosti vést zivot jako pifslusnik druhého
pohlavi 1ékat vyda souhlas s preménou pohlavi a vystavi zadost pro poskyto-
vatele operace. K samotnému vykonu operace je nezbytny souhlas odborné
komise. Ta se sklada ze sedmi ¢lend, pficemz nesouhlas kteréhokoliv z nich

12 Vestnik Ministerstva zdravotnictvi ze dne 9. ffjna 2012, ¢. 8, ro¢. 2012, s. 5-8.

13V nekterych piipadech je dokonce chirurgicka pfeména pohlavi pifmo vyloucena zdra-
votnim stavem ¢lovéka.

14V prab¢hu pfemény pohlavi osoba podstupuje celou fadu operaci a zakroku smétujicich
k piizpasobeni téla dusevnimu pohlavi cloveéka. Tomu ostatné vydatné napomaha téz
hormonalnf lécba.

15 Pohlavni dysforie je dle Mezinarodni klasifikace nemoci vedena jako diagnéza F64.
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znamena celkovy nesouhlas komise s provedenim operace.'®

Komise vydava
odborné stanovisko, které vsak neni soucasti spravniho fizeni. Zajemce
o chirurgickou pfeménu pohlavi tak nema zadny opravny prostiedek proti
rozhodnuti komise. Rozhodnuti komise, kterd se nesklada pouze z lékart,
tak je vedle fyzické zpusobilosti dalsi podminkou k podstoupeni operace,

kterou zajemce o operaci nemuze ovlivnit vlastni vuli.

4  Pravo translidi na rovné zachazeni

Nez pfistoupime k hodnoceni soucasné pravni dGpravy zmeény pohlavi
z pohledu na rovné zachazeni, budeme se stru¢né vénovat otizce samot-
ného prava na rovné zachazeni translidi.

Pravo translidf na rovné zachazeni se odviji pfedevsim od obecné dekla-
race rovnosti v duistojnosti a pravech vsech lidi."” Deklarovana rovnost lidi
se projevuje ve dvou aspektech. Jednak jako povinnost rovného zachazeni
a dile jako povinnost stejné pozornosti k potfebam vsech lidi."

Ustanoveni ¢l. 1 Listiny zakladnich prav a svobod proto zapovidi, aby
pravn{ normy mély razny dopad na clovéka, aniz by takové rozlisovani bylo
racionalni.” Pravidla pfimo rozlisujici na zdkladé pohlavni identifikace byvaji
zpravidla zjevnd na prvai pohled.* V téchto ptipadech je klicovou otizkou
posouzeni legitimity a pfiméfenosti rozlisujicich pravidel. Pravidla bezdu-
vodné ¢i nepfimérené znevyhodnujici translidi pro jejich pohlavni identifi-
kaci, by proto méla byt jako nedstavni odmitnuta.

Nerovnosti zptusobené porusenim druhé povinnosti, tj. stejné pozornosti
k zajmtm vsech lidi, byvaji méné zjevné. K tomuto stavu dochazi v dasledku

16 Ustanoven{ § 22 zdkona o specifickych zdravotnich sluzbach.

17 ClL 1 Usneseni predsednictva Ceské narodni rady ¢ 2/1993 Sb., o vyhlasen{ Listiny
zakladnich prav a svobod jako soucasti ustavniho poradku Ceske republiky (dale jen

»Listina®).

18 Srov. DWORKIN, Ronald Myles. Kdy# se prava beroun vagné. Praha: OIKOYMENH, 2001,
s. 330-337.

19 Ustanoveni ¢l. 1 Listiny deklarujici rovnost lidi je Ustavnim soudem pojimano mimo jiné
jako zakaz zakonodarné libovule. Zakony, které rozlisuji mezi skupinami lidi, aniz by tim
sledovaly raciondlni cil, proto lze povazovat za neustavni, nebot’ neodivodnéné vice
zatézuji ¢ast lidi. Srov. nélez Ustavniho soudu ze dne 21. 4. 2009, sp. zn. PL. US 29/08,
bod 56.

20 Muze se jednat napiiklad o nutnost ukonceni manzelstvi, ¢i registrovaného partnerstvi
v duasledku zmény pohlavi. Naproti tomu osoby, které zménu pohlavi nepodstupuji —
cislidé, nejsou nuceny sviij svazek ukoncovat.
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nizké pozornosti statu, respektive zakonodarce k problémim translidi.
Dusledkem jsou normy, ktetré neptimo znevyhodnuji trans osoby,” anebo
jejichz absence vede ke znevyhodnéni translidi.*

Vedle siroké deklarace rovnosti v pravech a dustojnosti Listina obsahuje také
obecny zakaz diskriminace, ktery vedle obecné deklarace rovnosti vsech lidi
pfedstavuje druhy ustavnépravni zdroj prava na rovné zachazeni® Zakaz
diskriminace je oproti obecné deklaraci rovnosti vSech lidi konkrétnéjsi
a tim i nevyhnutelné¢ deklaruje pravo na rovné zachazeni v uzsim rozsahu.

Ustanoveni ¢l. 3 odst. 1 Listiny zakazuje nediivodné omezovat, ¢i zvyhod-
fiovat osoby v pifstupu k jejich zakladnim pavam, a to pouze z nékterych
davodu. Takto deklarované pravo na rovné zachazeni je proto omezeno
dvojim zptusobem. Jednak pouze na oblast pfistupu k Listinou deklaro-
vanym zakladnim pravim a dale pfedevsim vyctem davodu, pro néz neni
piipustné tento pfistup omezovat.

Listina sice podava pouze demonstrativni vycet chranénych duvodu, avsak
je zfejmé, ze tento vycet nenf zcela neomezeny. Kazdy z vyslovné neuve-
denych davodu by proto mél byt samostatné testovan, zda jej lze pova-
zovat za chranény davod ve smyslu ¢l. 3 odst. 1 Listiny. S ohledem na tcel
zakazu diskriminace, tj. ochranu lidské dustojnosti,” mime za to, ze chriné-
nymi davody dle ¢l. 3 odst. 1 Listiny jsou pouze takové, v jejichz dusledku
by zhorseni piistupu k zakladnim pravim pfedstavovalo zasah do dustoj-
nosti dot¢eného cloveka. Prave v tomto spatiujeme nejvyrazngjsi rozdil mezi

21 Piikladem takové normy je soucasnid podoba rodného ¢isla, z n¢hoz je patrné pohlavi
jeho nositele. Trans lidé tak nucené odhaluji nesoulad své pohlavni identifikace a fyzic-
kého pohlavi ve vsech piipadech, kdy dochazi k predloZeni osobnich dokladd. Tato nor-
ma sice explicitné nerozliSuje mezi trans a cislidmi. Avsak v dasledku nizké pozornosti
zakonodarce setrvava v podobé, ktera ¢ast obyvatel znevyhodtiuje.

22 Prikladem téchto chybéjicich norem muze byt vydavani difvéjsich potvrzeni a doku-
mentd, napf. zapoctovych listi zaméstnavatelem, s novymi ddaji. Vzhledem k tomu,
ze zaméstnavatelé v soucasnosti nemaji explicitni povinnost, obvykle vsak ani realnou
moznost, vydat zapoctovy list, je trans clovek uchazejici se o nové zaméstnani nucen jiz
v ramci vibérového fizeni odhalit svou identitu.

25 Cl 3 odst. 1 Listiny.

24 [UJ¢elem ochrany rovnosti je predchazet zisahim do distojnosti a svobody ¢lovéka
zpusobenym zavadénim omezeni, nevihod nebo bfemen na zdkladé stereotypni apli-
kace presumovanych skupinovych charakteristik. Rozsudek Nejvyssitho soudu Kanady
ze dne 25. kvétna 1995, ve veci Miron v. Trudel, sp. zn. 22744. Judgments of the Supreme Conrt
of Canada [online]. Lexum, © 2014, s. 72 [cit. 22. 1. 2017]. Dostupné z: http://scc-csc.
lexum.com/scc-csc/scc-csc/en/1264/1/document.do
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ustanovenim ¢l. 1 Listiny, které zapovida jakékoliv iracionalni, tj. libovolné,
rozliSovani mezi lidmi a ¢l. 3 odst. 1 Listiny, které zapovida pouze takové
rozliSovani, které zasahuje lidskou dustojnost.

Vzhledem k tomu, Ze ustanoveni ¢l. 3 odst. 1 Listiny vyslovné neuvadi
pohlavni identifikaci, ¢i zménu pohlavi jako chranény divod, je nezbytné
zabyvat se otazkou, zda je tato charakteristika na dstavni drovni vibec chra-
néna a zda translidem svéddi pravo na rovné zachazeni ve smyslu tohoto
ustanovent, tedy zakazu diskriminace.

Pohlavn{ identifikace patif k vlastnostem neoddélitelné spjatym s clovekem,
a zaroven vlastnostem, které jsou natolik interni pro kazdého jednotlivce,
ze odlisné jednani s lidmi pro jejich pohlavni identifikaci maze narusovat
jejich lidskou distojnost. Z téchto duvodi, obecny zakaz diskriminace dle
¢l. 3 odst. 1 Listiny chrani také pohlavni identifikaci.”

Zakonodarce je proto pfi své normotvorné cinnosti vazan pozadavkem
na rovné zachdzeni bez ohledu na pohlavni identifikaci ¢loveka a nemel
by proto piiznavat vice prav cislidem, ¢i klast vétsi bfemena na translidi,
aniz by pro takové rozliSovan{ existoval legitimn{ dtivod a uplatnéné pravidlo
by bylo tomuto divodu pfiméfené a pro jeho dosazeni nezbytné. Jinymi
slovy, rozlozeni dober a biemen by mélo byt proporcionalni. V opacném
ptipadé by bylo mozné takové ustanoveni povazovat za protitustavni.*

5 Zavér

Soucasna uprava bezvyjimecné podminujici dosazeni zmény pohlavi,
tj. zmény statem evidovaného pohlavi a statusové zmeény, podstoupenim
chirurgické operace pii znemoznéni reprodukce nepiiméfené zasahuje
do prav translidi.

Jednak nepfipousti Zadnou vyjimku. Trans lidem, ktefi nemohou podstoupit
operaci z objektivnich zdravotnich divodu (kontraindikace), je tak navzdy

25 Judikatura Evropského soudu pro lidska prava a Soudniho dvora EU tento divod fadi
pod zékaz diskriminace z ddvodu pohlavi.
Srov. rozsudek ESLP ve veci Goodwin proti Spojenémn krilovstvi ze dne 11. ¢ervence 2002,
¢. 5. 28957/95, piipadné rozsudek SDEU ze dne 30. dubna 1996, C-13/94, P. v S.

26 Srow. ¢l. 4 odst. 3 Listiny, podle kterého musi zakonna omezeni zakladnich prav platit
pro stejné piipady stejné.
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odepfena moznost dosdhnout zmény pohlavi. Zaroven tito lidé ztstavaji
v procesu zmeny pohlavi a jsou stale nuceni odhalovat svou pohlavni iden-
titu ve vefejném styku.
Dale tato uprava nezohlednuje individualitu jednotlivych piipadu a obecné
feSeni pfijaté zdkonodarcem stavi nad individualni odborné stanovisko
lékate. Ne kazdy piipad (clovék) nezbytné vyzaduje chirurgickou zménu
pohlavi.
Soucasna dprava tak zasahuje nad rdmec nezbytné nutného do prava
na fyzickou integritu c¢loveéka. Pravé pro rozpor s pravem na zachovani
télesné integrity a pravem na pohlavn{ identifikaci byla podminka chirur-
gické zmeny pohlavi pfi preméné pohlavi zrusena dstavnimi soudy Némecka
a Rakouska.”’
Druhym nedostatkem soucasné upravy je zanik partnerskych svazka®
ex lege pfi zméné pohlavi. Obecna vile zakonodarce je v tomto pifpadé
op¢t nadfazena individualnimu pfani dotcenych osob. Zakonodarce presu-
muje, ze zménou pohlavi partnera musi nevyhnutelné¢ dojit k rozpadu
vztahu. Jak ukazuji soudni pfipady,” nemusi tomu tak byt vzdy. Pro manzele
muze byt nékdy zcela nepfijatelné, aby jejich manzelstvi zaniklo. Regenim
v ¢eskych podminkach pii zachovani rozdéleni na manzelstvi a registrované
partnerstvi by bylo zaveden{ moznosti pfemény na druhy typ svazku pfi
dolozeni souhlasu obou partnera. Takova moznost by podpofila kontinuitu
pfedchoziho vztahu a vSech z toho plynoucich prav, at’ uz majetkovych, tak
rodicovskych.
Soucasny mezinarodni vyvoj smétfuje k postupnému opousténi podminky
sterilizace. N¢ékteré staty dokonce zménu pohlavi nepovazuji za medicin-
skou otazkou a volbu pohlavi ponechavaji na vili dotéeného jedince.”
27 Nalez Ustavniho soudu Spolkové republiky Némecko ze dne 11. ledna, sp. zn. 1 BVR
3295/07.
Rozsudek Spravniho soudniho dvora Republiky Rakousko ze dne 27. ledna 2009, sp.
zn. VwGH 2008/17/0054.
Nalez Ustavniho soudniho dvora Republiky Rakousko ze dne 3. prosince 2009, sp.
zn. VEGH B 1973/08-13.
28 Manzelstvi a registrovaného partnerstvi.
29 Rozsudek velkého senatu ESLP ze dne 11. cervna 2014, Hawadldinen proti Finsku, ¢. stiz-
nosti 37359/09.

Nebo recentni pifpad feseny SDEU pod sp. zn. C-451/16.
30 Naptiklad Argentina.
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Obcansky zakonik naproti tomu utvrdil stavajici podminky zmény pohlavi
a vyloudil pfipadné interpretacni nejasnosti. Ke zméné osobniho statutu
cloveéka dojde za srovnatelnych podminek, jako ke zméné jeho stitem
evidovanych tudaja. S ohledem na stru¢né znéni divodové zpravy muzeme
pouze odhadovat, co vedlo k pfiklonu k pfijatému feseni a nevyuzitl piile-
zitosti k reflexi promén ve vaiman{ otazek spojenych se zménou pohlavi,
a to 1 v samotné lékatské odborné vetejnosti, ktera stale sehrava hlavni roli
v procesu premény pohlavi.
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K vlivu zmény pohlavi na majetkové vztahy

[Jindrich Psutka

Fakulta pravnicka, Zapadoceska univerzita v Plzni, Ceska republika

Abstract in original language

Piispevek je zaméfen na problematiku zmény pohlavi. Blizsimu zkoumani
je podroben zejména § 29 odst. 2 obcanského zakoniku. Cilem je pfispét
k zodpovézeni nékterych otazek spjatych s pravnimi dsledky zmény pohlavi.
Zvlastni diraz je kladen na vliv zmény pohlavi na majetkové pomeéry.

Keywords in original language
Zména pohlavi; majetkové poméry; obc¢ansky zakonik.
Abstract

The contribution is focused on the issue of gender reassignment. It is parti-
cularly subjected to closer interpretation of Article 29 section 2 of the Civil
Code. The purpose of this contribution is to answer some questions which are
related to the legal implications of gender reassignment. Particular attention
being focused on the influence of gender reassignment on property relations.

Keywords

Gender Contribution; Property Relations; Civil Code.

1  Vstupni poznamky'

Provedeni zmény pohlavi cloveka na zaklade 1ékafského zakroku
je z pohledu pravniho problematikou stile pomérné novou. Osoby s poru-
chou pohlavni identity se v lidské spolec¢nosti vyskytovaly od pradavna,
avsak teprve s rozvojem moderni 1ékafské veédy ziskaly moznost realné
zmeény pohlavi prostfednictvi chirurgického zakroku a pfislusné hormo-
nalni terapie. Samotnd zména pohlavi pfitom pfinasi siroké spektrum otazek
a souvisejicich problémi. Odpovedi na né jsou soubézné hledany v celé rade
odvetvi lidského badani. Klicovy je predevsim pohled medicinsky, at’ jiz
1 Tento piispevek vznikl za podpory projektu ZCU v Plzni, SGS-2016-025.
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se jednd o oblast psychiatrie, sexuologie, chirurgie ¢i endokrinologie. Jde
v$ak o problematiku vyznamnou i z pohledu sociologického, zfejmé jsou
téz konsekvence etické ¢i nabozenské atp. Pravni rovina této mnohovrs-
tevnaté problematiky je jen jednou z mnoha, jeji vyznam je pfitom nutné
druhotny. Potieba ¢loveka Zit a byt akceptovan jako ¢len pohlavi opa¢ného
tomu, s nimz se narodil, je pfedevsim otazkou vnitintho vniman{ sebe sama.
Stizeni poruchou pohlavn{ identity je zcela nezavislé na pravni uprave,
resp. na samotné existenci ¢i neexistenci pravni upravy umoznujici prove-
deni potfebnych ukont vedoucich ke zméné pohlavi. Pocit nespokojenosti
s vlastnim anatomickym pohlavim, popiipadé s jeho nevhodnosti, muize byt
ovlivnén spolecenskymi podminkami, v nichZ osoba Zije. Jen velmi omezené
v$ak muze byt ovlivnén pravnim fadem statu, v némz se dana osoba nachazi,
resp. mu podléha. Je vsak zfejmé, Ze bez nélezité opory v pravni Gpravé mize
faktickd zména pohlavi vyvolat jen obtizné pfedvidané nasledky. Jakkoliv tedy
pravo pusobi az druhotné, je stav (resp. samotna existence) pravni upravy
limitnim faktorem jak pro samotné proveden{ zmény pohlavi, tak pro nava-
zujici dopady takové zmeny. Prestoze byla porucha pohlavni identity ¢lovéka
dlouhodobé pomérné exaktné diagnostikovatelnd* a byly zndmy lékatské
postupy vedouci ke zméné pohlavi, omezovala neexistence piimé pravni
upravy dopady samotné zmény pohlavi, resp. jeho samotnou proveditelnost’.
Tuzemska pravni dprava takovy stav jasné¢ doklada. Jeji piislusné dopl-
néni umoznujici zménu pohlavi na trovni zakonné apravy bylo provedeno
az v souvislosti s novelizaci zdkona o pééi o zdravi lidu (¢. 20/1966 Sb.),
prostfednictvim zakona ¢. 548/1991 Sb. Vlozeni nového § 27a* bylo vedeno

2 Mezinarodni statistickda klasifikace nemoci a pfidruzenych zdravotnich problému;
MKN-10 (k6d F64).

3 Tento stav pfitom neni a nebyl vysadou pouze naseho prava. Absence dostatecné
pravai dpravy zaméfené na zménu pohlavi v fadé evropskych zemi se jasné projevu-
je v difvejsi i aktudlni judikatufe Evropského soudu pro lidska prava (srov. napf. Rees
proti Spojenému krdlovstvi, rozsudek pléna, 17. 10. 1986; Sheffield a Horsham proti Spojenénu
Fkralovstvi, 30. 7. 1998; Christine Goodwin proti Spojenémun krdlovstvi, 11.7. 2002; L. proti Litve,
11. 9. 2007 aj.).

4 §27azak. ¢ 20/1966 Sb. — (1) Lékarské zdsaby do reprodukini schopnosti jednotlivedi, kastrace,
stereotaklické operace a dakroky u transsexudlii se provddeji pouge na Zddost osoby, u nig maji byt
provedeny, a po schvdleni odbornou komisi, kteron tvori pravnik, nejméné dva lékari se specializact
v piislusném oborn a dva dalsi lékari neziicastnéni na provddéni lékarského zdsabn.

(2) Pred podanim Fidosti musi byt osoba ndlezité informovina lékarem o povaze lékarského zdsabu
§ upozornénim na rigika a pripadné nepiiznivé disledy s nim spojene.
(3) Umiélé prerusent téhotenstvi upravuje 3vldstni zafkon.
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snahou podchytit v zdkonné Gprave néco, co bylo dosud regulovano toliko
v podobé podzikonnych piedpisa a metodik®. Smyslem bylo zakotvit
na urovni zakonné upravy zakladni oporu pro mozné provadeéni lékafského
postupu vedouciho ke zméné pohlavi. Tato uprava byla posléze nahrazena
a dale rozsifena v soucasnosti platnym a ucinnym zikonem ¢&. 373/2011 Sb.,,
o specifickych zdravotnich sluzbach. Skute¢nost, ze naplnéni pfani urcité
osoby, aby jejf télo odpovidalo pokud mozno preferovanému pohlavi, neni
jen véci ryze osobni, ale Ze ptisobi i ve vztahu k dal$im osobam, zacala byt
reflektovana teprve postupné. Pfijaty byly novely matri¢nich pfedpist, které
umoznily zapis zmény statusového postaveni (§ 17a zdkona o matrikach
doplnény novelizaci zikonem ¢. 312/2013 Sb.) i zménu jména a pifjmeni
v souvislosti se zménou pohlavi (§ 72 odst. 5 zikona o matrikich)®.
Vyznamné pravidlo zohlednujici vliv zmény pohlavi na statusovy pomeér
bylo vtéleno do § 21 odst. pism. b) zminéného zakona o specifickych zdra-
votnich sluzbach. Zakotven byl zakaz provést zménu pohlavi u osoby, ktera
uzavfela manzelstvi, nebo ktera vstoupila do registrovaného partnerstvi
anebo do obdobného svazku osob stejného pohlavi v cizing, pokud takova
osoba neprokaze, ze jeho manzelstvi nebo registrované partnerstvi anebo
obdobny svazek zaniklo.

Uvedena pravidla byla dale doplnéna v souvislosti s piijetim obcanského zako-
nfku ¢. 89/2012 Sb. (dile téz Ob¢Z). Prostiednictvim jeho § 29 byla zména
pohlavi poprvé pifimo zohlednéna v ramci soukromopravni upravy statuso-
vého postaven{ osob. Konkrétne podle § 29 odst. 2 Ob¢Z nema zména pohlavi
vliv na osobni stav clovéka ani na jeho osobni a majetkové poméry. Vyjimku
tvofi manzelstvi nebo registrované partnerstvi, ktera zanikaji. Jde o pravidlo

5 Text davodové zprava k zikonu ¢. 548/1991 Sb. k bodu 28. — Zdkon & 20/ 1966 Sb. v do-

savadnim znéni neobsabhuje ani dkladni podminky pro provddéni zdsabii do reprodukini schopnosti
Jednotlivee a lékarskébo experimentn. Tyto podminky json nyni obsageny v podzdkonnych normiich,
resortnich stanoviscich, popr. u nich jakdkoliv vnitrostdtni pravni regulace chybi. Do vyddni specidlnich
gdravotnickych zdkondi 3 oblasti 10, modernich medicinskych vyikonsi je nutné minéné podminky
v Xdjmu ochrany prdav oblanii stanovit obecné v tomto dkoné.

6 Matri¢n{ ufad povoli na zaklad¢ zadosti fyzické osoby a potvrzeni poskytovatele zdravot-
nich sluzeb jednak zménu dosavadniho jména a pifjmeni na neutrdln{ jméno a pifjment,
byla-li zahdjena 1écba pro zménu pohlavi, popiipadé zménu na jiné jméno a ptijment, by-
la-li 1é¢ba pro zménu pohlavi dokoncena. V piipadé, ze fyzicka osoba po zméné pohlavi
o zménu jména a pifjmeni nepozada, uvede matricni ufad v knize narozeni jeji pifjment
v souladu s pravidly ¢eské mluvnice ve tvaru odpovidajicim novému pohlavi. Jméno
do knihy narozeni nezapise, ucini o tom oznameni soudu.
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spise preventivni povahy. K jeho uziti by nemélo realné viibec dochazet, resp.
jen ve zcela ojedinélych piipadech, kdy se podafi osobé dosahnout zmény
pohlavi bez ohledu na zakaz uvedeny v § 21 odst. pism. b) zakona o zdra-
votnich sluzbach (ptjde napf. o zménu pohlavi provedenou v zahrani¢i nebo
na zakladé zfalsovanych ¢i nedplnych podkladi,). O povinnostech a pravech
muze a zeny, jejichz manzelstvi zaniklo, o jejich vztahu ke spole¢nému ditéti
a o jejich majetkovych povinnostech a pravech v dobé¢ po zaniku manzelstvi
plati obdobné ustanoveni o povinnostech a pravech rozvedenych manzelt.

Striktnost pravidla vyjadfeného v § 29 odst. 2 véte prval Ob¢Z budi zdani,
ze zména pohlavi (vyjma uvedené vyjimky) nijak nezasahuje do postaveni
dotcené osoby v soukromopravnich vztazich (osobnich ani majetkovych).
Je vsak tfeba poukazat na nekteré skutec¢nosti, které takové dopady ustano-
veni znacné relativizuji, zejména pak v piipad¢é majetkovych poméra osoby,
ktera podstoupila zménu pohlavi.

2 Povaha ustanoveni § 29 odst. 2 Ob¢Z
— kogentnost a dispozitivnost

Pravidlo, podle kterého nema zména pohlavi vliv na osobni stav cloveka
ani na jeho osobni a majetkové pomeéry, je nutné povazovat za kogentni jen
z ¢asti. Dikee § 1 odst. 2 Ob¢Z jednoznacné branf odchyleni se od zakonné
upravy tam, kde je to zakazano vyslovne, nebo tam, kde by to odporovalo
dobrym mravim, vefejnému pofadku nebo tam, kde by bylo zasahovano
do pravniho postaveni osob. Z uvedeného plyne, Ze od citovaného pravidla
v § 29 odst. 2 ObcZ neni mozné se odchylit, pokud by odchyleni smétovalo
k moznému zasahu do osobniho stavu ¢lovéka, nebo jeho osobnich poméru.
Jina vsak bude situace, pokud se jedna o poméry majetkové. Svazan{ vzniku,
zmeény obsahu, trvan{ ¢ zaniku majetkového pomeéru se zménou pohlavi
patrné nebude ve vétsiné piipadt odporovat dobrym mravim a nebude ani
v rozporu s vefejnym pofadkem. Provazani existence majetkového poméru
s osobnim stavem urcité osoby je pomérné casté a souladné se zakonem.
Mohou-li se napiiklad strany smlouvy dohodnout na trvani zavazkového
vztahu po dobu trvani manzelstvi, do rozvodu, do smrti ¢i do narozeni
potomka, jisté nic nebrani tomu, svazat dalsi trvani zavazkového pravntho
vztahu se zménou pohlavi. Uprava je tedy v tomto sméru nutné dispozitivn.
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Lze tak patrné napifklad sjednat odkladaci ¢i rozvazovaci podminku vazanou
na budouci zménu pohlavi (napf. osoba podstupujici zménu pohlavi sjed-
nava zavazek sméfujici k uziti véci jen do okamziku zmény pohlavi, nebot’
pozdéji jiz jeji uzivani nebude dale potfebovat). Ujednat lze i odstoupeni
od smlouvy z divodu piipadné zmény pohlavi a podobné.

Uvedené pochopitelné neznamend, ze by v konkrétnim piipadé nebylo
mozné dospét k zavéru, ze pravni jednani podminéné ¢i jinak svazané
se skutecnost! zmény pohlavi je ve vztahu k takové osobé¢ diskriminacni’.
V takovém piipadé bude na mist¢ uvaha, zda je toto jednani souladné
s dobrymi mravy a vefejnym pofadkem (napf. smlouva diskriminujic{ osobu
se zméneénym pohlavim oproti jinym osobam prave pro tuto zmeénu), a zda
piipadné z téchto duvodu nedospét nasledné k zavéru o neplatnosti tako-
vého jednani ve smyslu § 580 a 588 ObcZ.

3 Vliv zmény pohlavi na majetkové poméry jinych osob

Vysledkem procesu zmény pohlavi je zména lidského téla. Télo clovéka
je predevs$im chirurgickymi zdkroky a hormonaln{ terapil pozménéno
takovym zpusobem, ze je samotnou dotcenou osobou vnimano jako télo
odlisného pohlavi, nez s jakym se narodila (to je ostatné jeden z hlavnich
cila této zmeény). Zména pohlavi viak nenf vnimana jen samotnou lécenou
osobou ale 1 jejim okolim. Jakkoliv nedochazi ke zméné genetické, pusobi
osoba navenek jako osoba odlisného pohlavi, je tak vnimana okolni spolec-
nost{ a prave z tohoto duvodu zakotvuje soucasna uprava zminéna obecna
pravidla umoznujici uvést do souladu tento nejen novy biologicky, ale i vizu-
alnf stav se stavem pravnim.

Obecné pravidlo vymezené v § 29 odst. 2 Ob¢Z sice stanovi, ze zména pohlavi
nemd zadny vliv na majetkové pomeéry dané osoby, netfesi vsak dopad tohoto
ustanoveni na osoby dalsi. Je pfitom nepochybné, Zze v fad¢é majetkovych
vztaht je pohlavi subjektu zasadni pro existenci takového vztahu i pro jeho
samotny vznik. Pokud by osoba nebyla konkrétné uréeného pohlavi, neroz-
hodné zda muzského ¢i zenského, dany vztah by vibec nevznikl, jeho dalsi

7V této souvislosti je tieba pfipomenout, ze dle zikona ¢. 198/2009 Sb., antidiskriminac¢ni
zakon, se za diskriminaci z divodu pohlavi povazuje i diskriminace z divodu pohlavni
identifikace.
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trvani, resp. pretrvani v puvodni podobé¢, mize v disledku zmény pohlavi
ztratit své opodstatnéni. Pajde pfitom o situace, které neni mozné oznacit
za diskriminaci na zékladé pohlavi. Podle § 6 odst. 3 véta druhd zakona
¢. 198/2009 Sb., antidiskriminacni zdkon, ostatné plati, ze diskriminaci
z dtvodu pohlavi neni rozdilné zachazeni ve vécech piistupu nebo odborné
piipravé k zaméstnan{ nebo povolani, pokud je k tomu vécny diivod spoci-
vajici v povaze vykonavané prace nebo ¢innosti a uplatnéné pozadavky jsou
této povaze pfiméfené. Naznacené situace je mozné nazorné demonstrovat
na nékterych pifkladech.

Oblast, ve které hraje vyznamnou roli pohlavi osoby, pfedstavuji smluvni
vztahy v oblasti sportu. Vétsina sportovnich odvétvi je spojena s fyzickym
vykonem. S ohledem na rozdilnost ve fyziognomii muzu a zen je soutézeni
v jednotlivych sportech vétsinou rozdéleno na ¢ast muzskou a zenskou.
Az na vyjimky plati, Ze profesionaln¢ vykonavana sportovni aktivita je spojena
s konkrétnim pohlavim. Odd¢lené soutézeni podle pohlavi je v téchto spor-
tech na profesionalni drovni pravidelné striktné dodrzovano. Je tedy zfejmé,
ze pokud je osoba profesionalnim sportovcem, bude mit zména pohlavi
zasadn{ vliv na moznost pokracovani v dané aktivit¢ v dosavadni pozici
za stejnych podminek. Zakonna tprava sportu je v tuzemském pravu velmi
omezena, nejinak je tomu i s regulaci podminek, za kterych se sportovec
ucastni konkrétnich sportovnich aktivit. Ty jsou pravidelné¢ dany jednak
obecnymi vnitinimi pfedpisy, stanovami ¢i smlouvami pifslusnych spor-
tovnich spolkt (svazt, asociaci, ligy atp.), poptipad¢ organizatorti konkrét-
nich soutéznich akei (turnaj, zavoda apod.). V piipadé vétsiny kolektivnich
sportt pak hraje zasadni vyznam vztah ke konkrétnimu sportovnimu klubu
¢i oddilu. Prave s nim je sportovec ve smluvnim vztahu. Vezme-li za pifklad
v tuzemsku nejrozsifenéjsi profesionalni kolektivni sporty (fotbal, hoke;j),
je profesionaln{ aktivita sportovce, za kterou dostava konkrétni odménu,
zalozena pravidelné na smluvnim vztahu mezi nim jako fyzickou osobou
na stran¢ jedné a pravnickou osobou (sportovnim klubem — nejcastéji
ve formé obchodni korporace, tedy zejména akciové spolecnosti) na strané
druhé. Jakkoliv vztah sportovee a jeho klubu vykazuje znaky zavislé ¢innosti,
je vétsina sportovcu ve vrcholovych soutézich v pozici osoby samostatné
vydélecné cinné podle zivnostenského zakona. Velmi zobecnéné lze fici,

83



DNY PRAVA / DAYS OF LAW 2017

ze se tedy nejcastéji bude jednat o vztah dvou podnikatelskych subjektt. Jeho
zakladem bude na strané sportovce zavazek vykonavat pifpravu na sportovni
¢innost a Gcastnit se sportovnich soutézi v daném sportu a na stran¢ druhé
zavazek sportovniho klubu za takovou c¢innost poskytovat uplatu. Mozny
je pochopitelné i vykon sportovni ¢innosti na zakladé pracovniho pomeéru
(vyloucit nelze jeho vykon ani na zakladé sluzebniho poméru — napt. armadni
sportovci)®. Vsechny uvedené vztahy zavazujici k piislusné sportovni aktivit¢
jsou cilené uzaviriny na ucast v muzské ¢i zenské ¢asti soutéze’.

Rozdil mezi muzem a Zenou je ¢inén rovnéz pii uzavirani smluv v oblasti
uméni a kultury. V ptipadé mnoha uméleckych aktivit pochopitelné nehraje
roli, zda je vykonava muz ¢i Zzena (napf. malifstvi, sochafstvi, rezie, drama-
turgie, hra na hudebni nastroj atp.), mnohé jiné jsou vsak piimo spojeny
s konkrétnim pohlavim. Pajde napiiklad o oblast ¢inoherntho herectvi,
opery, baletu a podobné. Uzavie-li nekdo smlouvu, na zaklade které
se zavazuje pusobit jako solista baletu, je jasné, ze pifpadna zména pohlavi
zasadnim zpasobem ovliviuje dal$i mozné setrvani takové osoby v dané
pozici, resp. dalsi vyuzitelnost takové osoby z pohledu kulturni instituce,
ve které se zavazala danou aktivitu vykonavat. I v oblasti kultury a uméni
je pravidelné fada smluv uzavirana konkrétni kulturnf instituc — pravnickou
osobou na stran¢ jedné a umélcem v pozici osoby samostatné vydélecné
¢inné na stran¢ druhé. Mnohdy se jednd o pomér zaméstnanecky.

Pohlavi smluvni strany hraje pravidelné svoji vyznamnou roli i v pfipadé
smluv uzaviranych v oblasti reklamy a marketingu. Pifkladem muze byt
zavazek k pfedvadeéni dimského spodniho pradla ¢i k propagaci vyrobku
uréenych pro zeny (napi. kosmetickych pfipravkd). I v takovych pripadech
se muze jednat o ¢innosti vykonavané podnikatelskym zpasobem z pozice
osoby samostatné vydéle¢né ¢inné ¢i v pomeéru zavislé pracovni ¢innosti.

V neposledni fad¢ lze pfipomenout i nckteré piipady smluv uzavira-
nych v oblasti zdravotnictvi. Pijde napiiklad o smluvné zalozeny pomér,

8  Blize k moznym variantim smluvnich vztahti v oblasti profesiondlniho sportu
napi. RADOSTOVA, Katefina a Philipp CHIZZOLA. In: KUKLIK, Jan a kol. Sportovni
pravo. Praha: Auditorium, 2012, s. 171-177.

9V danych souvislostech je mozné ponechat stranou obcasné nesouhlasné postoje k pfe-
trvavani takového déleni dle pohlavi, jakoz i pravidelné znac¢né rozdilnou vysi odmén
profesionalnich sportovet v totoznych sportech v muzské a zenské ¢asti.
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na zaklad¢ kterého ma za dplatu dochazet k dlouhodobému zkoumani
uc¢inka léku urceného pro Zeny (muze), sjednani chirurgického zakroku
v oblasti plastické chirurgie, jehoz provedeni je spojeno s pohlavim, zavazek
k darovan{ zarode¢nych bunck atp. Povaha smluvniho poméru zde bude
rizna s ohledem na pfedpokladany predmét plnéni.

Vsechny pifkladem uvedené varianty smluvnich vztahd jsou spjaté s pohlavim
zavazané, popiipad¢ opravnéné osoby. Jakkoliv je obecné pravidlo v § 29
odst. 2 Ob¢Z pomerné striktni, je zfejmé, ze v danych situacich zmeéna
pohlavi do majetkového poméru zasahuje. Zménou pohlavi se stava ujed-
nané plnéni nemoznym, resp. minimaln¢ obtizné splnitelnym. S ohledem
na absenci konkrétn{ Gpravy vztahujici se ptimo ke zméné pohlavi je tfeba
pii feseni uvedenych situaci vyjit z obecné dpravy zavazkového prava.
Je zfejmé, ze se zménou pohlavi dochazi ke zméné pomért po vzniku zavaz-
kového pravniho vztahu.

Pokud by se sjednané plnénf stalo v disledku zmeny pohlavi pouze obtiz-
n¢j$im, neménilo by to nic na povinnosti splnit dluh (§ 1764 ObcZ)
s vyhradou mozné zmeény obsahu zavazku za uzit{ pravidel § 1765 a § 1766
Ob¢Z. V uvedenych piipadech se vsak povétsinou stava sjednané plnéni
nemoznym. Zména pohlavi profesionalnfho sportovce mu brani nastoupit
za klub, s nfmz ma uzavienou smlouvu zavazujici ke sportovnim vykonim
v muzské profesionalni lize. Velmi omezené je pfedstavitelné pusobeni
i v uvedenych ¢innostech v ramci kultury ¢i reklamy. Po zméné pohlavi jiz
pravidelné nelze darovat zarode¢né bunky pohlavi pfedchoziho, plasticka
operace, jejimz cilem je vizualni korekce Zenského tela, postrada po zmeéné
pohlavi vyznam a tak dale. Ve vSech zminénych situacich je tak namisté
uvazovat o uziti § 2006 Ob¢Z. Stane-li se dluh po vzniku zavazku nesplni-
telnym, zanika zavazek pro nemoznost plnéni.

Pifpad od pifipadu lze jist¢ uvazovat, zda se plnéni stalo skutecné
nemoznym. Je tieba pfipomenout, ze podle zikonné Gpravy nemoznost
plnéni nenastava, lze-li dluh plnit za ztizenych podminek, s veétsimi ndklady
¢i po urcené dobé. Nemoznost plnéni by rovnéz neméla mit subjektivni
povahu. Zavazek nezanika, pokud jej lze objektivné nadale splnit, byt” napii-
klad s pomoci jiné osoby. Ve vétsine shora uvedenych situaci vsak zadné
z uvedenych kritérii nebude mozné uzit. Plnéni je v popsanych piipadech
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spojeno se subjektivnimi vlastnostmi konkrétniho zavazaného, je svazano
s jeho osobou. Plnéni je pozadovano pfimo po ném. Plnéni jinou osobou
¢i za uzitl (pomoci) jiné osoby je bud’ to zcela nemozné, nebo v danych
pomeérech nepiipustné. Prestoze tedy, objektivné vzato, neni mozné plnéni
po zméné pohlavi ve vsech piipadech povazovat vzdy za zhola nemozné
¢i vyloucené (napf. osoba je schopna dale odehrat fotbalové utkan{ ¢i diva-
delni pfedstaveni), je i v takovych situacich tfeba dospét k zaveru, ze dluh
je sdm o sobé nesplnitelny'. Nemoznost plnéni spojenou s vlastnostmi
a charakterem konkrétnfho subjektu je tfeba povazovat, s ohledem na osobni
povahu plnéni, za nemoznost objektivai',

Nasledky takto vyvolané nemoznosti plnéni jsou zfejmé, zavazek zanikd bez
dalsiho ze zdkona. S ohledem na to, ze ma takova nemoznost plnéni pivod
v jednani konkrétn{ osoby, je mozné uvazovat o nahradé vzniklé Gjmy.

Poné¢kud jinak je tfeba nahlizet na ptipady, kdy se zavazek fidi dpravou
zakoniku prace (napf. sportovec ¢i herec vykonavajici sportovni c¢innost
v pracovnim pomeéru). To, zda mize byt nemoznost plnéni divodem zaniku
pracovnépravniho zavazku, neni v literatufe vykladano zcela jednotné'™
Vyjdeme-li z varianty, ze pracovni pomér z divodu zmény pohlavi bez
dalstho nezanikne, bude v pifpadé zaméstnavatele namisté Gvaha o dani
vypovédi z divodu vymezeného v § 52 pism. f) zdkoniku prace, tedy proto,
ze zamestnanec nadale bez zavinéni zameéstnavatele nespliiuje pozadavky
pro fadny vykon sjednané prace. I v piipadé pracovni smlouvy lze uvazovat

10 Srov. SILHAN, Josef In: HULMAK, Milan a kol. Obéansky zikonik V. Zdvazkové privo.
Obecna iast (§ 1721-2054). Komentdr: 1. vyd. Praha: C. H. Beck, 2014, s. 1220.

11 Ibid., s. 1222,

12 Naléztlze jednoznaéné zavery, dle kterych pro nemoznost plnéni nemutize zaniknout pra-
covni pomér nebo jiny zdkladni pracovnépravni vztah, ale jen jednotlivé zavazky z nich
odvozené vzniklé (srov. BELINA, Miroslav a kol. Zakonik price. Komentdr: 2. vyd. Praha:
C. H. Beck, 2010, s. 880), ale i zaver}, podle nichz nasledna nemoznost, kterd nastava
az poté, co bylo pracovnépravni jednan{ ucinéno a co tedy vznikl zavazek, je duvodem
zaniku pracovnepravmho zavazku (§ 2006-2008 Ob¢Z) (BELINA, Miroslav, Ijubomir
DRAPAL a kol. Zakonik price. Komentir 2. vyd. Praha: C. H. Beck, 2015, s. 122).
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o sjednani moznosti odstoupeni ¢i rozvazovaci podminky vazané na zménu
pohlavi®.

4  Zaivérem

Je patrné, Ze pres zdkonem deklarovanou nenarusitelnost osobnich a majet-
kovych pomeéra osoby, ktera podstoupila zménu pohlavi, je tfeba odli-
Sovat zasahy do osobnich a do majetkovych poméri. V piipadé majet-
kovych pomért je pak tfeba v kazdém konkrétnim pifpadé posoudit, zda
pfipadné smluvni ujedndni svazujici vznik, zménu ¢i zanik majetkovych
prava je ¢i neni v rozporu s dobrymi mravy, popiipadé zda narusuje vefejny
pofadek. Soucasné je tieba pfipomenout, ze i nadale existuji oblasti lidské
¢innosti, v nichz je pevné a divodné rozliSovano mezi muzskym a zenskym
pohlavim. Zména pohlavi opravnéné ¢i zavazané strany muze vést v tako-
vych pomérech i bez predchoziho smluvniho ujednani k zaniku zavazkovych
vztahd.
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Abstract in original language

Prace pedagogického pracovnika je velmi specifickd a takovy pracovnik
se velmi ¢asto ocita pod drobnohledem vefejnosti. Piispévek se proto zameii
na proces zmeény pohlavi a piesah této zmeény do faze pied vznikem pracov-
nfho poméru pedagogického pracovnika, konkrétné na dva okamziky v této
fazi, a to vybér z uchazect o misto pedagogického pracovnika a vstupni
lékatskou prohlidku.

Keywords in original language
Trans; pedagogicky pracovnik; pracovni pomér; 1ékatska prohlidka; pfijimani.
Abstract

Pedagogical employees’ job is very specific and such employees are very
often in the public eye. This paper will focus on the process of gender
change and the aspects of this change in the pre-employment stage. This
paper will examine the aspects of two important moments at this stage,
namely the selection of candidates for a pedagogical position and an initial
medical examination.

Keywords
Trans; Pedagogical Employee; Employment; Medical Check; Hiring.
1 Uvod

Je skutecnosti, ze na pedagogického pracovnika je nahlizeno jistym speci-
fickym zpusobem, ktery je dan povahou jeho prace. Je to osoba, ktera
vzdelava, vede a motivuje mladé lidi a nezfidka je jim pfikladem a vzorem
chovani. K této myslence se ostatné piihlasil i Nejvyssi soud Ceské repub-
liky, ktery ve svém rozsudku Nejvyssiho soudu CR ze dne 19. 2. 2015,
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sp. zn. 21 Cdo 550/2014, vyslovil tezi, ze ,,3 obecnych zdsad akona o pedagogic-
kyjch pracovnicich a Skolského gdkona vyphivd, e pedagogicky pracovnik vykondva vedle
vyucovaci Ginnosti rovnég vychovné vydéldvact cinnost, pri nig jednd v souladu s pravidly
slusnosti a obanského sougiti s priblédnutin k ochrané Zaki pred riziky poruch jejich
zdravébo vyvoje. Vereind povést a spolecenskd prestig ncitele vyZaduje, aby i mimopra-
covni chovini a osobni Zivot ucitele byly v sonladn s obecné piijatymi mravnimi normani.
Chovani ucitele je vorem pro Zaky a roguiji etickon stranku osobnosti Zaka. Zdkladem
pedagogické Gnnosti je minvené slovo a osobni priklad ucitele, jeho mordlni bezahonnost.
Ucitel svou praci, chovdanim a jedndninm ovliviinje mordlku $akii (dalsich generaci), je pro
né moralnim vorem“. 1 to je jeden z davodu, proc jejich pracovni i soukromy
zivot byva velmi c¢asto pod drobnohledem jak rodi¢t konkrétnich vzdéla-
vanych, tak 1 vice ¢i méné Siroké vefejnosti. Jisté nenf tézké predstavit si,
ze pokud by mel na skole pusobit trans pedagogicky pracovnik, pak by tato
skutecnost dost pravdépodobné vyvolala zvyseny zdjem nejen piimo vzdéla-
vanych, ale i jejich rodicu, feditele skoly a ne zcela nepravdépodobné 1 zfizo-
vatele, ptip. médif'.

Cilem tohoto piispévku je upozornit na nekteré svizelné momenty ve fazi
pfed vznikem pracovniho poméru trans pedagogického pracov-
nika, a to konkrétné na vybér z uchazect o misto pedagogického pracov-
nika a s tim souvisejici vstupni 1ékatské prohlidky. Cilem je ukazat, ze neni
ptipustné transsexualniho pedagogického pracovnika jakkoliv diskriminovat
¢i s nim rozdilné zachazet a ze by takovéto jednani nebylo ospravedlni-
telné ani argumentaci spocivajici ve zvlastnl povaze prace pedagogického

pracovnika.

2 Trassexualita z pohledu prava a mediciny

Vzhledem k tématu ptispévku se zprvu slusi pojednat obecné a v kratkosti
o transsexualité a zméné pohlavi z pohledu medicinského a optikou prava.

1 Piiklad ze  sousednfho  Rakouska  dostupny  z:  https://zpravy.aktual-
ne.cz/zahranici/ucitel-chce-ucit-v-zenskych-satech-rodice-jsou-proti/
r~i:article:676272/?redirected=1509710070
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Transsexualita je zafazena v Mezinarodni klasifikaci nemoci* pod poruchy
pohlavni identity (diagnéza F64.0°%) a jeji diagnosticka kritéria zahrnuji:

1. touhu jedince zit a byt akceptovan jako piislusnik opacného pohlavi,
ktera je obvykle spojena s pranim pfipodobnit svoje télo preferova-
nému pohlavi hormonalni nebo chirurgickou lé¢bou, pficemz

2. transsexualn{ identita trva nejméné 2 roky a tato porucha neni pifizna-
kem jiné dusevni poruchy.*

Diagnosticky a terapeuticky proces transsexuality ma nékolik fazi.> Prvni
z nich je diagnosticky proces, v ramci kterého minimalné rok probi-
haji pravidelna diagnosticka sezeni se sexuologem, ktera maji za cil zjistit
¢i potvrdit pohlavni identifikaci osoby a jeji motivaci k lé¢bé. Dale pak tato
faze zahrnuje komplexni psychologické vysetfeni s cilem vyloucit zavaznou
psychickou poruchu®, dalsi odborna vysetfeni (napf. gynekologické ¢i urolo-
gické, interni, atd.) a predevsim Rea/ Life Experience (RLE) neboli Rea/ Life
Test (RLT) ¢ili tzv. test redlného Fivota, kdy osoba podstupuje novou zkuse-
nost a testuje takto svoji schopnost Zit v roli souhlasné s jeho vytouzenou
psychickou identitou, pficemz tato zkusenost musi byt dokumentovani
minimalné po dobu 3 mésict pfed nasazenim hormonu.’

Druhou fazi pfedstavuje hormonalni terapie, jejiz soucasti jsou mimo jiné
1 laboratorni vysetfeni sledované osoby, ktera maji zjistit, zda u nf hormo-
naln{ 1écba probihd bez psychickych ¢i somatickych komplikaci a léc¢ena

2 International Classification of Desecases.

35 A desire 1o live and be accepted as a member of the opposite sex, usually accompanied by a sense
of discomfort with, or inappropriateness of, one’s anatomic sex, and a wish to have surgery and hor-
monal Ireatment to make one’s body as congruent as possible with one’s preferred sex.“Dostupné z:
http://apps.who.int/ classifications /icd10/browse/2010/en# /F64.0 [cit. 30. 10. 2017].

4 Standardy péce o klienty s poruchami pohlavni identity. Fakultni nemocnice Brno [online].
© 2017 [cit. 30. 10. 2017]. Dostupné z: https://www.fnbrno.cz/areal-bohunice/
sexuologicke-oddeleni/standardy-pece-o-klienty-s-poruchami-pohlavni-identity/t5802

5 BliZe srov. Standardy péce o klienty s poruchami pohlavni identity. Fakultni nemocnice Brno
[online]. © 2017 [cit. 30. 10. 2017]. Dostupné z: https://www.fnbrno.cz/areal-bohuni-
ce/sexuologicke-oddeleni/standardy-pece-o-klienty-s-poruchami-pohlavni-identity/
5802

6 Muze se jednat napf. o dekompenzovaou psychézu, mentdlni retardaci, aktudln{ zavis-
lost na navykovych latkdch, dekompenzovanou specifickou poruchu osobnosti ohrozu-
jici zdravi nebo Zivot osoby (napf. pokusy o sebevrazdu).

7 Standardy péce o klienty s poruchami pohlavni identity. Fakultni nemocnice Brno [online].
© 2017 [cit. 30. 10. 2017]. Dostupné z: https://www.fnbrno.cz/areal-bohunice/
sexuologicke-oddeleni/standardy-pece-o-klienty-s-poruchami-pohlavni-identity/t5802
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osoba je rovnéz sledovana stran zodpoveédného uzivani hormonu ¢i dodr-
zovani jejich davkovani.®
Ttetl fazi jsou pak operativni zakroky sméfujici ke zméné pohlavi. Zakonny
ramec pro operativn{ (chirurgickou) zménu pohlavi pokladaji § 21-23 zakona
¢. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich
predpist (déle jen ,,zakon o specifickych zdravotnich sluzbach®). Podle usta-
noveni § 21 odst. 1 zminéného zakona se zménou pohlavi transsexualnich
pacientl rozumi provedeni zdravotnich vykondu, jejichz ucelem je provedeni
zmény pohlavi chirurgickym zakrokem pfi soucasném znemoznéni repro-
dukéni funkce. Transsexualnim pacientem se rozumi osoba, u niz je trvaly
nesoulad mezi psychickym a télesnym pohlavim. V zajmu zajisténi jednotného
postupu pii provadeéni chirurgickych zakrokt sméfujicich ke zméné pohlavi
vydalo Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky Doporuceny postup pfi
provadeni chirurgickych zakrokt smétujicich ke zméne pohlavi u transsexual-
nich pacientt’ (dale téz jen ,,Postup®). Chirurgické vykony sméfujici ke zméné
pohlavi jsou podle zikona a tohoto doporuceného Postupu schvalovany
na zakladé pisemné zadosti konkrétni osoby a Iékatskych zprav, které potvrzuji,
ze byla provedena vsechna pozadovana vysetieni a diagnostika, specializova-
nou komisi odbornikti ustanovenou Ministerstvem zdravotnictvi podle § 22
zakona o specifickych zdravotnich sluzbach.! Chirurgické zakroky smétfujic
ke zméné pohlavi Ize podle Cl. 2 odst. 2 Postupu provést toliko pacientovi

1. u n¢hoz byla jednozna¢né stanovena uplna porucha sexualni

identity — transsexualita'?,

8 Standardy péce o klienty s poruchami pohlavni identity. Fakultni nemocnice Brio [online].
© 2017 [cit. 30. 10. 2017]. Dostupné z: https://www.fnbrno.cz/areal-bohunice/
sexuologicke-oddeleni/ standardy -pece-o-klienty-s-poruchami-pohlavni- identity/ t5802

9 Doporucenv postup pfi provadéni chirurgickych zékrokt sméfujicich ke zméné pohla-
vi u transsexualnich pacientt. 1ésmit Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky [online].
Roé. 2012, ¢. 8, s. 5 [cit. 30. 10. 2017]. Dostupné z: http://www.mzctr.cz/Legislativa/
dokumenty/ Vestﬂik—cS /2012_6865_2510_11.html

10 Srow. § 21 odst. 2 zakona o specifickych zdravotnich sluzbach.

11 Srov. €l. 2 odst. 1 Doporuceného postupu pii provadén{ chirurgickych zakroki sméfuji-
cich ke zméné pohlavi u transsexudlnich pacientt. 1/ésnik Ministerstva zdravomnictvi Ceské
republify [online]. Ro¢. 2012, ¢. 8, s. 5 [cit. 30. 10. 2017]. Dostupné z: http:/ /www.mzct.
cz/Legislativa/ dokumenty/ Vestnik—CS /2012_6865_2510_11.html

12 Tento pozadavek koresponduje s ustanovenim § 21 odst. 2 pism. a) zakona o speci-
fickych zdravotnich sluzbach, podle kterého chirurgické vykony sméfujici ke zmené
pohlavi lze provést pacientovi, u n¢hoz byla jednoznaéné stanovena porucha sexualni
identifikace a prokazana schopnost zit trvale jako osoba opa¢ného pohlavi.
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2. unchoz byla prokazana schopnost zit v opacné pohlavni roli, a to po
dobu alespont 12 mésica (RLE),

3. ktery (umoznuje-li to jeho zdravotni stav) uziva ptislusné hormonalni
preparaty alespofi po dobu poslednich 12 mésict,

4. ktery neuzaviel manzelstvi a/nebo ktery nevstoupil do registrova-
ného partnerstvi anebo do obdobného svazku osob stejného pohlavi
tuzemsku ani v ciziné, popiipadé prokazal, ze jeho manzelstvi nebo
registrované partnerstvi nebo obdobny svazek zaniklo",

ktery dovrsil 18 let veku,

ma prokazatelné povédomi o povaze chirurgického zakroku, moz-
nostech chirurga, délce hospitalizace a moznych komplikacich.

U osoby (pacienta), ktery ma byt indikovan k chirurgickému vykonu smetu-
jicimu ke zmeéné pohlavi taktéz nesmi byt pfitomna absolutni kontraindikace
(akutni faze psychotického onemocnéni, obecné somatické kontraindikace,
pravni prekazky — zejména trvajici manzelstvi ¢i registrované partnerstvi
avék do 18 let), jelikoz v takovém piipadé by se zikrok neprovedl'. Zvysené
opatrnosti je pak tfeba dbat u relativni kontraindikace tohoto zdravotnifho
vykonu®.

Pooperacni péce tvoii ctvrtou fazi terapie, kterd zahrnuje pravidelnou
hormonalni medikaci, poradenskou a psychoterapeutickou podptrnou
c¢innost, sledovani psychického a somatického stavu osoby, coz ma za cil
pfedchazet raznym ptipadnym komplikacim.'®

13 Tento pozadavek koresponduje s ustanovenim § 21 odst. 2 pism. b) zakona o speci-
fickych zdravotnich sluzbach, podle kterého chirurgické vykony sméfujici ke zmeéne
pohlavi 1ze provést pacientovi, ktery neuzaviel manzelstvi nebo ktery nevstoupil do re-
gistrovaného partnerstvi anebo do obdobného svazku osob stejného pohlavi v cizine,
popfipadé prokaze, ze jeho manzelstvi nebo registrované partnerstvi anebo obdobny
svazek zaniklo.

14 Srowv. ¢l. 3 odst. 1 Doporuceného postupu pii provadéni chirurgickych zakroka sméfuji-
cich ke zméné pohlavi u transsexudlnich pacientt. 1/ésmik Ministerstva zdravomiotvi Ceské
republify [online]. Roc¢. 2012, ¢. 8, s. 5 [cit. 30. 10. 2017]. Dostupné z: http:/ /www.mzct.
cz/Legislativa/dokumenty/vestnik-c8/2012_6865_2510_11.html

15 Blize srov. ¢l. 3 odst. 2 Doporuc¢eného postupu pii provadéni chirurgickych zakrokd
smétujicich ke zméné pohlavi u transsexualnich pacientt. 1/étnik Ministerstva dravotnictvi
Ceské republity [online]. Ro¢. 2012, &. 8, s. 5 [cit. 30. 10. 2017]. Dostupné z: http:/ /www.
mzcr.cz/Legislativa/dokumenty/vestnik-c8/2012_6865_2510_11.html

16 Standardy péce o klienty s poruchami pohlavni identity. Fakultni nemocnice Brno [online].
© 2017 [cit. 30. 10. 2017]. Dostupné z: https://www.fnbrno.cz/areal-bohunice/
sexuologicke-oddeleni/standardy-pece-o-klienty-s-poruchami-pohlavni-identity/t5802
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Obclansky zakonik'” zménu pohlavni definuje obdobné jako § 21 odst. 1
zakona o specifickych zdravotnich sluzbach, kdyz ve svém ustanoveni § 29
odst. 1 ifka, ze zména pohlavi ¢loveka nastava chirurgickym zakrokem pii
soucasném znemoznéni reprodukeéni funkce a pfeméné pohlavnich organi
a ze se ma za to, ze dnem zmény pohlavi je den uvedeny v potvrzeni
vydaném poskytovatelem zdravotnich sluZeb. Obcansky zakonik zde
tedy stanovi vyvratitelnou domnénku, ze dnem zmény pohlavi je den,
ktery uvedl poskytovatel zdravotnich sluzeb v jim vydaném potvrzeni'®."
Podle druhého odstavee § 29 obcanského zakoniku nema zména pohlavi
vliv na osobni stav ¢loveka, ani na jeho osobni a majetkové pomeéry, avsak
manzelstvi nebo registrované partnerstvi zanika.

V této souvislosti je potfeba uvést i povinnost poskytovatele zdravotnich
sluzeb, oznamit toto potvrzeni matricnimu ufadu do 3 pracovnich dnti ode
dne provedeni zmény pohlavi, a to proto, aby bylo mozno provést doda-
tec¢ny zaznam o zméné pohlavi do knihy narozeni.® Z moci ufedni*' bude
osobé, jejiz pohlavi bylo zménéno, provedena zména rodného ¢éisla* (bude
mu pfidéleno nové rodné cislo) a tato osoba (obcan) bude téz povinna
pozadat o vydani nového obcanského prikazu, a to do 15 pracovnich dnia
od nabyti pravai moci rozhodnuti, kterjym bylo nové rodné ¢islo pridéleno®.

3  Pravni aprava pracovniho poméru
pedagogickych pracovniki

Jelikoz se piispévek dotyka prace pedagogickych pracovniki, je vhodné
se v nasledujicich fadcich pfibliZit, jakymi (zakladnimi) pravaimi pfedpisy

17 Zikon ¢. 89/2012 Sb., ob¢ansky zakonik, ve znéni pozd¢jsich piedpisa (dale jen ,,obcan-
sky zakonik®).

18 Podle ustanoveni § 23 odst. 2 zakona o specifickych zdravotnich sluzbach poskytovatel
zdravotnich sluzeb musi vydat pacientovi (opatrovaikovi pacienta) potvrzeni o provede-
ni zmény pohlavi.

19 LAVICKY, Petr a kol. Oblansky zdkonik 1. Obecnd list (§ 1-654). Komentdr: 1. vyd. Praha:
C.H.Beck, 2014, 2400 s., s. 192. ISBN 9788074005299.

20 Srov. ustanoveni § 17a zdkona ¢. 301/2000 Sb., matrikach, jménu a ptijmeni a o zméné
nekterych souvisejicich zakont, ve znéni pozdéjsich predpisu.

21 Srov. ustanoveni § 17a odst. 1 zdkona ¢. 133/2000 Sb., o evidenci obyvatel a rodnych
¢islech a o zméné nékterych zakont (zakon o evidenci obyvatel), ve znéni pozdejsich
predpisu (dale jen ,,zakon o evidenci obyvatel®).

22 Srov. ustanoveni § 17 odst. 2 pism. d) zakona o evidenci obyvatel.

23 Srov. ustanoveni § 14 odst. 1 pism. d) bod 8 zakona ¢. 328/1999 Sb., o obcanskych pru-
kazech, ve znéni pozdé¢jsich predpisa.
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je jejich pracovni pomér regulovan. Pracovni pomér pedagogickych pracov-
nikd je ovladan celou fadou pravnich pfedpisu na vsech drovnich pravni
sily. Na tomto misté budou zminény pouze ty hlavni z duvodu vysvétleni
zakladnfho schématu pravni upravy pracovniho poméru pedagogickych
pracovniku, pficemz dalsi pravni piedpisy budou zminény na pfislusném
misté v nasledujicim textu.

Ustavnépravn{ normou, ve které mazeme najit zakladni vjchodiska tpravy
pracovné pravnich vztahti (nejen) pedagogickych pracovniku je Usneseni
predsednictva CNR ¢ 2/1993 Sh., o vyhlaseni Listiny zakladnich prav
a svobod jakou soucasti ustavniho pofadku Ceské republiky (dale jen
»Listina®). Dulezitou pravnl normou zakonné sily je pochopitelné zakon
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpisa (dile jen
»zakonik prace®), ktery se subsidiarné pouzije v situaci, kdy jiny (zvlastni)
pravn{ predpis nestanovi néco jiného. Dalsim dalezitym pfedpisem je zakon
¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterjch
zakonu, ve znéni pozdé¢jsich predpisu (dale jen ,,zakon o pedagogickych
pracovnicich®), ktery definuje pedagogické pracovniky a upravuje nekteré
odchylky pracovnich poméra téchto pracovnika. Nelze pominout ani zakon
¢.561/2004 Sb., o predskolni, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném
vzdelavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpist (dale jen ,,skolsky
zakon®), ktery stanovi podminky, za kterych se kterych se vychova a vzdéla-
van{ uskutecniuje a taktéz vymezuje prava a povinnosti fyzickych a pravnic-
kych osob pii vzdélavani. V souvislosti s tématem pfispévku je tfeba zminit
rovneéz zakon ¢. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach, ve znéni
pozdéjsich predpist (dale jen ,,zakon o specifickych zdravotnich sluzbach®).
Z ptedpist podzikonné sily je pak mozno uvést vyhlasku ¢. 79/2013 Sb,,
o provedeni nékterych ustanoveni zakona ¢. 373/2011 Sb., o specifickych
zdravotnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich piedpisu, (vyhlaska o pracovnélé-
kafskych sluzbach a ne¢kterych druzich posudkové péce).

4  Kdo je pedagogicky pracovnik?

Pokud se ma tento pfispévek zaobirat trans pedagogickym pracovnikem
(resp. uchazecem o tuto pozici), je potfeba ve zkratce vysvétlit, jak je peda-
gogicky pracovnik definovan. V oblasti skolstvi je totiz mozno délit
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zaméstnance (pracovniky) na pedagogické* a nepedagogické. Rozliseni, zda
konkrétnf pracovnik je pracovnik pedagogicky ¢i nepedagogicky je pro ucely
tohoto pfispévku dulezité, jelikoz pedagogicky pracovnik postaveni ma jiné
nez pracovnik nepedagogicky, a s tim souvisi i odlisna (a velmi specificka)
povaha prace pedagogického pracovnika.

Soucasna pravni Uprava pouziva obecny piistup k definici pedagogického
pracovnika a je vztazena pfedevsim k vykonu tzv. pfimé pedagogické ¢in-
nosti®. Pedagogickym pracovnikem je dle ustanoveni § 2 odst. 1 zdkona
o pedagogickych pracovnicich ten, kdo kona piimou pedagogickou ¢in-
nost, je zaméstnancem pravnické osoby, ktera vykonava ¢innost $koly, nebo
zameéstnancem statu, nebo feditelem $koly, neni-li k pravnické osob¢ vyko-
navajici ¢innost skoly v pracovnépravnim vztahu nebo neni-li zaméstnan-
cem statu. Pedagogickym pracovnikem je pak rovnéz takovy zaméstnanec,
ktery vykonava ptimou pedagogickou ¢innost v zaf{zenich socialnich sluzeb.
Pedagogickym pracovnikem je tedy obecné ten, kdo splni zakonem
dvé definované podminky, tedy ten, kdo

1. kona pfimou pedagogickou ¢innost a

2. tuto Cinnost vykonava v pracovnépravnim vztahu k pravnické
osobé vykonavajici ¢innost §koly™.

Pifima pedagogicka Cinnost je ve shora zminéném ustanoveni defino-
vana jako pfima vyucovaci, pifma vychovna, pfima specidlnépedagogicka
nebo piima pedagogicko-psychologicka ¢innost konana pfimym ptsobenim
na vzdélavaného, kterym uskutecnuje vychovu a vzdélavani na zaklade
zvlastniho pravniho pfedpisu (tedy Skolského zakona) a jeji rozsah je pak
stanoven v § 23 zakona o pedagogickych pracovnicich. Jinymi slovy feceno,
pod piimou pedagogickou cinnosti je mozno rozumét pfimé puso-
beni na vzdélavané (déti, zaky nebo studenty — déle jen ,,zaci“), kterym

24 Pedagogicti pracovnici ve skolach a $kolskych zafizenich zajist'uji vzdélavani (§ 7 odst. 7
skolského zakona).

25 VALENTA, Jifi. Skolské zikony a providéci predpisy s komentirem. 6. aktualizované vyd.
Olomouc: ANAG, 2013, 999 s., s. 403—404. ISBN 9788072639748.

26 K tomu bliZe srov. blize HORECKY, Jan, Jakub HALIR, Michal SMEJKAL a Nelly
SPRINGINSFELDOVA. Pracovni podminky ve skolstvi s akcentem na odmériovini. 1. vyd.
Brno: Masarykova univerzita, Pravnicka fakulta, 2016, 123 s., s. 14-15, Spisy Pravnické
fakulty MU, fada teoreticka, edice Scientia, sv. €. 575. ISBN 9788021084254.
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je realizovan skolni vzdélavaci program podle $kolského zakona.”” V ustano-
veni § 2 odst. 2 zakona o pedagogickych pracovnicich je poté vycteno, kdo
pfimo ze zakona pfimou pedagogickou ¢innost vykonava. Témito osobami
jsou ucitel, pedagog v zafizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracov-
nikd, vychovatel, specialni pedagog, psycholog, pedagog volného casu,
asistent pedagog, trenér, metodik prevence v pedagogicko-psychologické
poradné, vedouci pedagogicky pracovnik.
Nepedagogickym pracovnikem je pak takovy zaméstnanec, ktery nespliuje
jednu z vyse uvedenych zakonem stanovenych podminek.
Zakon o pedagogickych pracovnicich ve svém ustanoveni § 3 stanovi,
ze pedagogickym pracovnikem muze byt ten, kdo spliuje nésledujici
ptedpoklady:

a) je pln¢ zpusobily k pravaim akonim?,

b) ma odbornou kvalifikaci pro ptimou pedagogickou cinnost, kterou

vykonava,

©) je bezuhonny,

d) je zdravotné zpusobily a

e) prokazal znalost Ceského jazyka, neni-li v zakoné o pedagogickych

pracovnicich stanoveno jinak.

Pred vznikem pracovniho poméru (¢i vztahu zakladé jedné z dohod
o pracich konanych mimo pracovni pomeér se musi podrobit vstupni lékafské
prohlidce) existuje z pohledu autora nékolik okamzikd, které by mohly byt
obtizné pro trans osobu uchazejici se o misto pedagogického pracovnika.
Teémito okamziky jsou zejména pohovor a vstupni 1ékatska prohlidka.

5  Vybér z uchazecti o misto pedagogického pracovnika

Vybér fyzickych osob uchazejicich se o zaméstnan{ z hlediska kvalifikace,
nezbytnych pozadavki nebo zvlastnich schopnosti zakonik prace obecné
svefuje do plsobnosti zameéstnavatele, pficemz predpoklady kladené zvlast-
nimi pravanimi pfedpisy na fyzickou osobu jako zaméstnance tim nejsou

27 VALENTA, Jifi. Skolské zikony a providici predpisy s komentirem. 6. aktualizované vyd.
Olomouc: ANAG, 2013, 999 s., s. 405. ISBN 9788072639748.

28 Zde zakon o pedagogickych pracovnicich stale pouziva ,,starou” terminologii. Pod touto
podminkou je tedy potfeba rozumét ,,novymi“ slovy fe¢eno plnou svépravnost.

96



Translidé nejen v rodinném pravu

dotéeny® Z tohoto ustanoveni plyne, ze zaméstnavatel mize volné misto
pedagogického pracovnika obsadit jakoukoliv osobou, ktera splfiuje pfed-
poklady uvedené v ustanoveni § 3 zakona o pedagogickych pracovnicich
a vybér z vicera moznych kandidatd je pravé na ném.

Proces sjednavani pracovni smlouvy obvykle probiha ve tfech fazich, a prvni
z nich je faze informaéni®, v rimci niZ si strany navzajem poskytuji infor-
mace o ruznych okolnostech. Je pravdou, Ze zaméstnavatel smi vyzadovat
v souvislosti s jednanim pfed vznikem pracovniho poméru od fyzické osoby,
kterd se u né¢j uchazi o praci, nebo od jinych osob, jen udaje, které bezpro-
sttedné souviseji s uzavfenim pracovai smlouvy.”! Nicméné pokud by osoba
uchazejici se o misto pedagogického pracovnika napfiiklad zrovna prochazela
fazi RLE, budouci zaméstnavatel pravdépodobneé zjisti nesoulad mezi deklaro-
vanym pohlavim (resp. pohlavim, které si tato osoba testuje v realném zivot¢)
a pohlavim zapsanym v ob¢anském prukaze, ptip. nesoulad udaji v dokumen-
tech z minulosti (napf. v potvrzeni o zaméstnani od pfedchoziho zaméstna-
vatele ¢i ve vysokogkolském diplomu) s idaji v novém obcanském prikaze.

Druhou fazi je faze hodnotici, béhem které mimo jiné zaméstnavatel
zvazuje, zda informace, které ziskal o daném uchazeci, davaji zaruku,
ze bude vhodnym zaméstnancem.” Pravé zde by mohly u zaméstnavatele
zvitézit predsudky ¢i pochyby o tom, zda trans osoba je vhodnym adeptem
na misto pedagogického pracovnika.

Tyto svizelnosti by mohly ovlivnit rozhodnuti zaméstnavatele takovouto
osobu zameéstnat jako pedagogického pracovnika a mohly by se projevit
ve tret{ fazi, kterou je faze verifika¢ni, jez vyusti do rozhodnuti, zda bude
pracovni smlouva uzaviena ¢i ne.” Tato faze je samozfejmé logicky zavérem
vychazejicim z informaci a zjisténi ziskanych v pfedchozich fazich.

29 Srov. § 30 odst. 1 zakoniku prace. Navic dle § 12 odst. 2 zikona ¢&. 435/2004 Sb., o za-
méstnanosti, ve znénf pozd¢jsich predpist, platf, ze zaméstnavatel nesmi pfi vibéru za-
méstnancu vyzadovat informace tykajici se narodnosti, rasového nebo etnického pavo-
du, politickych postoja, ¢clenstvi v odborovych organizacich, nabozenstvi, filozofického
presvédéeni, sexualni orientace, neni-li jejich vyzadovani v souladu se zvlastnim pravnim
predpisem (antidiskrimina¢nim zdkonem).

30 GALVAS, Milan a kol. Pracovni prdve. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2012, 752 s.,
s. 251. ISBN 9788021058521.

31 Srow. § 30 odst. 2 zakoniku prace.

32 TIbid,, s. 254.

35 Ibid., s. 255.
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Neni sporu o tom, ze i ve fazi vybéru (budoucich) zaméstnancu jsou zamést-
navatelé povinni zajistovat rovné zachazeni se vSemi uchazeci o zamést-
nani ve stejném rozsahu, jako se zaméstnanci v pracovaim poméru™,

a ze v pracovnépravnich vztazich je zakazana jakakoliv diskriminace®.’

Pravni prostfedky ochrany pfed diskriminaci v pracovnépravnich vztazich
upravuje zakon ¢. 198/2009 Sb., o rovném zachizeni a o pravnich prostfed-
cich ochrany pfed diskriminaci a 0 zméné nékterych zakonu, ve znéni pozdéj-
sich pfedpist (dale jen ,,antidiskriminaéni zikon“)’” a dojde-li k poruseni
prav a povinnosti vyplyvajicich z prava na rovné zachazeni nebo k diskri-
minaci, ma ten, kdo byl timto jednanim dotcen, pravo se u soudu zejména
domahat, aby bylo upusténo od diskriminace, aby byly odstranény nasledky
diskrimina¢niho zdsahu a aby mu bylo dano pfiméfené zadostiucinéni®.
Pfimou diskriminaci se podle ustanoveni § 2 odst. 3 antidiskriminac¢nfho
zakona rozumi takové jednani, véetné opomenuti, kdy se s jednou osobou
zachazi méné piiznivé, nez se zachazi nebo zachazelo nebo by se zacha-
zelo s jinou osobou ve srovnatelné situaci, a to z divodu rasy, etnického
ptvodu, narodnosti, pohlavi, sexualni orientace, veéku, zdravotniho posti-
zeni, nabozenského vyznani, viry ¢i svétového nazoru a nepfimou diskri-
minaci je pak dle ustanoveni § 3 odst. 1 stejného zakona takové jednani
nebo opomenutd, kdy na zaklad¢ zdanlivé neutralnfho ustanoveni, kritéria
nebo praxe je z nekterého z dvodi shora uvedenych osoba znevyhodnéna
oproti ostatnim.

Pokud by tedy mél uchaze¢ o misto pedagogického pracovnika pocit, ze byl
odmitnut proto, ze je ve fazi zmeény pohlavi ¢i proto, ze zménu pohlavi jiz
prodélal, mohl by se branit v ob¢anském soudnim fizeni, ve kterém by musel
nejen tvrdit, ale 1 prokazat, ze s nim skute¢né bylo zachdzeno zavadnym
(znevyhodnujicim) zpuasobem. Usnadnéni dukazni situace ve prospéch
zaméstnance (uchazece o zaméstnani) se v ustanoveni § 133a odst. 1 pism. a)
zakona ¢. 99/1963 Sb., ob¢ansky soudni fad, ve znéni pozdéjsich predpisa,
projevuje pouze tak, ze staci, aby zaméstnanec (uchaze¢ o zamestnani) tvrdil,

34 Srow. § 16 odst. 1 zakoniku prace.

35 Srow. § 16 odst. 2 vétu prvni zakoniku prace.

36 Srov. rozsudek Nejvyssiho soudu CR ze dne 24. 3. 2016, sp. zn. 21 Cdo 230/2015.
37 Srow. § 17 zakoniku prace.

38 Srow. § 10 odst. 1 antidiskriminaé¢niho zdkona.
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ze toto zavadné jednani (za podminky, Ze toto jednan{ spocivajici v konkrét-
nich skutkovych okolnostech je z jeho strany prokazano) bylo motivovano
nckterym ze zakonem stanovenych diskrimina¢nich dtivodd, aniz by byl dale
povinen tuto motivaci prokazat, nebot’ ta se pfedpoklada, ovsem je vyvrati-
telna, jestlize se v fizeni prokaze opak™.

Problémem ovsem je, ze malokdy bude moci uchaze¢ o misto v této fazi
prokazat, ze s nim bylo zachizeno ziavadnym zpasobem™® a dile pak skute¢-
nost, ze 1 v ptipadé, Zze by se mu to podafilo, mohl by se v tomto civilnim
fizen{ toliko domahat, aby bylo upusténo od diskriminace, aby byly odstra-
nény nasledky diskrimina¢niho zasahu a aby mu bylo dino pfiméfené
zadostiu¢inéni, avsak samozfejmé by se nemohl domahat, aby soud nafidil
zameéstnavateli, aby jej zaméstnal.

V této souvislosti je pak potfeba upozornit jesté na jednu otazku, a to na
pouzitl argumentace ustanovenim § 6 odst. 3 antidiskrimina¢niho zikona,
konkrétné zda by zaméstnavatel nemohl tvrdit, Ze povaha prace pedago-
gického pracovnika ma zvlastni povahu spocivajici ve vychove a vzdélavani
zaka. Mohou se objevovat nazory, ze neni zadouci, aby zaky vyucovala osoba,
ktera by mohla byt ,,jednoduchym tercem* invektiv ze strany téchto zaka,
piipadné jejich zakonnych zastupci nebo obavy o zpusobilosti takovéhoto

uchazece vzdélavat a vychovavat jiné osoby (ptipadné i s odkazem na § 22 b

pism. a) a d) skolského zikona™) a pusobit jako jiz zminény moralni vzor

a je tak dan vécny duvod k tomu, ze byl pfijat jiny uchazec.

Tento pifstup a argumentace je dle nazoru autora zcela lichy a je potfeba kate-

goricky jej odmitnout a to pii nejmensim z nasledujicich divodu. Ustanoveni

§ 6 antidiskriminac¢niho zakona navazuje na Gpravu definice pfimé diskrimi-

nace obsazené v § 2 odst. 3 stejného predpisu, pficemz vécnymi davody

3 Srov. usneseni Nejvyssiho soudu CR ze dne 3. 7. 2012, sp. zn. 21 Cdo 572/2011 nebo
rozsudek Nejvyssiho soudu CR ze dne 24. 3. 2016, sp. zn. 21 Cdo 230/2015.

40 Zjednodusene feceno: ,,Zaméstnavatel dal prednost jinému zamésinanci, protose jsem trans.

41 Podle zminéného ustanoveni diskriminaci neni rozdilné zachazeni ve vécech prava
na zameéstnani, pifstupu k zaméstnani nebo povolani, ve vécech pracovnich, sluzebnich
poméra nebo jiné zavislé ¢innosti, pokud je k tomu véeny duvod spocivajici v povaze
vykonavané prace nebo ¢innosti a uplatnéné pozadavky jsou této povaze piiméfené.

42 Podle zminénych ustanoveni je pedagogicky pracovnik povinen vykonavat pedago-
gickou ¢innost v souladu se zasadami a cili vzdélavani a svym piistupem k vychove

a vzdélavani vytvatet pozitivni a bezpecné klima ve skolnim prostfedi a podporovat jeho
roZVOj.
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stanovenymi legislativou Evropské unie, kterymi je mozno vécny duvod
ospravedlnit zahrnuji zajem na ochrané soukromého a rodinného zivota,
vefejné bezpecnosti, prav a svobod druhych, véetné ochrany tzv. ndbozen-
ského ethosu, ochrany zdravi, a dale v piipadé zaméstnani a povolani rozho-
dujici pozadavky pro jeho vykon.” Aplikace zminénych vyjimek pak vychazi
z ustalené judikatury Soudniho dvora Evropské unie* a podle niz vyjimky
z rovného zachazeni vykladany musi byt vykladany restriktivné.*
Rovnéz nelze pustit ze zfetele, ze zpusobilost k vykonu prace a rozhod-
nuti o (ne)uzavieni pracovni smlouvy s danym uchazecem ma byt posu-
zovano na zakladé mnoha hledisek, napf. dosazenych vysledku, referenci
a vysledkua vstupni 1ékatské prohlidky. Rozhodné se tak nema dit na zaklade
pohlavi uchazece ¢i predsudka a strachu zaméstnavatele, a to i v pifpade,
kdy je obsazovano misto pedagogického pracovnika. Autor se domniva,
Ze obecné vzato neexistuje Zadny vécny divod, ktery by ospravedl-
noval vyjimku z rovného zachazeni s trans uchazeCem o misto peda-
gogického pracovnika a jakékoliv nerovné zachazeni spocivajici
ve zméné pohlavi je tfeba odmitnout jako nepfipustné.

6  Vstupni lékaiska prohlidka zaméstnanct
ve Skole ¢i Skolském zafizeni

Jak jiz bylo zminéno vyse, jednim z pfedpokladt pro vykon price peda-
gogického pracovnika je jeho zdravotni zpusobilost. Podle ustanoveni § 31
zakoniku prace plati, Ze v pfipadech stanovenych zvlastnim pravnim pfed-
pisem je zaméstnavatel povinen zajistit, aby se fyzickd osoba ptfed vznikem
pracovniho poméru podrobila vstupni 1ékafské prohlidce. Timto zvlastnim
pravanim pfedpisem je pravé zdkon o specifickjch zdravotnich sluzbach,
ze kterého plyne, ze zaméstnavatel musi zajistit osob¢, ktera se uchdzi
o misto, vstupni lékafskou prohlidku, kterou je zameéstnavatel povinen

43 Duavodova zprava k zakonu ¢. 198/2009 Sb., o rovném zachazeni a o pravnich prosted-
cich ochrany pfed diskriminaci (antidiskriminacni zakon). In: ASPI [pravn{ informacni
systém]. Wolters Kluwer CR [cit. 9. 11. 2017].

4 Srowv. napt. rozsudek Soudniho dvora ze dne 11. 1. 2000, Tanja Kreil proti Bundesrepublik
Deutschland, véc C-285/98.

45 Duavodova zpriva k zakonu ¢. 198/2009 Sb., o rovném zachizeni a o pravnich prosted-
cich ochrany pfed diskriminaci (antidiskriminacni zakon). In: ASPI [pravn{ informacni
systém]. Wolters Kluwer CR [cit. 9. 11. 2017].
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zajistit vzdy pred vznikem pracovniho poméru nebo pravniho vztahu zalo-
zeného dohodou o pracich konanych mimo pracovni pomeér, ma-li byt
osoba uchazejici se o zaméstnani zafazena k praci, kterd je podle zakona

o ochrané vefejného zdravi*

praci rizikovou nebo je soucast této prace
¢innost, pro jejiz vykon jsou podminky zdravotni zpusobilosti stanoveny
provadécim pravaim pfedpisem podle § 60 zakona o specifickych zdra-
votnich sluzbach nebo jinymi pravaimi ptedpisy”. Zajima-li nis pracovné-
pravn{ vztah pedagogického pracovnika, je tfeba nahlédnout do vyhlasky
¢. 79/2013 Sb., vyhlaska o pracovnélékatskych sluzbach a nékterych druzich
posudkové péce [konkrétne do prilohy ¢. 2 (¢ast I1. bod 1.)], ze které vyplyva,
ze prace vykonavana ve skole nebo $kolském zafizeni s sebou bez dalstho
nese riziko ohrozeni zdravi a vSichni zaméstnanci, ktefi maji ve Skole
¢i Skolském zafizeni pracovat v pracovnim poméru &i na zakladé
jedné z dohod o pracich konanych mimo pracovni pomér se musi
podrobit vstupni lékafské prohlidce.” Vstupni lékafské prohlidce
se tedy musi pfipadné podrobit i osoba, u niz jiZ doslo ke zméné
pohlavi ¢i se nachazi ve kterékoliv fazi diagnostického a terapeutic-
kého procesu transsexuality.

Pii této vstupni lékafské prohlidce se samozfejmeé zjisti, ze posuzovana
osoba prodélala ¢i prodélava zménu pohlavi. V této souvislosti vyvstava
otazka, zda je poté posuzujici Iékat opravaén (budoucimu) zaméstnavateli
tuto skutecnost sdélit a zda u trans uchazece o misto pedagogického pracov-
nika existuje zvysené riziko, Ze by touto prohlidkou ,,neprosel.
Poskytovatel pracovnélékatskych sluzeb vyda na zakladé provedené pro-
hlidky 1ékatsky posudek, ktery musi mit jednak néleZitosti stanovené vyhlas-
kou ¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci, ve znéni pozdéjsich
predpist, podle které 1ékatsky posudek vzdy obsahuje identifika¢ni udaje
posuzované osoby v rozsahu jméno (popf. jména), pifjmeni, datum narozeni
adresa mista trvalého pobytu posuzované osoby (v pifpadé cizince misto

46 Zakon ¢. 258/2000 Sb., ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterjch souvisejicich
zakon, ve znéni pozdéjsich predpisa (ddle jen ,,zakon o ochrané vefejného zdravi®).

47 Srow. ustanoveni § 59 odst. 1 zdkona o specifickych zdravotnich sluzbach.

48 STRANSKY, Jaroslav a Denisa HEPPNEROVA. Zikonik price ve skolské praxi: podle prv-
niho stavu ke dni 1. dubna 2016. 2. vyd. Tiinec: RESK, spol. s 1. 0., 2016, 312's., s. 57-59.
ISBN 9788087675120.
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trvalého pobytu na tzemi CR) a dalsi udaje®. V piipadé posudku o zdra-
votni{ zpusobilosti k praci i*

1. identifikacni udaje zaméstnavatele,

2. udaje o pracovnim zafazeni posuzované osoby, dale udaje o druhu
prace, rezimu prace, o rizikovych faktorech ve vztahu ke konkrétni
praci, mife rizikovych faktort pracovnich podminek vyjadfené kate-
gorii prace podle jednotlivych rozhodujicich rizikovych faktora pra-
covnich podminek,

3. posudkovy zaver,

4. termin provedeni mimoradné prohlidky, je-li takovy postup divodny.

Ze zaveru lékatského posudku vstupni 1ékatské prohlidky, kterd ma zjistit,
zda je osoba uchazejici se o misto pedagogického pracovnika schopna danou
praci vykonavat, pak musi byt zfejmé, zda je posuzovana osoba pro tuto
praci zdravotné zpusobila, zdravotné nezpusobila nebo zdravotné zpusobila
s podminkou, pfipadné pozbyla dlouhodobé¢ zdravotni zpusobilost, anebo
zda jeji zdravotni stav spliuje pfedpoklady nebo pozadavky, ke kterym byla
posuzovana.’'

Ze shora uvedeného lze vyvodit, ze zména pohlavi by se v lékafském
posudku mohla promitnout pouze do obecného zavéru, zda je posu-
zovana osoba schopna vykonavat danou pedagogickou praci. Lze
dovodit, Ze 1ékaf nesmi zaméstnavateli pfimo sdélit, Ze posuzovana
osoba prodélala ¢i prodélava zménu pohlavi.

Za zminku stojf i skute¢nost, ze podle vyhlasky ¢. 79/2013 Sb. [ptilohy ¢. 2
(cast 11. bod 1.)] jsou nemoci, které vylucuji zdravotni zptsobilost k praci
ve skolach a skolskych zafizeni, zejména prognosticky zavazné dusevni
poruchy a poruchy chovani a dale pak prokazana soucasna alkoholova nebo
drogova zavislost.”® Pokud se ale k takovéto vstupni prohlidce dostavi osoba,
ktera prodélava, nebo prodélala zménu pohlavi, mély by vsechny tyto nemoci

49 Srowv. bod 9 prilohy 1 k této vyhlasce.

50 Srov. § 17 vyhlasky ¢. 79/2013 Sh.

51 Srov. ustanoveni § 43 odst. 3 véta druha zakona o specifickych zdravotnich sluzbach.

52 Jedna-li se zejména o zavazné dusevni poruchy a poruchy chovani, drogovou a alkoho-
lovou zavislost v anamnéze ¢i zavazné poruchy smyslovych organi a feci, lze posuzova-
nou osobu uznat zdravotné¢ zpusobilou k praci ve skole ¢i skolském zafizeni na zakladé
zavéru odborného vysetfeni.
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byt jiz v podstaté vylouceny, a to proto, ze jiz prvni faze zmény pohlavi
zahrnuje komplexni psychologické vysetfeni s cilem vyloucit zavaznou
psychickou poruchu, kterd nota bene je absolutni kontraindikaci provedeni
chirurgického zakroku smeétujictho ke zméné pohlavi, a fadu dalsich odbor-
nych vysetfeni (viz vyse).

7 Zavér

Uchazec¢ o misto, ktery prodélava nebo prodélal zménu pohlavi, nesmi byt
béhem vybéru z uchazect nikterak diskriminovan. Neobstoji ani piipadna
argumentace zahrnujici povahu prace pedagogického pracovnikem ptipadné
klima na pracovisti, které by takovy pracovnik mohl vytvoiit, jako vécné
davody ospravedlijici rozdilné zachazeni s trans uchaze¢em o misto peda-
gogického pracovnika. Z pohledu vstupn{ 1ékatské prohlidky je pro zamést-
navatele relevantni pouze posudkovy zaver, do kterého se zména pohlavi
sama o sob¢ promitnout nemuze. Pokud jde o nemoci, které vylucuji zdra-
votn{ zpusobilost k praci ve skolach a $kolskych zafizeni (jedna se predevsim
o psychické poruchy a abusus navykovych latek), pak nelze pustit ze zfetele,
na pfitomnost téchto poruch méla byt vysetfena a jejich a ze moznost,
ze zminéna osoba (uchaze¢ o misto pedagogického pracovnika) jimi trpf,
(obecné vzato) vyloucena.
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Transgender, rovné zachazeni
a verejna ochrankyné prav

Karel Suda

Pravnicka fakulta, Masarykova univerzita, Ceska republika

Abstract in original language

Piispévek se zabyva otazkou, jakym zptsobem je nahlizeno a chranéno
pravo na rovné zachazen{ translidi v ceském pravnim systému, zejména
pak tim, jakou roli na useku ochrany prava na rovné zachazeni translidi
sehrava vefejna ochrankyné prav. Prestoze ceska legislativa obecné garan-
tuje pravo na rovné zachazeni a zakaz diskriminace i z divodu genderové
identity, pravni Gprava v nckterych oblastech specifickou situaci translidi
opomiji nebo ji nepojima zcela komplexné. Zaroven jsou translidé neziidka
obét’'mi diskriminace v kazdodennich situacich jejich spolecenského zivota.
Prispévek akcentuje zkusenosti a poznatky vefejné ochrankyné prav k této
problematice.

Keywords in original language

Rovné zachazenf; diskriminace; pohlavi; genderova identita; transgender;
vefejny ochrance prav.

Abstract

This paper deals with the way in which the right to equal treatment of trans-
sexual people in Czech legal systems is viewed and protected, especially
in the way how the Ombudsman plays the role of protecting the right
to equal treatment. Although the Czech legislation generally guarantees
the right to equal treatment and the prohibition of discrimination on the
grounds of gender identification, the legislation forgets or does not take
it with necessary complexity some areas of specific situation of the trans-
sexual people. At the same time, they are often victims of discrimination
in the everyday situations of their social life. The paper highlights the
Ombudsman’s experience and knowledge on this issue.
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1 Uvod

Zasada rovného zachazeni pfedstavuje bezesporu jednu ze zakladnich
hodnot, na kterych stoji moderni demokraticky pravni stat. Pravo na rovné
zachazen{ s kazdym jednotlivcem (ve smyslu prava nebyt diskriminovan)
je potom garantovano na ustavai drovni, kdy ¢l. 3 odst. 1 Listiny' vyslovné
stanovi, ze ,,Zdkladni prdava a svobody jsou zaruteny viem, bez rozdiln poblavi, rasy,
barvy pleti, jazyka, viry a nabogenstvi, politického (i jiného smyslent, narodniho nebo
socidlniho privodn, prislusnost, narodnostni nebo etnické mensiné, majetkn, rodu nebo
Jiného postaveni. Kazdému v tomto smyslu ustavni pofadek garantuje prava
a svobody bez ohledu na jeho ,,postaveni”, tedy jakysi rozliSovaci dtvod
(dtvod, ktery jednotlivee odlisuje od vétsiny). A¢ se citovany clanek zaklada
na otevieném vyctu a otevira se ,,jinym postavenim® nezli tém, které expli-
citné vypocitava, nenf kategorie nerovného zachazeni obsahové bezbfehou.
Prvni dojem v$ak mutze byt opacny. Z judikatury ESLP? vyplyva, ze kazdé
,»jiné postaveni nemusi byt spjato s neménnymi charakteristikami osob-
nosti jednotlivce, ale muze se jednat o osobni pfesvédcenti, volby, ¢i nejriz-
néjsi proménitelné morilné indiferentni faktory* Zda se tak, ze ,,jinym
postavenim®™ muze byt v tomto smyslu prakticky cokoli. Pokud se vsak
nejedna o vysoce podeziely divod, ponechava ESLP statim casto Sirokou
moznost legitimizovat vyclenovani, shleda-li dtvod vyclenovani alespon
obhajitelnym.’

Pravo na rovné zachazeni je vSak ohranicené pfedevsim prostfednictvim
kategorie duastojnosti. Citovany ¢l. 3 odst. 1 Listiny lze v tomto smyslu

1 Rozum¢j Listina zakladnich prav a svobod.

2 Ustanoveni ¢l. 3 odst. 1 Listiny zdkladnich prav a svobod, publikované jako usnesenf
predsednictva Ceské narodni rady & 2/1993 Sb., o vyhlaseni Listiny zakladnich prav
a svobod jako soucasti tstavniho poradku Ceské repub]jky, v aktudlnim znénf.

3 Rozuméj Evropsky soud pro lidska prava.

4 KMEC, Jiff, David KOSAR, Jan KRATOCHVIL a Michal BOBEK. Evropskd simluva
0 lidskych pravech. Komentdr. 1. vyd. Praha: C. H. Beck, 2012, s. 1218 (bod 22).

5 WAGNEROVA, Eliska, Vojtéch SIMICEK, Tomas LANGASEK, Ivo POSPISIL akol.
Listina {mé/admc/y prav a svobod. Komentar: 1. vyd. Praha: Wolters Kluwer CR, 2012, s. 104.
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povazovat za konkretizaci ¢l. 1 Listiny vymezujictho, mimo jiné, i rovnost
v duastojnosti.® Dustojnostni kritérium pravo na rovné zachizeni zuzuje
v tom smyslu, ze zakazano je takové rozliSovani jednotlivet v pifstupu
k zakladnim pravim a svobodam, jez spociva ve snizovani dustojnosti
jednotlivce, véetné jeho autonomie, individudlni volby a identity. Obecné
je tedy kazdého jednotlivce nutno chapat jako lidského jedince v jeho dustoj-
nosti, bez ohledu na jeho osobni postaveni, vlastnost ¢i volbu a kazdému
ptinalezi stejna prava a svobody. Ani soucast identity jednotlivce nemuize
ucinit ménécennym.

Kromé hmotnépravnich garanci prava na rovného zachazeni spocivaji-
cich na zakotveni tohoto zakladnfho prava na urovni ustavnfho potfadku,
ale i v konkretizované podob¢ na drovni zakonnych pfedpist (za vsechny
obecny antidiskriminac¢ni zakon’), existuji i jisté procesni mechanismy, které
jednotlivci v pifpade, Ze je s nim zachdazeno nerovné, umozni dosahnout
jisté napravy ¢i satisfakce. At’ jiz se jedna o moznost vyuzit{ institutu civilni
zaloby, napravy ve spravnim fizeni a navazujicim spravnim soudnictvi
¢i ochranu prostfednictvim institutu vefejného ochrance prav. Ochrance
spolu s ucinnost{ antidiskrimina¢niho zdkona ziskal postaveni tzv. eqality
body, tedy se stal, mimo jiné, organem poskytujicim metodickou pomoc
konkrétnim obétem diskriminace a opravnénym cinit obecnd doporuceni
na useku ochrany rovného zachazeni s jednotlivcei.

Vzhledem k vyse uvedenému je vsak nutné se dale tazat, k ¢emu vlastné
slouzi pravo na rovné zachazeni. Obecné jsou urcité skupiny jednotlivet
charakteristické jistym postavenim, k némuz se vaze urcité stigma vyvsta-
vajici na spolecensky konstruovanych predsudecnych zakladech. Z tohoto
davodu mohou byt povazovany za ,,mén¢ zadouci* a mohou byt v jistych
oblastech spolecenského zZivota v odpovidajici mife znevyhodnény. Garance
prava na rovné zachazen{ a souvisejici procesni mechanismy témto skupinam
jednotlivet potom mohou zajistit pifstup k zakladnim pravim a svobodam
a dustojnost v odpovidajicim rozsahu.

6 Viz Ibid., s. 101.
7 Zikon ¢ 198/2009 Sb., o rovném zachdzeni a o pravnich prostfedcich ochrany pied
diskriminaci a 0 zméné nékterych zakonu (antidiskriminacni zakon), ve znén{ pozdéjsich

predpist.
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2 Pohlavi, genderova identita a spolecnost

Jiz vzpominana spolecenska stigmata se vazi i k pohlavi jednotlivee, respek-
tive k jeho genderové identité. Spolecnost primarné upina své predstavy
o identit¢ jednotlivce a jeho roli ve spole¢nosti k biologickému pohlavi
cloveéka. Vnima jeho anatomii a fyziologii, odlisnosti biologickych muzt
a zen (zejména s ohledem na reprodukéni funkee) a k tomu vaze jista oceka-
vani. Obéma biologickym pohlavim pfipisuje konkrétni role, vlastnosti
a dispozice, véetné zadouciho zpusobu chovani, vzezfeni, odivani, typicky
vaimanych profesi a mnoho dalsiho.® S. de Behauvoir v této souvislosti
prohlasila: ,,Nerodime se Senamiy délaji nds jimi.*®. Biologické pohlavi nicméné
realné nemusi nic vypovidat o sebepojetf jednotlivce. To je ale v ramci obecné
piijimaného binarniho modelu pohlavi marginalizovano. Kazdy ma vsak své
pohlavi biologické, ale také prozivané (onu genderovou identitu) a v této
souvislosti se pohybuje na skale, jejimz pocatecnim a koncovym bodem jsou
maximaln{ konformita a maximalni nonkonformita se spolecenskou pted-
stavou o jejich identite.

Prozivané pohlavi nékterych jednotlived je s jejich biologickym pohlavim
v naprostém rozporu, a tedy zakonité takovi jednotlivci osciluji v nejbliz§im
okoli bodu maximalni{ nekonformity. Zcela pfestavaji zapadat do obecné
piijimanych konformnich skatulek, jejich identita pfestava byt z bézného
pohledu popsatelnou a stavaji se objekty nerovného zachazeni v nejraznéj-
sich Zivotnich situacich. Po vzoru R. Benedictové by bylo mozné konsta-
tovat, ze spolecnost obecné odsuzuje takové role a projevy jednotlivee, které
sama nezobecnila a nepodsouva je jednotliveim jakozto zadouci."

Nekteti z téchto jednotlivet se vsak touzi spolecenskému ,,mainstreamu®
ptizpusobit, jini tak zcela pragmaticky ucini pod tlakem Zivotnich okol-
nosti'!, aby jim bylo umoznéno vnimat vyhody plynouci z pfizptsobeni
se pozadavkim spolecnosti. V takovém piipadé vyuzivaji variantu uvedeni

8 YOUNG, lris Marion. Proti sitlakn a nadvlidé. Transnacionalni vjzuy politické a feministické
teorii. 1. vyd. Praha: Filosoficky tstav AV CR, 2010, s. 130-131.

9 VALDROVA, Jana. Zena, muz a soclalnl pohlavi. Mgr. Jana Valdrovd, PhD [online].
Publikovano 11. 1. 2018 [cit. 1. 2018]. Dostupné z: http://www.valdrova.
cz/2010/11/zena-muz-a-socialni- pohlavi/

10 Srov. BENEDICT, Ruth. Kulturni vzorce. 1. vyd. Praha: Argo, 1999, s. 191-192.

11 Viz KVASNICOVA, Jana, Jiti SAMANEK a kol. Awusidiskriminacni zikon. Komentir:
1. vyd. Praha: Wolters Kluwer, a. s., 2015, s. 157.
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biologického pohlavi v soulad s tim prozivanym (tedy moznosti své pohlavi
zménit). Nékteff vsak nechtéji ¢i z vaznych divodi nemohou této moznosti
vyuzit. Na tyto jednotlivce potom negativn{ jevy spojené s jejich stigmatem
(véetné nerovného zachazeni) casto dopadaji jesté citelnéji, castéji jsou
povazovani za ,,stranon stojici nenormalni jedinee'*. 'Tuto navysost teotetickou
konstrukei Ize dokumentovat zivotni realitou téchto jednotlivet, za vsechny
pak: ,,Kdyg jsem se narodil, lidé prosté jednou vzali na védomi, e novorozgené je holiicka,
a byl jsem tedy u nich definitivné jako holiicka zapsdn. Trebage jsem se pozdéi vyvijel
Jednoznainé jako chlapecek, okoli ug bylo schopno vidét jen holiickn, kterd se chovd
Jako chlapec. Mnozi krontili hlavou nad mym chovanim, smadli se, ba nékdy mé svymi
pozndmkani jesté popichovali. .. Zddny nedokdzal prekrodit zagitou plochost pobledn. . .
a 1t to jediné, co bylo pravdou: Ale v3dyt je to kluk, jakym télen ho to piiroda proboba

vybavila?F3

3 Genderova identita jako diskriminacni divod

V souladu s vyse uvedenym tedy genderova identita jednotlivce piedstavuje
pfifazeni sama sebe ke konkrétnimu socialnimu pohlavi (genderu), pocit
soundlezitosti ¢i rozporu s vlastnim télem, pohlavnimi znaky ¢i socidlni,
kterd je danému pohlavi pfipisovana.'"* Odrazi se v mysleni, citéni i chovani
cloveka a je zakladnim aspektem jeho Zivota, soucasti jeho intimity a neod-
myslitelnym aspektem jeho distojnosti.” Nejedna se o rozmar jednotlivee,
jeho volbu ani pfani. Kazdy jednotlivec je genderove identifikovan, ale prave
ti, jejichz prozivané pohlavi neodpovida predstavam, které vétsinova spolec-
nost spojuje s jejich biologickym pohlavim, mohou podléhat nerovnému
zachazeni z davodu genderové identity.'s

V cCeském pravnim fadu nenf genderova identita explicitné vyjmenovanym
samostatnym rozlisovacim divodem na uUstavni, ale ani na zdkonné urovni.
Standardné je vsak podfazovana pod vyslovné formulovany davod pohlavi.
Toto pojeti vychazi z unijn{ judikatury, v niz se SDEU vyslovil k né¢kterym
otazkam tykajicich se transsexuality. Zejména ve svém rozhodnuti ve véci
12 BENEDICT, 1999, op. cit, . 194.

13 VODRAZKA, Mirek. Zivot ,,mezi*. Gender - rovné piilezitosti - vyzkum. 2001, ro€. 2, ¢. 3,
14 ;IA;KOVA, Hana a kol. Transsexnalita: diagnostika a lécha. 1. vyd. Praha: Grada, 2002, s. 13.

15 KVASNICOVA a kol., 2015, op. cit., s. 155.
16 Ibid., s. 156.
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P 8. SDEUY (toho ¢asu Evropsky soudni dvur) uvedl, Ze privo nebyt
diskriminovan z divodu pohlavi se neomezuje jen na zakaz diskriminace
pro pfinalezitost osoby k jednomu pohlavi, nicméné se vztahuje i na pifpady
nerovného zachédzeni z divodu zmény pohlavi.'”® S obdobnym vymezenim
potom pracuje aktualni smérnicové unijni pravo."

Jak jiz ale bylo feceno, citelnéji jsou nerovnym zachazenim stizeny praveé
osoby, jejichz prozivané pohlavi neni v souladu s biologickym, avsak
k operativni zméné pohlavi nemohou ¢i nechtéji pfistoupit. I takové ,,posta-
veni® jednotlivee je vSak chranéno. Nemuze byt sporu, ze v souladu s vyse
uvedenymi kritérii je obecné genderova identita ,,postavenim®, které jako
rozlisovaci duvod akceptuje citovany ¢lanek Listiny. Na zdkonné urovni anti-
diskriminaéni zikon potom diskriminaci z divodu genderové identity (v jim
pouzivaném nazvoslovi ,,pohlavni identifikace™) za diskriminaci z divodu
pohlavi explicitné oznacuje.” V divodové zprave k tomuto zikonu je nadto
uvedeno, ze davod genderové identity se vztahuje i k jednotliveim, kteff
se ke zmén¢ pohlavi nechystajf ¢i ji do budoucna nezamysli*' Ani s témi tak
nesmi byt zachazeno rozdiln¢ oproti tém, jejichz genderova identita jejich
biologickému pohlavi, danosti muzstvi a zenstvi, odpovida (at’ jiz pfirozen¢
nebo nasledkem operativni zmény pohlavi). Nosna rozhodnut{ ceskych
soudu, kterd by vtiskla témto normativné-teoretickym konstrukeim prak-
tické obrysy, vsak do dnesni doby neexistuji.”

4  Formy nerovného zachazeni z dtivodu genderové
identity a praxe vefejné ochrankyné prav

Obecné Ize nerovné zachazeni z divodu genderové identity sledovat na dvou
urovnich. Zaprvé jej pfedstavuje znevyhodnéni konkrétniho jednotlivee

17 Rozuméj Soudni dvar Evropské unie.

18 Rozsudek Soudniho dvora ze dne 30. dubna 1996. P. proti S. a Cormwall County Council.
Véc C-13/94.

19 BOUCKOVA, Pavla a kol. Antidiskriminaini zdkon. Komentir: 1. vyd. Praha: C. H. Beck,
2010, s. 196.

20 Srov. ustanoveni § 2 odst. 4 antidiskriminac¢niho zakona.

21 Duvodova zprava k navrhu zakona ¢. 198/2009 Sb., o rovném zachézeni a o pravnich
prostiedcich ochrany pied diskriminaci a o zméné nekterych zakona (antidiskriminacni
zakon), s. 35.

2 PECHOVA, Olga. Transsexudlni lidé v kontaktu s vetejnou spravou. In: Antidiskriminaini
vxdéldvini a veignd spriva CR — Piruika pro pracovniky veregjné spravy [online]. Praha:
Multikulturni centrum Praha, 2007, s. 60.
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pro jeho genderovou identitu v konkrétnich socidlnich interakeich a kazdo-
dennich Zivotnich situacich (jako je prace, vzdélavani, poskytovani zdra-
votni péce, piistup ke sluzbam, atd.). Za druhé jej jako svij nezamysleny
duasledek vyvolava takové nastaveni pravni pravy, které opomdji specifickou
situaci translidi. Tim mutZze dochazet k faktickému znevyhodnéni téchto
osob v pifstupu ke garantovanym pravim a svobodam. Zatimco v prvnim
piipade se bude jednat o diskriminaci v uzsim smyslu, postizitelnou obecnym
soudem ¢i kompetentnim spravnim organem dle pifslusnych ustanoveni
antidiskrimina¢niho zakona (pffpadné jinych zakont, které zakazuji diskri-
minaci v konkrétni oblasti), ve druhém piipadé bude vyzadovano posou-
zeni konformity zakonné dpravy s ustavnim pofadkem (zejména s pravem
na rovné zachazeni zakotvenym v Listiné a mezinarodnich lidskopravnich
smlouvach, které tvoif soucast ustavniho poradku). K tomu je potom
v Ceské republice opravnén pouze Ustavni soud.

Nejdifve k diskriminaci v uz$im slova smyslu uvedené na prvanim miste.
Trans lidé se z davodu své odlisnosti stavaji obét'mi nerovného zachazeni
v kazdodennich vztazich a situacich. Dochazi k tomu zejména v pifpadech,
kdy se jejich odlisnd genderovd identita stane na prvni pohled ,,viditelnou®.
Jednotlivec se napifklad za¢ne odivat v souladu se svym prozivanym
pohlavim, hovofit zvysenym nebo naopak snizenym hlasem ¢i v rozho-
voru sam sebe oznacovat jinym gramatickym rodem. Sméfuje-li jednotlivec
k chirurgické zméné pohlavi, je tato faze (tzv. real life test) dokonce pfede-
psanou souésti jeho terapie.”® Casto je také jednotlivec okolnostmi donucen
odhalit svou identitu svému okoli (ve velkém mnozstvi piipadd zistava jeho
tyzické vzezfeni napadné, pripadné je informace o jeho genderové identité
bez vétsich obtizi obecné zjistitelnd).**

V Kklasicky vnimanych pfipadech lze za diskriminaci translidi povazovat
tzv. pifimou diskriminaci, tedy takové jednani, kdy je s osobou zachazeno
méné piiznivé nezli s jinou ve srovnatelné situaci, a to z divodu gende-
rové identity.” Jednotlivec tak napftiklad neni pfijat do zaméstnani, dostiva
vypovéd, neni mu pronajat byt, a to s odkazem na jeho genderovou identitu
(osobu identifikovanou standardné by tedy obdobné jednani nepostihlo).

2 KVASNICOVA a kol.,, 2015, op. cit., s. 154.

24 PECHOVA, 2007, op. cit., s. 61.
25 Ustanoveni § 2 odst. 3 antidiskrimina¢niho zakona.
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Antidiskriminac¢ni zakon potom mimo piimou a nepfimou diskriminaci
(ktera neni v piipad¢ translidi nijak casta, ponévadz se nejedna o homo-
genni skupinu vymezenou spolecnymi socioekonomickymi ¢i obdobnymi
charakteristikami, k nimz by se mohlo vécné vztahovat zikonem vyza-
dované ,,zdanlivé neutralni kritérium®) vymezuje i dalsi formy diskrimi-
nace, mezi nimi i obtéZzovani a sexudlni obtézovani. Pravé tyto dvé formy
v souvislosti s genderovou identitou vystupuji do popfedi a jsou zpuso-
bilé ke zvlaste zavaznym zasahim do duastojnosti, psychické, ale i fyzické
integrity jednotlivece. Obtézovanim v tomto kontextu antidiskriminacni
zakon chape chovani souvisejici s genderovou identitou jednotlivee, jehoz
zamérem ¢i disledkem je jeho dehonestace a vytvofeni jistého objektivné
vnimatelného nepfiznivého prostiedi (zejména zastrasujiciho, ponizujiciho,
urdzlivého).*® V ptipadé sexualniho obtézovani ma toto chovani sexualni
povahu (v podob¢ nevhodnych komentatt narazejicich na fyzické vzezieni
jednotlivce, dotérnych otazek tykajicich se pohlavnich organd, nevhodnych
pohledd, doteki a obdobnych reakef).?’

Zakon o vefejném ochranci prav obecné svétuje ochrankyni jistou ptsob-
nost ve vécech prava na rovné zachdzeni a ochrany pfed diskriminaci.”®
V této souvislosti ochrankyné poskytuje konkrétnim obétem diskriminace
tzv. metodickou pomoc,” tj. vyhodnocuje jejich situaci, poskytuje jim pomoc
s nejvhodnéjsimi moznostmi jejich dalstho postupu (véetné podpory pii
podavani navrha na zahajen{ fizeni z dtvodu diskriminace) a v konkrétnich
kauzach muze na zakladé svého posouzeni autoritativné konstatovat zjis-
téni ¢i nezjisténi diskriminace. Zprava, kterou ochrankyné v této souvislosti
vypracuje, muze byt obéti uplatnéna v dokazovaci fazi pifpadného fizeni
o antidiskrimina¢ni Zalobe.

Pocet obéti diskriminace z diivodu genderové identity, které se na ochran-
kyni obraci s Zadost{ o pomoc, je v soucasné chvili velmi nizky. Nelze ale fici,
ze by tento trend reflektoval skute¢nost, ze jsou translidé obét’mi diskrimi-
nace pouze zfidka. Dle vjzkumu Agentury Evropské unie pro lidska prava

26 Ustanoveni § 4 odst. 1 pism. a) antidiskriminac¢nfho zakona.

27 Ibid., ustanoveni § 4 odst. 2.

28 Ustanoveni § 1 odst. 5 zdkona ¢. 349/1999 Sb., o Vefejném ochrinci prav, ve znéni poz-
déjsich predpisa.

29 Ibid., ustanoveni § 21 b pism. a).
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z roku 2014 zaméfeného na diskriminaci translidi je zfejmé, ze a¢ prameérné
54% respondentt z clenskych staitt EU ma zkusenost s diskriminaci
ve svém zivoté,” pouze velmi maly pocet téchto respondentl (evropska sit’
Equinet na zakladé poslednich vyzkumu v této souvislosti hovoif o pouhych
10%)*" tuto skute¢nost pfedlozila k feseni kompetentnim organam. Divody
mohou byt razné. Standardné translidé citf stud o této véci oteviene hovofit
(v souvislosti s tim, o jak intimni zaleZitost se jedna), nevefi v to, ze jim
ne¢kdo mize pomoci, nevi, kam se obratit, ptipadné maji strach z moznosti
sekundarni viktimizace ze strany toho, kdo diskriminoval.””

Jak jiz bylo naznaceno, k nerovnému zachdzeni s translidmi muze dochazet
i na urovni zakonnych predpist. Zakonodarce neziidka pfistoupi k pravni
uprave jistého vécného okruhu zcela obecnym, konformnim zptésobem,
aniz by reflektoval specifickou situaci translidi (moznost pfifazeni jiné,
odlisné identity a zvysené potteby translidi v oblasti zachovanf jejich intimity
a soukromi). Dusledky takto koncipované pravni dpravy mohou na osoby
s odlisnou genderovou identitou dopadat méné piiznivé a nasledkem muze
byt zasah do nékterych substantivnich prav, ktera jim (jakozto kazdému)
ustavni pofadek garantuje.

Tento stav muze vhodné demonstrovat konkrétni problém, se kterym
se setkala vefejna ochrankyné prav ve své praxi. Na ochrankyni se s ¢asovym
odstupem obritily dvé trans sté¢zovatelky, které namitaly nékolik otazek tyka-
jicich se postupu zivnostenskych ufadi a obecné problematiky Zivnosten-
ského podnikani. Jedna z namitek se tykala toho, Ze chce-li trans osoba zrusit
svou zivnost a v souvislosti se zménou pohlavi zacit podnikat znovu, tedy jiz
jako vizualné a Gfedné jind osoba, historické osobni udaje této osoby (tedy
zejménajejijméno arodné cislo, jez byly vazany na ptivodni biologické pohlavi
osoby) budou nadale ve vefejné ¢asti zivnostenského rejstitku uvedeny. Tyto

30 Srow. Byt trans osobou v EU. Srovnavaci analyza udaju z prazkumu mezi LGBT oso-
bami v EU. Shrnuti. FRA [online]. FRA — Agentura Evropské unie pro zdkladni prava,
© 2014, s. 3 [cit. 10. 1. 2018]. Dostupné z: http://fra.curopa.cu/sites/default/ files/fra-
-2015-being-trans-eu-comparative-summary_cs_0.pdf

31 Srov. Equality Bodies Promoting Equality&Non-Discrimination for LGBTI People.
Eguinet [online]. Equinet — European Network of Equality Bodies, © 2013, s. 9 [cit.
10. 1. 2018]. Dostupné z: www.equineteurope.org/IMG/pdf/lghbti_petspective_eng-
lish_.pdf

32 Ibid.
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historické udaje jsou totiz ke kazdému opravnéni navazany prostrednictvim
pravem regulovanych agendovych identifikatort. Neexistuje tak moznost
zacit provozovat zivnost ,zcela od pocatku® a kazdy obchodni partner,
ale 1 spotfebitel se muze dozvedet, ze konkrétni Zivnostnik prosel zménou
pohlavi. A¢ nelze zpochybnit princip materialn{ publicity vefejnych rejstiika,
v tomto pifpadé¢ jeho konkrétni projevy mohou mit nezamyslené dusledky
prave pro translidi, jejichz puvodni identita je nasledkem soucasného nasta-
veni pravni Upravy zivnostenského podnikani odhalovana. To pfedstavuje
znacné zasahy do jejich intimni sféry a zvyseni moznosti jejich sekundarni
diskriminace v konkrétnich podnikatelskych vztazich. Vefejna ochrankyné
prav z vlastni iniciativy pfistoupila k systémovému feseni tohoto problému
a snazi se v dialogu s Ministerstvem pramyslu a obchodu nalézt a prosadit
moznosti, jak uvedené neptiznivé dopady na osoby s odlisnou genderovou

identitou eliminovat ¢i alespofi zmirnit.?

Ponévadz, jak bylo vyse naznaceno, se v piipad¢ obdobnych forem systé-
mového znevyhodnéni osob z divodu jejich genderové identity nejedna
o béznou diskriminaci dle antidiskriminac¢nfho zdkona (nybrz o potencialni
nesoulad zdkonné upravy s dstavné garantovanym pravem na rovné zacha-
zeni), jsou moznosti ochrinkyné obecné v této oblasti velice omezené.
Ochrankyneé je opravnéna na Gseku pfispivani k prosazovani prava na rovné
zachazeni v obdobnych zilezitostech ¢init toliko obecnd doporuceni,™ aniz
by sama mohla autoritativné hodnotit zdkonnou tpravu z hlediska jejtho
souladu s ustavnim pofadkem. Rovnéz disponuje zvlastnim opravnénim
doporucit vlade pfijeti legislativnich opatfeni.”

5 Zavér

V souvislosti s problematikou genderové identity, vyrazngji v piipade jednot-
lived, u nichz nenastava soulad genderového vniman{ sama sebe s vrozenym

biologickym pohlavim, se objevuje nerovné zachazeni v nékolika vrstvach
spolecenskych vztahu. Diky hmotnépravnim a procesnim garancim prava

33 Uvedené informace o nastinéném piipadu cCerpal autor piispévku z podkladu, které
jsou soucasti spisu vedenych ve vécech konkrétnich stézovatelek Kancelafi vefejného
ochrance prav.

34 Ustanoveni § 21 b pism. ¢) zdkona o Vefejném ochranci prav.

35 Ibid., ustanoveni § 22 odst. 1.
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na rovné zachazeni muaze osoba, s niz je zachazeno z duvodu genderové
identity méne ptiznive, dosahnout jisté satisfakce. K tomu piispiva i institut
vefejného ochrance prav. Ochrankyné v tomto kontextu poskytuje meto-
dickou pomoc obétem diskriminace a v mezich své ptsobnosti se snazi
piispivatik fesenf obecngjsich problému, které se dotykaji nerovného posta-
ven{ translidi v ¢eském pravnim systému.

Ani tak nenf v realnych moznostech pravnich instituci zajistit ochranu
vSem obé¢tem diskriminace z divodu genderové identity, respektive alespon
vétsing. Samotné obéti diskriminace se ve zna¢ném mnozstvi pifpadd samy
svych prav nedomahaji. V tomto bode¢ je tieba premyslet vpied a reilné
zvazit piijeti nékterych opatfeni, ktera by napomohla tento trend zastavit.
Nabizi se tak napifklad pravomoc vefejného ochrance prav vyuzit insti-
tutu zaloby ve vefejném z4ajmu (actio popularis) v diskriminacnich vécech,
piipadne Uprava vyse obétem piiznavané materialni satisfakce tak, aby byla
skute¢né uc¢inna a odrazujici.
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Abstract in original language

Clanek se zabyva otazkou, jakym zpusobem se muze projevit zména
pohlavi nove upravena v § 29 obc¢anského zakoniku, na zahéjeni, piipadné
i na prab¢hu civilniho soudniho fizeni. S ohledem na povahu véci je véno-
vana pozornost fizeni nesporné povahy, nebot’ v ramci sporného soud-
nictvi nelze o vlivu zmény pohlavi na jeho zahdjeni a prubeh v zasadnéjsim
kontextu hovofit.

Keywords in original language

Zména pohlavi; civilni soudn{ fizeni; nesporné soudnictvi; jméno clovéka.

Abstract

The article is dealing with the question, how a sex change, newly regulated
in § 29 of the Civil Code, can have impact on the commencement, or the
course of civil proceeding. Regarding the nature of the analysed question
the attention is drawn especially to the non-contentious proceedings because
in the contentious matters the sex change can have rarely an impact on its

course.
Keywords

Sex Change; Civil Procedure; Non-contentious Justice; Name of a Person.

1 Uvod

Zména pohlavi je s ucinnosti od 1. 1. 2014 upravena v § 29 zakona
¢. 89/2012 Sb., obcanském zikoniku (ddle jen ,,OZ%). Jiz z povahy véci
je zjevné, ze souvislost tohoto nove zakotveného institutu s civilné
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procesnim pravem je spise marginalni, pfesto vsak s pfihlédnutim k tématu
leto$ni sekce rodinného prava, pro néjz je naopak blizké spojeni s procesnim
pravem typické, jsme se rozhodly zaméfit na otazku, zda mize mit zména
pohlavi na zahajen{ civilniho soudniho fizeni n¢jaky vliv, respektive zda mtze
byt sama o sobé¢ jeho divodem. V Gvodu nasi strucné stati vsak soucasné
musime pfedestfit, ze s ohledem na kratkou dobu tc¢innosti ustanoven{ § 29
OZ, jakoz i prave jiz naznacené spiSe malé vzajemné souvislosti sledova-
nych institutd, se v jejim piipadé jedna spiSe o upozornéni na mozné nejas-
nosti pravni upravy, nez o zhodnocen{ jiz existujicich praktickych problémt,
¢i ptipadny rozbor jiz existujici nespravné nebo nejednotné praxe.'

2 Zména pohlavi a fizeni ve statusovych vécech
manZelskych, respektive partnerskych

Zmena pohlavi nema v obecné roviné fakticky zadné procesni souvislosti,
respektive nema jako takova zadny vliv na probihajici civilni soudni fizeni.
Je zjevné, ze v jejim dusledku nedochazi k zaniku zadného z pfedpokladi
ucastenstvi, tj. nema vliv na zptisobilost byt tcastnikem fizent, ani na procesni
zpusobilost cloveka.? Vyznamny vliv na pribéh civilniho soudniho fizeni
muze mit zména pohlavi pouze v pfipadé probihajictho fizeni o rozvod
manzelstvi, neplatnost manzelstvi, respektive v pfipad¢ fizeni o zruseni
registrovaného partnerstvi, pfipadné fizeni o jeho neplatnosti.” Tento zavér
vyplyva pfimo z ustanoveni § 29 odst. 2 OZ, v souladu se kterym zménou
pohlavi manzelstvi nebo registrované partnerstvi takové osoby zanika.

Stricto sensu je proto nutné pripustit, ze skutecnym davodem pro ,,procesni
reakci v ramci vyse uvedenych fizeni, pokud jiz byla zahdjena, neni fakticky

1 Z povahy véci je pak zfejmé, ze k dané otazce fakticky neexistuje zadnd odborna literatu-
ra, ktera by se touto otazkou zabyvala a neexistuje ani zadna relevantni judikatura k této
otazce.

2 Jiné zavery nelze ostatné ani dovodit jiz s pfihlédnutim ke znéni § 29 odst. 2 OZ, ktery
vyslovné deklaruje, Ze ,,zména pohlavi nema vliv na osobni stav ¢loveka, ani na jeho
osobni a majetkové pomery...“

3 Autorky tohoto clanku jsou si védomy pravni upravy v § 21 odst. 2 zdkona ¢. 373/2011 Sb.,
o specifickych zdravotnich sluzbach, ktera zménu pohlavi i u osoby sezdané nebo regis-
trované vylucuje. Nicméné vychazi z toho, Ze ke zméné pohlavi muze dojit i pfes tento
zakaz bud’ v zahrani¢ni, v disledku odlisné zahrani¢ni pravni Gpravy, nebo i v dasledku
pochybeni 1ékafe, ktery okolnost existujictho svazku neproveti, piipadné ji 1 zamérne

prejde.
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zmeéna pohlavi, ale zanik manzelstvi nebo registrovaného partnerstvi, neboli
dopad zmeény pohlavi do procesniho prava je v urcité podobé sekundarni.
Mélo by proto obecné platit, ze zména pohlavi vyvola v f{zenich o rozvodu
¢i neplatnosti manzelstvi, respektive o zruseni ¢i neplatnosti registrova-
ného partnerstvi stejné procesni dusledky jako zanik manzelstvi nebo regis-
trovaného partnerstvi z jiného zdkonného davodu.* Blizsim nahlédnutim
do norem procesni povahy vsak shledavame, Ze je situace komplikovangjsi.
Procesni pravo totiz v téchto fizenich upravuje pouze nasledky ztraty zptso-
bilosti byt ucastnikem fizeni, ke které vsak dochazi toliko smrti acastnika,
respektive jako mrtvého se pak hledi i na ucastnika, ktery byl za mrtvého
prohldsen (stov. § 376 a § 386 zdkona ¢. 292/2013 Sb., o zvlastnich fize-
nich soudnich, dale jen ,,ZRS“). Dutvodem pro tuto pravni tpravu, jez byla
historicky obsazena také v § 107 odst. 5 zikona ¢. 99/1963 Sb., ob¢anském
soudnim fadu (déle jen ,,OSR), v jeho znéni do 31. 12. 2013, je nemoznost
pfechodu prav tvoricich pfedmét fizeni na pravni nastupce, jakoz i souc¢asné
odpadnuti pfredmeétu fizeni, které smrt ucastnika vyvola, nebot’ ji k zaniku
manzelstvi nebo partnerstvi ex /ege dochazi.> Problémem, ktery ndm vsak
v dusledku takto koncipované procesni Upravy v souvislosti se zménou
pohlavi vyvstava, je pak absence vyslovné procesni ipravy, jak ma byt postu-
povano v ptipadé, ze dojde k zaniku manzelstvi nebo partnerstvi prave
v jejim dusledku.

Procesni pravo je vefejnym pravem, vysoce formalni povahy, u néjz obecné
plati, Ze co neni zakonem dovoleno, je zakazano (¢l. 2 Listiny zakladnich
prav a svobod). Jazykovym vykladem ustanoveni § 376 a § 386 ZRS bychom
tak sice mohli s ohledem na formalni charakter procesniho prava dovodit,
ze vztahuji-li se toliko na pifpady zaniku procesni subjektivity Gcastnika,
k némuz zménou pohlavi nedochazi, je vsak zjevné, ze s takovym postupem
nelze vystacit. V obecné roviné plati, ze zpusobi-li zména pohlavi zanik
manzelstvi nebo partnerstvi, nemd vyznamu v zahajeném fizen{ ve statuso-
vych vécech partnerskych a manzelskych, jez maji mit za nasledek rovnéz
jejich zanik, pokracovat. Je proto tfeba hledat procesni normu, kterd danou
situaci postihne, nebo i pfes vefejnopravni charakter véci pristoupit k aplikaci
4 Smrt manzela, jeho prohlaseni za mrtvého.

5 K tomu stov. shodné napt. KORNEL, Martin. In: LAVICKY, Petr a kol. Zakon o zvlist-
nich rizenich soudnich. Zakon o vergjnych rejstizcich. Praha: Wolters Kluwer, 2015, s. 668.
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analogie. S ohledem na odlisnou pravni Upravu moznosti soudu vydat
meritorni rozhodnuti v fizeni po zaniku manzelstvi a partnerstvi v piipade
jejich neplatnosti a v piipadée rozvodu, respektive zruseni, pak musime tato
fizeni dale analyzovat oddélené.

Rizeni o rozvodu manzZelstvi, o zruseni registrovaného partnerstvi, jakoz
ifizeni o neplatnosti registrovaného partnerstvi pozbyvaji v piipade, ze dojde
v jejich prab¢hu k zaniku manzelstvi nebo registrovaného partnerstvi
na vyznamu.® Z procesniho hlediska dochazi zanikem svazku k odpadnuti
predmétu fizeni, a s ohledem na ustanoveni § 154 OSR, v souladu se kterym
je pro rozhodnuti rozhodujici stav v dobé vyhlaseni, nenf od tohoto okamziku
fakticky jiz o ¢em rozhodovat. Odpadnuti pfedmétu fizenf je v ramci obec-
ného sporného soudnictvi feseno pouze v souvislosti se zpétvzetim zaloby
v § 96 OSR. Neni proto pochybnosti, Ze prvni z moznosti procesniho feseni
postupu, kdy v prabéhu fizeni o rozvodu manzelstvi, o zruseni nebo neplat-
nosti registrovaného partnerstvi dojde k zaniku manzelstvi nebo partnerstvi
zménou pohlavi, je zpétvzet! navrhu na zahéjeni fizen{ a zastaveni fizeni
v jeho dasledku pravé v souladu s § 96 OSR. Pouze s touto pravni normou
v$ak nenf mozné vystacit, nebot’ nepokryva situace, ve kterych manzel nebo
partner navrh na zahdjeni fizeni zpét poté, co doslo v dusledku zmény
pohlavi k zaniku manzelstvi nebo partnerstvi, nevezme. Soucasné pak nepo-
kryva ani situaci, kdy bylo fizeni zahajeno i bez navrhu, coz je v pifpadé
neplatnosti partnerstvi podle § 7 RegP mozné. Posledni jmenovana situace
je pfitom procesné nejméné komplikovand, nebot’ na tu bez jakychkoli
pochybnosti mézeme aplikovat ustanoveni § 16 ZRS, v souladu se kterym
soud fizeni zastavi, odpadl-li jeho predmeét.

Jako nejproblematictéjsi tak zustava vyfeseni situace, kdy zména pohlavi
zasahne do probihajictho f{zeni o zruseni partnerstvi nebo do probihajictho
fizeni o rozvod manzelstvi a Gc€astnici ztstanou v f{zeni necinni. Ustanoveni

6 Jak bude objasnéno nize, v piipadn¢ neplatnosti manzelstvi muaze byt situace v né-
kterych pifpadech odlisnd. O moznosti vyslovit neplatnost registrovaného partnerstvi
po jeho zaniku v8ak pravni aprava v zédkoné ¢. 115/2006 Sb., o registrovaném partner-
stvi a o zméné nékterych souvisejicich zakonua (dale jen ,,RegP*), mléi. S piihlédnutim
k tomu, ze specifické ptipady, kdy je mozné po zaniku manzelstvi fizeni vést, jsou vzdy
upraveny vyslovné zvlastni pravni normou, ktera je tak chapana jako vyjimka z obecné-
ho pravidla, je nezbytné pomoci argumentu e sifentio legis dovodit, ze vysloveni neplatnos-
ti registrované¢ho partnerstvi po jeho zaniku nenf mozné.
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§ 376 a § 386 ZRS by nemélo byt spravné aplikovino, nebot’ na tyto piipady
nedopadaji, nejde o ztratu zpusobilosti byt dcastnikem fizeni. Aplikace usta-
noveni § 16 ZRS neni z hlediska jazykového vykladu tohoto ustanoveni
vyloucena. Souhlasime v$ak, pokud jde o toto ustanoveni, s Lavickym, ktery
u néj upozorfiuje, ze ma byt s ohledem na sviij tcel aplikovano jen v fizeni,
kterd byla zahajena soudem, tj. bez navrhu.” Problematickd povaha tohoto
ustanoveni pak jinak vede v praxi ke zvlastnim zaveéram, ze jde o ,,fakticky*
meritorni rozhodnuti, nebot’ jim soud dava najevo, ze pro upravu pomera,
kterd byla pozadovana, neshledava davodu.® Pokud v$ak vylouc¢ime i pouziti
ustanoveni § 16 ZRS, nezbyva nez fizeni o rozvod manzelstvi nebo zruseni
partnerstvi, do jehoz prabéhu zasihla zména pohlavi vedouci k zaniku
svazku, vyfesit meritornim zamitnutim navrhu, kterému po zaniku poméru,
jenz ma byt fesen, jiz neni mozné vyhovet. Toto procesné €isté feseni nds
vsak stavi pfed otazku, zda nejde o postup nadbyte¢né formalisticky a soud,
a pfedevsim 1 ucastniky, zatézujici. Nebot’ pokud dojde k zaniku manzelstvi
zménou pohlavi napt. 14 dni po podani navrhu na rozvod, tj. v dobé, kdy
soud jeste v ramci fizen{ ani nestihl ucinit zadné tkony, pfesto vsak navr-
hovatel svij navrh na zahajeni fizeni zpét nevezme, nuti soud, aby ve véci
zbyte¢né nafidil jednani, v jehoz ramci nebude jiz co prokazovat, nebot’
okolnosti rozvratu nebudou relevantni, presto vSak musi byt ucastnici podle
procesnich norem vyslechnuti’ a nasledné musi byt vyhotoveno i rozhod-
nuti ve formé rozsudku.
Z vyse uvedeného nam vyplyva, ze jsme postaveni pred vybér mezi dvéma
feSenimi, které maji kazdé své uskali. Prvnim z nich je pfipusténi aplikace
§ 16 ZRS na sledovanou situaci, a to i kdy se jedna o fizeni, kterd je mozné
zahijit toliko na navrh. Toto feseni je zalozeno na ur¢itém popieni dispozicni
zasady, v souladu s niZ jsou panem sporu ucastnici, respektive, v souladu
s niz je prabé¢h fizeni primarné v jejich rukou. Soucasné je jeho vyhodou
rychlé procesni feseni situace, obdobné postupu, ktery je praivem vyslovné
zakotven pro piipady, kdy manzelstvi nebo partnerstvi zaniklo smrti manzela
7 Viz LAVICKY, Petr. In: LAVICKY, Petr a kol. Zdkon o zplistnich rizenich soudnich. Zikon
o vergnych rejstricich. Praha: Wolters Kluwer, 2015, s. 61. » ’ -
8 Srov. SVOBODA, Karel. In: SVOBODA, Karel, Sirka TLASKOVA, David VLACIL,
Jiti LEVY, Miroslav HROMADA a kol. Zdkon o gwldstnich iizenich soudnich. Komentdr:

Praha. C. H. Beck, 2015, s. 24.
9 Srow. § 389 odst. 1 ZRS.
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¢i partnera, nebo jeho prohldsenim za mrtvého."” Druhym fesenim je zhod-
noceni, ze neexistuje procesni norma, kterd by soudu umozaovala v ptipadé
zmény pohlavi fizeni zastavit, a proto je tieba jej v pfipadé, Ze navrhovatel
nevezme navrh na zahdjeni fizeni zpét, vyfesit meritorn¢, a to zamitnutim
navrhu. Toto feseni je z hlediska teotrie procesniho prava vyrazne ,,Cistsi,
prakticky vsak vede k duasledkim spise absurdnim. Z tohoto duvodu
se proto piiklanime v daném pfiipad¢ k feseni prvnimu. Moznost aplikace
§ 16 ZRS pak neodivodiiujeme tim, Ze jde o feseni z praktického hlediska
rychlejsi, nebot’ takovy argument by tézko mohl v kontextu moderni pravni
metodologie obstat, ani tim, ze v piipadé zastaveni fizeni je ucastniku stale
zachovana moznost podat proti takovému rozhodnuti odvolani, kterym
by pfipadné mohl proti postupu soudu brojit a projednani svého navrhu
prosadit. Byt’ je posledni uvedené tvrzeni pravdivé, nemuze byt argumentem
pro popteni dispozi¢ni zasady, nebot’ by tak soud mohl postupovat vzdy,
pokud by mél za to, Ze se uz tcastnici nemaji o co soudit. Pouzit{ ustano-
veni § 16 ZRS je tieba metodologicky opfit o jeho téel a vyhodnotit, zda
z obecného, nami predestfeného a jinak uznavaného vykladu, moznosti jeho
aplikace pouze na fizeni, jez byla zahajena bez navrhu, neni mozné vymezit
radné oduvodnéné vyjimky. Respektive je tfeba se zabyvat tim, zda nejsou
v ramci pravni Upravy ZRS jiné situace obdobné situaci nami sledované,
v niz je rovné aplikace § 16 ZRS odpovidajicim procesnim fesenim nastalé
situace, 1 kdyz jde o fizeni pouze navrhové povahy. Existuji-li takové vyjimky,
pak je na misté zhodnotit, ze muze i zména pohlavi byt jednou z nich.

V praxi se objevily raizné hlasy, které podporovaly aplikovatelnost § 16 ZRS
napf. na situace, kdy je podan navrh na omezeni svépravnosti a posuzovany
nasledné napf. uzavie smlouvu o nipomoci.'" Takova situace je vSak dle
naseho nazoru piesné tou, ve které byt aplikovan § 16 ZRS nesmi, nebot’
by slo o denegatio iustitiae. Pouzitim podpurného opatfeni pfi narusen{ schop-

10 Méme soucasné za to, 7e existence § 16 ZRS nam VVluCu]C pouziti analoglc s ustanove-
nim § 376 a § 386 ZRS. Je totiz pravn{ normou vice odpovlda)lcl znéni pravai upravy,
nebot’ zatimco u § 376 a § 386 ZRS s piihlédnutim k tomu, e fesi ztrétu procesni sub-
jektivit, je tedy zfejmé, ze na nami sledovanou situaci dopadat nemohou, ustanoveni § 16
ZRS ve svém jazykovém znéni pouziti na sledovanou situaci vislovné nevylucuje a jeho
aplikovatelnost je tak zalozena na posouzeni jeho tcelu.

11 Autorky zde vychazi ze zkusenostf ze skoleni opatrovnickych soudct, jichZ se jedna z nic
ucastnila.
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nosti pravné jednat neni véc, o kterou v fizenf jde, vyfesena, tj. nemize jit
o odpadnuti pfedmeétu fizeni jako takové. Je pak pouze na navrhovateli,
aby svym postojem k véci urcil, zda chce, aby byl jeho navrh dale projed-
navan ¢i nikoli. Pfipustime-li aplikaci § 16 ZRS na fizeni, ktera byla zaha-
jena na navrh, pak tak muzeme ucinit jen tam, kde dojde k takové situaci,
ktera ma za nasledek zcela jasné odpadnuti pfedmétu fizeni, o némz nemuze
byt pochybnosti, tj. mizeme jej aplikovat jen tam, kde se navrh stane zcela
bez jakychkoli pochybnosti bezpfedmétnym. Divodova zprava k ZRS jako
situaci, ve které je mozné § 16 ZRS aplikovat, uvad{ umrti posuzovaného
v fizeni o svépravnosti, to vSak rovnéz neni spravne, nebot’ zde sice jde
o odpadnuti pfedmétu, ale smrt ucastnika je kryta ustanovenim § 107 OSR.
Situac, ktera v§ak muze spadat do aplikacntho rozsahu § 16 ZR, muze byt
stale probihajici fizeni o navrhu na prodlouzeni doby trvani po uplynuti doby
trvani predbézného opatieni podle § 400 a nasl. ZRS. Podle § 413 ZRS pred-
bézné opatfeni zanikne ex /ege nejpozdéii Sest mésict od jeho vykonatelnosti.
Pokud soud nestihne navrh na prodlouzeni predbézného opatieni z nejriz-
néjstho davodu do uplynuti této lhaty projednat, je zjevné, Ze se tento navrh
stane zcela bezpfedmétnym, nebot’ z divodu zaniku pfedbézného opatfeni
jiz neni o ¢em rozhodovat. Mame proto zato, ze i pfes obecnou aplikovatel-
nost § 16 ZRS pouze na fizeni, ktera byla zahdjena bez navrhu, je toto pravé
situaci, kdy je nezbytné s piihlédnutim k ucelu ustanoveni § 16 ZRS, jim?
bylo soudu umoznit zastavit fizeni, jehoz dale neni bez jakychkoli pochyb-
nostf tfeba, jeho aplikaci tolerovat.

Vytesili-li jsme moznost pouziti ustanoveni § 16 ZRS i na fizeni, které bylo
zahdjeno na navrh, zbyva pak jiz jen vymezeni toho, zda lze nalézt argu-
menty pro to, aby bylo aplikovatelné i na pifpady fizeni o rozvod manzel-
stvi nebo o zruseni ¢i neplatnost partnerstvi, pokud v jejich prabéhu doslo
k zaniku téchto svazkt zménou pohlavi. Tyto pak shledavame opét v ucelu
§ 16 ZRS. Dle naseho nizoru neni pochybnosti o tom, 7e zména pohlavi
zpusobujici zanik manzelstvi a partnerstvi je natolik jasnou skutecnosti
vedouci k zavéru, ze se fizeni stalo nadile bezpfedmétnym, ze je na misté
pfi stietu § 16 ZRS a dispoziéni zasady tcelu § 16 ZRS ustoupit a zastaveni
fizeni v jeho dusledku pfipustit. Tento zavér pak ¢inime s védomim toho,
ze fizeni o zruseni partnerstvi a o rozvod manzelstvi maji prvky soudnictvi

124



Translidé nejen v rodinném pravu

sporného charakteru, v némz jsou zasahy do dispozi¢ni zasahy bez vyslovné
pravai normy neptipustné. Jedna se o fizeni zvlastniho charakteru,'” jejich
zvlastni povaha zvlastni pifstup v nékterych souvislostech ospravedliuje.
Konec¢né pak musime znovu opakovat, ze vedenf fizeni o rozvod manzel-
stvi, které jiz zaniklo pfi moznosti aplikace § 16 ZRS, bychom povazovali
za vyklad smétujici az ad absurdum.

Zména pohlavni v prabchu fizeni o neplatnost manzelstvi véak mutze mit
na prubeh tohoto fizeni vliv mirné odlisny. Je tomu tak proto, ze v nekte-
rych piipadech je mozné o neplatnosti manzelstvi rozhodnout i poté, co jiz
manzelstvi zaniklo. V téchto pak nedochazi k zastaveni fizeni ani v piipade,
ze manzelstvi zaniklo smrt{ icastnika, pfipadné jeho prohlasenim za mrtvého,
a ucastnik tak ztratil svou procesni subjektivitu. Procesni postup pokraco-
vani v fizen{ i po smrti ucastnfka tam, kde je mozné neplatnost manzel-
stvi vyslovit i po zaniku manzelstvi smrti, upravuje § 376 ZRS. Respektive
je nutné podotknout, ze toto ustanoveni neupravuje postup v piipadé zaniku
manzelstvi obecné, ale upravuje jen situaci, kdy doslo ke ztrat¢ zptsobi-
losti byt ucastnikem fizeni, tedy smrti (prohlasenim za mrtvého). Nelze
vsak argumentovat tim, Ze nenf upraven zanik manzelstvi rozvodem, nebot’
v pifpadé spravné aplikace procesnich norem by situace, kdy bude manzel-
stvi v prub¢hu fizeni o neplatnost manzelstvi rozvedeno, nemeéla nastat.
Platnost manzelstvi je pfedbéznou otizkou, kterou si md soud v fizeni
o rozvod manzelstvi posoudit. Jestlize soud v fizeni o rozvod manzelstvi
zjistl, ze probiha fizeni o neplatnost manzelstvi, je tfeba fizeni o rozvod
manzelstvi pferusit a vyckat jeho vysledku.” Naproti tomu zanik manzelstvi
zménou pohlavi v pribéhu fizenf o neplatnost manzelstvi vyloucen neni.
Jeho vliv na probihajici fizenf je vSak tieba z procesniho hlediska soucasné
povazovat za fakticky ,,nulovy“. Umoznuje-li hmotné pravo v zdkonem
vymezenych pifpadech' prohldsit manzelstvi za neplatné i po jeho zaniku,

12 Ten také ostatn¢ odavodnil jejich zatazeni do ZRS.

13 Procesné zcela zvlastni situace, kdy by bylo fizeni o neplatnost zahajeno az po vyhlasen{
rozsudku o rozvod manzelstvi, jiz dle neanalyzujeme, nebot’ jsou z praktického hledis-
ka jiz skute¢né utopistické.

14 §684a§0685OZ.
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tj. umoznuje-li o tom vést f{zeni, nema okolnost zmény pohlavi na postaven{
ucastnika fizeni v tomto piipadé zadny vliv."®

3 Zména pohlavi jako divod zahajeni
civilniho soudniho fizeni

Zména pohlavi zpravidla nutnost zahajeni civilniho soudniho fizeni nevy-
vola. Pfesto vsak ani takové situace nelze vyloucit. Jednim z pfipadt, kdy
muze zména pohlavi vést k nutnosti zahajit civilni soudni fizeni, je jiz
vyse podrobné analyzovana situace, kdy zménou pohlavi dochazi k zaniku
manzelstvi. Podle § 29 odst. 2 OZ ,,0 povinnostech a pravech musge a seny, jejichs
manzelstvi v diisledfen gmeény poblavi zaniklo, ke spoleinémn ditéti a o jejich majetkovych
povinnostech a prdavech v dobé po zanikn mangelstvi plati obdobné ustanoveni o povin-
nostech a prvech rogvedenych manselii ke spolecnénmn ditéti a o jejich majetkovych povin-
nostech a pravech v dobé po rozvodu, sond roghodne, a to i bez navrbu, jak bude kazdy
% rodicii napiisté o spoleiné dité pefovat.” Je tedy zjevné, ze pokud meli manzelé,
jejichz manzelstvi zaniklo zménou pohlavi jednoho z nich, spole¢né dite,
je tfeba zahajit fizeni o jeho péci. Citované ustanoveni § 29 odst. 2 OZ sice
vyslovné zmifuje, ze soud rozhodne toliko o péci o spolecné dite, mame
vsak za to, Ze je tfeba 1 s ohledem na obdobné pouziti ustanoveni o pravech
a povinnostech rozvedenych manzeld, rozhodnout soucasné také o jeho
vyzive.'s

Jako urcitou pravni ,,pikantnost® pak spatfujeme v ustanoveni § 72 odst. 5
zakona ¢. 301/2000 Sb., o matrikach, jménu a pffjmeni a o zméné nékterych

15 Prakticky bychom mohli uvazovat pouze o vlivu administrativni povahy, kdy se zména
pohlavi projevi v nutnosti fesit jinak oznaceni ucastnika fizenf apod. S ohledem na da-
nou situaci by tak soud musel do zahlavi rozsudku napf. uvadét oznaceni ucastnika jako

Jana Novakovd, nar.: ..., dffve Jan Novak a dile pak ve vyroku vyslovit, ze manZelstvi
Jana Novika, nar..., nyni Jany Novakové, a Elisky Novakové, nar. .., uzaviené... pfed...
je neplatné.

16 Kornentarova literatura k této otézce spise mléi (srov. DOLEZAL, Adam. In: MELZER,
Filip, Petr TEGL a kol. Obéansky dkonik — velky komentdr. Svazek 1. § 1-117. Praha:
Leges, 2013, s. 346; DOBROVOILNA, Eva. In: LAVICKY, Petr a kol. Obéansky gdkonif
L. Obecnd éast (§ 1— 654) Komentdr: Praha: C.H.Beck, 2014, s. 193). Pouze Frinta vel-
mi opatrné uvadi, ze maji byt upraveny ,,poméry ditéte®, tj. nikoli pouze jeho péce,
viz FRINTA, Ondre] In: SVESTKA, Jif{, Jan DVORAK, Josef FIALA a kol Obcansky
zdkonik. Komentar. Svazek I ([ 1-654). Praha: Wolters Kluwer, 2014, s. 154.). Mame vsak
za to, ze jiny vyklad, nez ndmi pfedestieny, tj. Ze je tieba rozhodnout i o vyzive dite-
te, by nedaval smysl, neodpovidal by obdobnému pouziti pravni upravy a spise by byl
iv neprospéch ditéte.
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souvisejicich zakonu (dile jen ,,Matr’Z). Toto ustanoveni totiz upravuje
postup pii zméné jména a pifjmeni osoby, kterda zménila pohlavi. V souladu
s nim povoli matri¢ni ufad clovéku zménu jména a pifjmeni na neutralni
piijmeni, pokud byla zahajena léc¢ba pro zménu pohlavi, nebo na jiné jméno
a pifjmeni, pokud byla lécba pro zménu pohlavi dokonéena. Jestlize vsak
clovek, ktery zménil pohlavi o zménu jména a piijmeni nepozada, zapise
matri¢n{ ufad do knihy narozeni jeho nové piijmeni v souladu s pravidly
¢eské mluvnice. Pokud jde o jméno takové osoby, do knihy narozeni jej neza-
piSe a ucini o tom oznameni soudu. Na ustanoveni § 72 odst. 5 MatrZ vsak
nenavazuje zadnd procesni pravni uprava a v obecném pohledu neni zjevné,
jak ma soud na oznameni ucinéné matri¢nim Gfadem reagovat. Z povahy
véci je zfejmé, ze tvirci ustanoveni § 72 odst. 5 MatrZ ocekavali, ze jméno
cloveka, ktery zmenil pohlavi, nasledné uréi soud. Procesni dprava vsak
neobsahuje zadné ustanovent, které by soudu ukladalo po ucinén{ oznameni
zahdjit bez navrhu fizeni,'” a sou¢asné nutno upozornit, ze zadna pravai
uprava fizeni o urceni jména osoby, kterd zméenila pohlavi, neexistuje.

Z vyse uvedené¢ho vyplyva, ze ma pravni Gprava v této oblasti zavazny
problém, kterj s ohledem na to, Ze pravdépodobné takova situace v Ceské
republice jesté¢ nenastala, doposud nevysel najevo.’® Pokud by vsak
v budoucnu ke vzniku takového piipadu doslo, nelze se spokojit s tim,
ze matricn{ ufad soudu oznami, ze nebylo uréeno jméno a tim bude celd
zalezitost skoncena. Takovy postup by byl faktickym odepfenim spravedl-
nosti. Z hlediska procesntho prava se nam absenci vyslovné pravni apravy
fizen{ o urcen{ jména osoby, ktera zménila pohlavi, situace komplikuje také
v dasledku § 1 odst. 1 ZRS, které obsahuje tzv. taxativni uzavieny vycet
fizeni, na néz je tento pravni pfedpis pouzitelny. Je pfitom nepochybné,
ze urceni jména osoby, kterd zménila pohlavi, se nemuze odehravat v rimci
fizeni sporného. Takovy vyklad by byl absurdni, nebot’ z oznamen{ matric-
nfho dfadu je jedna zjevné, ze se predpokladd oficiézni zahdjeni fizeni,
druhak nenf vibec jasné, kdo by mél byt pak v dané véci zalobcem a kdo

17 Jako je tomu napf. v piipadé fizeni o uréeni data smrti, srov. § 60 ZRS.

18 Predpokladame totiz, Ze pokud osoba méni pohlavi, tak bude nasledné i tolik vigilantni,
ze si urci nové jméno. Realn¢ tak miaze dana situace nastat pouze napf., pokud po zmé-
n¢ pohlavi upadne ¢lovek do kématu, ¢i napt. v disledku operace dojde k propuknuti
dusevni poruchy, ktera pravni jednani ¢loveka znemozni.

127



DNY PRAVA / DAYS OF LAW 2017

zalovanym. Rizen{ o uréeni jména osoby, kterd zmeénila pohlavi, je tak dalsim
piikladem, ktery naznacuje, Ze taxativni uzavieny vycet v § 1 odst. 1 ZRS

selhava.!”

S ohledem na absenci jakékoli dalsi procesni Gpravy se bude v piipade,
ze k nému v praxi dojde, fizeni o urceni jména osoby fdit ustanovenimi
obecné ¢asti ZRS a subsididrné pak normami OSR. Rizenf bude proto zaha-
jeno podle § 13 ZRS bez navrhu, véené a mistné pislusny k nému bude
podle § 3 odst. 1 a § 4 odst. 1 ZRS okresni soud, ktery je obecnjm soudem
osoby, v jejimz zajmu se fizeni kond, tj. clovéka, ktery zménil pohlavi.
Rizeni bude probihat s jedninim a v meritu véci, ackoli se jedna o statu-
sovou otazku, bude rozhodovano usnesenim. Nezbytnost téchto postupu,
které jsou v dtsledku znéni § 1 odst. 1 ZRS de facto analogii, vychazi z Gstav-
nich konotaci a prava na soudni ochranu (¢l. 36 a nasl. Listiny zakladnich
prav a svobod). Je-li to # favorem Gcastnika, je analogie 1 ve vefejném pravu
piipustna.

4 Zavér

V tvodu naseho ¢lanku jsme uvedly, ze ma podle naseho ndzoru zména
pohlavi jen marginalni procesni souvislosti. Pfesto vsak z vyse uvede-
ného vyplynulo, Ze, pokud analyzujeme pravni Gpravu i téchto marginal-
nich procesnich souvislostd, zjistime, ze nenf bez nedostatkd. Za zasad-
n¢jsi nedostatek je pak nezbytné povazovat absenci pravn{ Gpravy fizeni
o urcen{ jména osoby, ktera zménila pohlavi, nebot’ tento muze v piipade,
ze bude pravni Gprava aplikovana formalisticky, vést az k denegatio institiae.

19 Selhdni této pravni Gpravy bylo patrné ji po nabyti Géinnosti ZRS. ZRS neobsahuje
pravni Upravu fizeni ve vécech vefejnych rejstifkd, na niz vSak pouha aplikace ustano-
veni OSR nepostacuje. Ackoli zdkon ¢. 304/2013 Sb., o vefejnych rejstiicich pravnic-
kych a fyzickych osob a o evidenci svéfensk}' ch fondt, odkazoval na subsidiarni pouziti
predpmu upravujicich obcanské soudni fizeni, bylo sporné, zda mohou byt aphkovan}
i normy v ZRS. Typicky bylo potieba aphkovat ustanoveni § 13 ZRS o zahajeni fizeni
bez navrhu, nebot’ beznavthové zahéjeni fizeni OSR nepfipousti. Tato neutéiend situ-
ace byla nasledné vyfesena, respektive méla byt vyfesena, novelizaci ZRS provedenou
zikonem ¢&. 296/2017 Sb. s téinnosti od 30. 9. 2017. Do ustanoveni § 1 odst. 1 ZRS
vsak byla doplnéna fizeni ve vécech Vefejﬂ)’?ch rejstﬁkﬁ a fizenf podle zdkona o soudnic-
tvi ve vécech mlddeze. Zakonodarce se zjevné domnival, Ze se )edna o vSechna fizeni,
na né je tieba ZRS aphkovat a v jeho obsahu nejsou upraveny. Z vys$e uvedeného Vsak
vyplyva, ze dalsim takovym je minimalné¢ fizeni o urceni jména osoby, ktera zménila
pohlavi.
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Sekundarnim dasledkem absence pravni tpravy dalstho postupu navazuji-
ctho na § 72 odst. 5 MattrZ je pak opétovné prokazani nemoznosti koncepce
aplikace pravn{ dpravy nesporného soudnictvi, respektive soudnictvi, ktera
nema charakter soudnictvi sporného, tak jak byla v § 1 odst. 1 ZRS nasta-
vena. Je tieba se opétovné zamyslet nad tim, zda nenf vhodné do budoucna
umoznit pouziti alespont pravnich norem obecné ¢asti tohoto predpisu
napf. tak, jak je tomu v § 1 odst. 3 rakouského Ausserstreitgesetz>

Literature

Pravni pfedpisy
Zikon ¢. 99/1963 Sb., obéansky soudni fad, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Zikon ¢. 301/2000 Sb., o matrikich, jménu a ptfjmeni a 0 zméné nékterych
souvisejicich zakonu, ve znén{ pozdéjsich predpisu.

Zikon ¢. 115/2006 Sb., o registrovaném partnerstvi a o zméné nékterych
souvisejicich zakont, ve znéni pozdéjsich predpist.

Zikon ¢. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach, ve znéni poz-
d¢jsich predpist.

Zikon ¢. 89/2012 Sb., obéansky zdkonik, ve znéni pozdéjsich predpist.

Zikon ¢. 292/2013 Sb., o zvlastnich fizenich soudnich, ve znéni pozdéjsich
predpist.

Zékon ¢. 304/2013 Sb., o vetejnych rejstiicich pravnickych a fyzickych osob
a o evidenci svéfenskych fondu.

Komentaie

LAVICKY, Petr a kol. Obéansky zikonik 1. Obecnd &Gst (§ 1-654). Komentis:
Praha: C. H. Beck, 2014, 2400 s. ISBN 978-80-7400-529-9.

LAVICKY, Petr a kol. Zakon o gwlistnich i5zenich sondnich. Zikon o verejnych
rejstiicich. Praha: Wolters Kluwer, 2015, 1012 s. ISBN 978-80-7478-869-7.

20 Soweit nichts anderes angeordnet ist, sind die Allgemeinen Bestimmungen dieses Bundesgesetzes anch
anf AufSerstreitverfabren anzmwenden, die in anderen gesetzlichen 1 orschriften geregelt sind.(Neni-li
stanoveno jinak, jsou obecna ustanoveni tohoto zakona pouzitelna i na nesporna fizeni
v ném neupravend). Dostupné z: https://www.ris.bka.gv.at/GeltendeFassung.wxe? A-
bfrage=Bundesnormen&Gesetzesnummer=20003047 [cit. dne 12. 1. 2018].

129


https://www.ris.bka.gv.at/GeltendeFassung.wxe?Abfrage=Bundesnormen&Gesetzesnummer=20003047
https://www.ris.bka.gv.at/GeltendeFassung.wxe?Abfrage=Bundesnormen&Gesetzesnummer=20003047

DNY PRAVA / DAYS OF LAW 2017

MELZER, Filip, Petr TEGL a kol. Obéansky zikonik — velky komentir: Svazek 1.
§ 1-117. Praha: Leges, 2013, 720 s. ISBN 978-80-87576-73-1.

SVOBODA, Karel, Sirka TLASKOVA, David VLACIL, Ji#i LEVY,
Miroslav HROMADA a kol. Zdkon o guldstnich fizenich soudnich. Komentar.
Praha: C. H. Beck, 2015, 1056 s. ISBN 978-80-7400-297-7.

SVESTKA, Jit, DVORAK, Jan, FIALA, Josef a kol. Obiansky ziko-
nik. Komentar. Svazek 1 (§ 1-654). Praha: Wolters Kluwer, 2014, 1736 s.
ISBN 978-80-7478-441-5.

Internetové zdroje

https:/ /www.ris.bka.gv.at/ GeltendeFassung.wxe? Abfrage=Bundesnorme-
n&Gesetzesnummer=20003047 [cit. dne 12. 1. 2018]

Contact — e-mail

renata.sinova(@upol.cy
ivana.zajickoval 1 @gmail.com

130


https://www.ris.bka.gv.at/GeltendeFassung.wxe?Abfrage=Bundesnormen&Gesetzesnummer=20003047
https://www.ris.bka.gv.at/GeltendeFassung.wxe?Abfrage=Bundesnormen&Gesetzesnummer=20003047




Védecka redakce MU

prof. Ing. Petr Dvofak, CSc.; Ing. Radmila Drobénova, Ph.D,;

Mgt. Michaela Hanouskova; doc. Mgt. Jana Horakova, Ph.D,;

doc. PhDr. Mgr. Tomas Janik, Ph.D.; doc. JUDr. Josef Kotasek, Ph.D,;
doc. Mgr. et Mgr. Oldfich Krpec, Ph.D.; prof. PhDr. Petr Macek, CSc.;
PhDr. Alena Mizerova; doc. Ing. Petr Pirozek, Ph.D.;

doc. RNDr. Lubomir Popelinsky, Ph.D.; Mgr. David Povolny;

Mgr. Katefina Sedlackova, Ph.D.; prof. RNDr. David Trunec, CSc,;
prof. MUDr. Anna Vasku, CSc.; Mgr. Iva Zlatuskova,

doc. Mgr. Martin Zvonaf, Ph.D.

Edic¢ni rada PrF MU

doc. JUDr. Josef Kotasek, Ph.D. (pfedseda);

prof. JUDr. Josef Bejcek, CSc.; prof. JUDr. Jan Hurdik, D1Sc.;

prof. JUDr. Véra Kalvodova, Dr.; prof. JUDr. Vladimir Kratochvil, CSc.;
doc. JUDr. Petr Mrkyvka, Ph.D.; doc. JUDr. Radim Polc¢ak, Ph.D,;

prof. JUDr. Petr Pricha, CSc.; doc. JUDr. Markéta Selucka, Ph.D.

DNY PRAVA 2017 — DAYS OF LAW 2017
Cast VI. — Translidé nejen v rodinném pravu

Eds.: doc. JUDr. Zdernka Kralickova, Ph.D.,
JUDr. Ing. Radovan David, Ph.D., JUDr. Jifi Valdhans, Ph.D.

Vydala Masarykova univerzita, Zerotinovo ndam. 617/9, 601 77 Brno
Spisy Pravnické fakulty MU ¢. 617 (fada teoreticka)

1. vydani, 2018

ISBN 978-80-210-8973-0 (online : pdf)



	_Hlk503628688
	_Hlk509743035
	_Hlk509743057
	OLE_LINK13
	OLE_LINK22
	OLE_LINK23
	OLE_LINK18
	OLE_LINK19
	OLE_LINK20
	OLE_LINK14
	OLE_LINK21
	_Hlk503631845
	_Hlk503699006
	_GoBack
	OLE_LINK1
	OLE_LINK2
	OLE_LINK5
	OLE_LINK11
	OLE_LINK12
	OLE_LINK17
	OLE_LINK4
	_Hlk503631804
	_GoBack
	F60-F69
	_GoBack
	p_27a.1
	p_27a.2
	p_27a.3
	highlightHit_18
	highlightHit_2
	highlightHit_4
	highlightHit_5
	highlightHit_6
	highlightHit_7
	highlightHit_8
	OLE_LINK1
	OLE_LINK2
	1 Soudní spory o právech transgenderů v Rusku
	Victoria Borisova

	2 Trans ľudia – vybrané právne aspekty
	Zuzana Magurová

	3 Vývoj judikatury Evropského soudu pro lidská práva k problematice translidí
	Milan Palásek

	4 Podmínky změny pohlaví dle občanského zákoníku a veřejnoprávní úpravy z pohledu práva na rovné zacházení
	Vojtěch Pospíšil

	5 K vlivu změny pohlaví na majetkové vztahy
	Jindřich Psutka

	6 Trans pedagogický pracovník
	Michal Smejkal

	7 Transgender, rovné zacházení a veřejná ochránkyně práv
	Karel Suda

	8 Změna pohlaví v kontextu civilně procesního práva
	Renáta Šínová, Ivana Zajíčková


