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Abstract in original language

Prispivek pojednava o jevu - stalkingu, ktery je nejpokarakterizovan,
poté seclanek vnuje historickym souvislostem. Tento jev byl nepprv
zkoumén v rdmci psychiatrie a az p@edv souvislosti s kriminalitou.
Autorka se zabyva typy pronasledovajetiosavadni pravni Upravou a
moznostmi obrany dle dosudiiného trestniho zakona. Z#vojednava o
nove skutkové podstaw trestnim zakoniku, nebezpem pronasledovani,
které by ndlo postihovat nejzavaZjsi projevy stalkingu.

Key words in original language
Stalking.

Abstract

The report deals with a phenomenon - the stalkiwgich is firstly
described, then the article is devoted to the hdsib contexts. This
phenomenon was initially examined within the frawfepsychiatry and
afterwards in connection with criminality. An authes is considering the
types of the pursuers, the present legal regulapossibilities of a defence
according to the still effectual CL. The conclusibgrls with the new merit
in the CC, the Dangerous Pursuit, which shouldcaffee most important
demonstrations of stalking

Key words
Stalking.

1. STALKING NEBOLI PRONASLEDOVANI
1.1CO JE TO STALKING?

Vyraz stalking pochazi z anglické lovecké termimgidoa znamendé usStvat
kotist. Hlavnim znakem stalkingu je obsesivni fixacearmého nebo
neznamého pachatele n&itou osobu, kterou pak aiftuje systematicky a
Uporré nevyzadanou a nedmou pozornosti.’Jednd se zejména o
obtZovani ve form telefonovani, emailovani, zasilani SMS zprav,
postavani v blizkosti @it a jeji sledovani. To dfe gradovat az k
fyzickému nésili, které se néjde projevuje poSkozovanim ac¢anim \&ci

ve vlastnictvi obti. Casté jsou také Gtoky proti zetim mazkkam.
Nakonec pronasledovatel fyzicky napada i¢tolEi jeji blizké. Pokud

! CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. Vydavatelstvakladatelstvi Ale$
Cerek, s.r.0. 225 S.
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k pronasledovani dochazi elektronickou formou, pouze pro toto jednani
ozna&eni ,cyberstalking“. Jednd se o0 zneuZivani onlinemknikace
k nabizeni nevyzadanych sluzebéaiyvirtualni pronasledovani, @dibvani
a zastraSovaniies internet, ke kterému dochazi fiklad v chatovacich
mistnostech nebo skrz zasilani spamebo vif.? Podle statistik se v
piipadech, kdy doslo k pronésledovani, vyskytovakdpm vectyriceti az
osmdesati procentech také domaci nasili.

Stalking vZzdy zahrnuje poruSovani privatni sféryofa olgti. Za typické
projevy nebezpamého pronasledovani lze ozitazejména nasledujici
vzorce chovani:

- opakované a pro &b sklicujici pokusy o kontakt cestou doijs
telefonat, maili, SMS, zasilani drobnychedmétia apod.

- demonstrovani moci v poddélpiimych nebo nepmych vyhizek, které
u normalni, ,rozumné* osoby vzbuzuji opr&wy strach a obavy

- niceni wci®
1.2 HISTORICKY EXKURZ

Ackoliv je stalking povaZzovan za relat&vrmoderni fenomén, naageé
psychiatrie je tento jev znam jiz peém¢ dlouho. Jiz v 18. stoleti se
psychiatr Pinel a pak jeho Zak Esquirol zabyvaWej@ nazyvanym
erotomanie (tj. patologicka vazba na jinou osobajgwujici se alespo
zpatatku jako umanuty obdi¢i eroticka naklonnost) a davali ji do volné
souvislosti s jingymi monomaniemi, jako je pyromarkéeptomanie atd. Ve
dvacatém stoleti se pak tomuto jewtnevali dalSi psychidit Znamym je
dobovy gipad jisté Francouzky, kterd zila vegwdceni, Ze ji miluje
anglicky kral Jii 1V. Potulovala se v okoli Buckinghamského palace
jakykoliv drobny podgt (nag. zachev zawsi v okng) interpretovala jako
projev lasky jejiho idolu k ni. Francouzsky psyt¢hiBe Clérambault jako
prvni upozornil na to, Ze motivem tohoto jednaribec nemusi byt
nezpracovaneé laska, sexualiiaerotika. \£tSi vahu pikladal pySe, pocitu
mimoradnosti sebe sama a naruSeni kontaktu s realitalruhé polovig
dvacatého stoleti pak dochazi ke ¢mh nazofi. Z ryze psychiatrického
problému se ,umanuté atfiovani druhé osoby nevyZzadanou pozornosti*

2 MESICKOVA, L., RIVNA, T.Stalking a jeho pravni vykladostupné z:
<http>//cms.e-bezpeci.cz>.

3 CIRTKOVA, L. Psychologické poznatky k nebezpestnosti
pronasledovani (stalkingKriminalistika - ctvrtletnik pro kriminalistickou
teorii a praxic. 4/2004
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pozvolna stava problémem prédni obory sdsnou vazbou na kriminalitu.
NejznangjSim se pak v tomto obdobi statigad J. W. Hinckleyho, ktery
dne 30. 3. 1981 podnikl atentat na prezidenta RgRea. Ke své motivaci
uvedl, Ze chll imponovat heréku Jodie Fosterovou a ziskat tak jejizen.
Az vrazda mladé hetky R. Schaefferové, kterou ve dieh jejiho domu
zastelil obsesivni obdivovatel, vedla v roce 1990 v UAvzniku prvniho
policejniho uUtvaru specializujiciho se na nebémpepronasledovani a
vyhroZovanf:

1.3ZAKLADNIi TYPY PRONASLEDOVATEL U A JEJICH
CHARAKTERISTIKA

Kriminologie cli pronasledovani do¢kolika kategorii dle typu pachatele a
jeho vztahu k o#ti. Od této typologie se pak odviji i posouzeni
nebezpeénosti ze strany policie a zvaZzuje se nasledny poside Velke
Britanii uplatiuje policie¢lenéni doc¢tyi zakladnich typ, a to:

- pronasledovani expartnerem — jednd se o 50 % hvi#padi
pronasledovani. V anamnéze vztahu lze obvykle itzjddomaci nasili,
pachatelé jsou vedeni negativnimi emocemi, ale dimwvegii pronasledovani
uplatnit chladnou hlavu. W¢hto gipadi je zn&né riziko fyzického nasili a
niceni Wci. Vyhrizky obsti je treba brat velmi vazna doporduje se
eliminovat jakykoliv kontakt mezi aii a ohroZzovatelem.

- pronasledovani umanutym obdivovatelem — vyskysgezhruba v 18 %
piipadi. Podle ¥ku se dale rozliSuji dva podtypy obdivovatemlady
obdivovatel a obdivovatel igdniho ¥ku. Okit’ pronasledovani je v tomto
piipads spiSe ,idolem“, pronasledovatel sice usiluje o tkéh s idolem,
nebyva zde vSakiftomno zvySené riziko fyzické agrese.

- fixovany pronasledovatel s psychickymi poruchamitento typ se
vyskytuje v 20 % vSechifpadi. Opst rozliSujeme dva podtypy, tentokrat
dle nebezp@osti. Mér nebezpeny fixovany pronasledovatel se z&imje
zejména na Zeny, se kterymiighazi profesét do kontaktu. Ma blizko
k porucham osobnosti a chovani. Jefdka se vSak uchyluje k silnym
hrozbam. | v tomtoifipadt se doportuje absolutni feruseni kontaktmezi
obéti a pronasledovatelem. Druhy typ se pak vyma zavazgsSim
stuprém psychického naruSeni. V jeho anamnéze byvagté sexualni
napadnosti i agresivni projevy. Typickégtbjsou Zeny¢i muzi s vysSSim
socialnim statusem. @tem se vdchto gipadech dopoktuje eliminovat
jakykoliv kontakt s pronasledovatelem.

* CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. Vydavatelstvakladatelstvi Ales
Cerek, s.r.0. 226-227 S.
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- sadisticky pronasledovatel — zbyvajicich zhruBa% procent spada na
tento typ pronasledovatele. ¥chto gipadech se vzdy jednd o velmi
vaznou situaci, jelikoz pachatel vykazuje vysok@berzpeénost a snazi se
zcela kontrolovat Zivot své é&th. Vaci obéti pak pronasledovatel igtla
projevy nasilnosti a laskavosti, takzeé&olztraci schopnost orientovat se
v situaci. Doportuje se okamzita izolace &b od pronasledovatel& asto
je i nutné utajovat pobyt &b.°

1.4MOZNOSTI OBRANY DLE NASEHO PRAVNIHO RADU

Ackoliv se stalking stal postupetiasu trestnyntinem v iznych zemich
Evropské unie, v trestnim zakot. 140/1961 Sb. (dale jen , TZ*) bychom
tento pojem hledali maén Podle sotasné pravni Upravy Ize
pronasledovantesit v ramci pestupkovéhdizeni, a to tehdy, pokud toto
jednani Ize hodnotit jakoipstupek proti okanskému souziti. Dle § 49
zakonat. 200/1990 Sb., orpstupcich, Ize za imysIné naruSenfartského
souziti vyhroZzovanim 0Gjmou na zdravi, drobnym wiin na zdravi,
schvéalnostmi nebo jinym hrubym jednanimélitdpokutu do 3000 K. Pro
obét’ pronasledovani je toto ovSem jen nepatrna satisfak

Neni vSak ani vylotené postihnout pachatele stalkingu digtarych
ustanoveni trestniho zakona. V Gvalicipazi odsouzeni pronasledovatele
za trestnyin ndsili proti skupit obyvatet a proti jednotlivci (8 197a TZ),
pomluvu (8 206 TZ), omezovani osobni svobody (8§ ZZ}, vydirani (8§
235 TZ), poruSovani domovni svobody (8 238 TZ),oaz podminek
uvedenych vdchto ustanoveni. Vifpad, Ze dojde v dsledku stalkingu

k 0jmé na zdravi nebo smrti, je mozny téZ postih za eblizna zdravi (8
221, 8 222 TZ) nebo za vrazdu (§ 219 TZ).

Z vySe uvedeného je patrna rdgzgnost a nefehlednost Upravy postihu
stalkingu v trestnim zakén Neékterd jednani, kterych se pachatelé
pronasledovani dopou§it navic ani nelze dle trestniho zakon&nmm
postihnout (nap ob&Zovani olsti castym telefonovanim, zasilanim SMS
nebo email). V téchto gipadech mze okt vyuzit na obranu prasdky
prava olanského. Jednani pronasledovatele je toitZinou zasahem do
prava na ochranu osobnosti (§ 1l¢aského zakoniku) a &b se nmize
formou Zaloby domahat, aby étdk upustil od zasahdo tohoto prava.
Nabizi se také moznost vyuZzit institutegltZného opaeni, ktery je
upraveny v § 76b odst. 1 pism. bXahského soudnihiddu. Podle tohoto
ustanoveni, je-li jednanimcastnika, proti kterému navrh 8faje, vaznym
zpisobem ohroZzen Zivot, zdravi, svoboda nebo lidskistojhost
navrhovatele, rive pedseda senatu fgdlEznym opatenim ulozit
Gcastniku, proti kterému navrh simje, aby se zdrzel setkavani

> CIRTKOVA, L. Psychologické poznatky k nebezpestnosti
pronasledovani (stalkingKriminalistika - ctvrtletnik pro kriminalistickou
teorii a praxic. 4/2004
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s navrhovatelem a navazovani kontaktu s nim. Pdiugronasledovatel
porusil takto mu uloZenér@dlEZzné opateni, mohl by se dopustit trestného

g:inu maeni vykonu tiedniho rozhodnuti a vykazani podle § 171 odst. 4 TZ

1.5MEDIALN E ZNAME PRIPADY STALKINGU V CR

Jak je uvedeno vyse, existuji tedy i dle &mné pravni Upravy moznosti,
jak se branit proti nebezgrgému pronasledovani. Jelikoz vSak mnohé z
projevi pronasledovani nenajiji spol&enskou nebezgaost trestného
¢inu, nejsou organyinné v trestnintizeni v rtkterych gipadech schopny
popsané jednani postihnout a¢blpomoci. Otazkou takistava, nakolik
jsou pro obti stalkingu prostedky, které jim pravo v séasné dob na
obranu nabizi, &nné. Vrazdy dvou mladych Zen spéchané jejich
pronasledovateli, které se dostaly diky mediim dovédgomi Siroke
verejnosti, poukazuji spis na pebu jejich posileni

Asi nejznangjSi je vtéto souvislosti kauza Michaely M#ie, kterou

v ¢ervenci roku 2007 zavraZzdil jeji byvaly kolega a¢®. Na pdatku chéla
mlada Zena pouze pomoci svému novému kolegoviemd se do
pracovniho kolektivu. On si to vSak mylnvyloZil jako navazovani
milostného vztahu a s jejim odmitnutim se pak nkth@ntit. Nasledovaly
dva roky, kdy svoji o&t’ pronasledoval a vyhroZoval ji. Nejprve ji posilal
maily a darky, kdyZz na to nereagovalafiza poskodil ji auto. Svoji ai’
sledoval prakticky ¢tyfiadvacet hodin sedm dni vtydnu. Po dvou
strastiplnych letech si na svou &bpotkal pred domem a umlatil ji
ufiznutou \tvi. Pachatel byl sice jiz v listopadu 2006 odsouke 200
hodinam véejnych praci za nebezfreé vyhrozovani, trest ale nevykonal a
mél jit proto na 125 dni doézeni, je&t nezZ trest nastoupil, sihvSak Zenu
zavrazdit.

V dubnu 2008 gtadvacetiletou zenu zastil jeji byvaly pitel. Expartner
neunesl jejich rozchod a &l Zenu pronasledovat, neustale ji volat a psat
SMS. VSe vyvrcholilo, kdyz ji sledovaligd nakupni centrum a po hadce
tam Zenu za#elil. Policie pachatele sice vypatrala, nez ho vSikila
zadrzet, gelil se do hlavy a na nasledky zéain pozdji zemiel. Ani jedné
gené nepomohlo, Zeied okkma slidily hledaly pomoc u policie i v médiich.

V nékterych dalSich fipadech pronasledovani bylo proéblpiinosem, ze
stalking naplnil i znaky jinych trestnyaking, jak to mu bylo naiiklad u

®MESICKOVA, L., RIVNA T. Stalking a jaho pravni vyuka. Dostupné z:
<http://cms.e-bezpeci.cz>

'Google Google Inc., 2009. Dostupné na: <http>//www.tysker; Google
Google Inc., 2009. Dostupné na: <http://www.lidoxzy
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padesatiletého muze, ktery byl odsouzen okresniodesn v Krondiizi

k dvouletému trestu é&zeni za vydirdni s pouzitim zbgam nasili proti
jednotlivci, i kdyz Slo o klasicky fjpad stalkingu (svou @b atakoval
nech&énymi pozornostmi, textovymi zprdvami aZz nakonectowgsly i
vyhrizky). Dva roky ¥zeni mu pak potvrdil i zlinsky senat Krajského
soudu v Bri a nasled& i NejvysSi soud, ktery odmitl jeho dovolani.
V Semilech pak byl jiny muz odsouzen k Sesg8igtnimu podmignému
trestu za trestnéiny nasili proti skupit obyvatett a proti jednotlivci a
vydirani. | vtomto pipact jeho jednani napbvalo znaky stalkingu, ktery
v3ak jest ceské pravo jako samostatny trestiyneznalo?®

8§ 354 trestniho zakoniku nebezpé pronasledovani

Nejen v reakci na vySe uvedeniépady, zaved! trestni zakonék 40/2009
Sb., do naSeho pravniharddu novy trestny ¢in ,Nebezpeéné
pronasledovani“, ktery ma dle § 354 postihovat ¢rétalking. O jeho
zavedeni usilovala icast véejnosti ziad kriminolodi, psycholog a
psychiatti. Jelikoz vSak ohlednzakotveni tohoto trestnélénu do nového
kodexu trestniho prava nepanovala obecna shodg) tesiio trestnycin

pavodre ani ve vladnim névrhu trestniho zakoniku a chghiitdivodova
zprava k tomuto ustanoveni. Trestni zakonik zaketstalking nasledown

§ 354
» (1) Kdo jiného dlouhodobpronasleduje tim, Zze

vyhroZuje ublizenim na zdravi nebo jinou Ujmou jenabo jeho osobam
blizkym,

vyhledava jeho osobni blizkost nebo jej sleduje,

vytrvale jej prostednictvim prosedki elektronickych komunikaci, pisemn
nebo jinak kontaktuje,

omezuje jej v jeho obvyklém #pobu Zivota, nebo

zneuzil jeho osobnich Udajza &elem ziskani osobniho nebo jiného
kontaktu,

8 Google Google Ing., 20009. Dostupné na:

<http>//www.slovacky.denik.czxGoogle Google Ing., 2009. Dostupné na:
<http>//www.zlinsky.denik.cz>Google Google Ing., 2009. Dostupné na:
<http>//www.turnovsky.denik.cz>Google Google Ing., 2009. Dostupné
na: <http>//www.novinky.cz>
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a toto jednani je Zyzobilé vzbudit v 8m divodnou obavu o jeho Zivot nebo
zdravi nebo o Zivot a zdravi osob jemu blizkychdeébypotrestan odtim
svobody az na jeden rok nebo zakaz@mosti.

(2) Odrétim svobody na Sest dwiol aZz ti roky bude pachatel potrestan,
spacha-Icin uvedeny v odstavci 1

a) vici ditéti nebo &hotné Zen
b) se zbrani, nebo
c) nejmért se déma osobami.”

Zakonodarce postihuje pouze nejzawg&informy stalkingu, pro vSechny
formy je pak spoléné, Ze musi jit o dlouhodobé pronésledovéani jingho
zarove toto jednani musi byt #Zgobilé vzbudit v jiném dvodnou obavu o
Zivot nebo zdravi vlastrii osob blizkych. V fipac, Ze by jednani nebylo
zpasobilé vzbudit uvedenou obavu vatibstalkingu, nepjde o trestnyin
dle § 354 trestniho zakonikl.

V jinych zemich, ve kterych je stalking trestny@mem, pak skutkova
podstata #tSinou zahrnuje:

- jednani (které iive, ale nemusi zahrnovat vybky) sntiované Wi
osol¥ odivodiujici obavu z mozného zram nebo smrti spotaé s

- védomim, Ze toto jednani vyvola u dané osobiyadinou obavu.

Dle v&cného zarru nového trestnihtadu bude moci soudce jiz viehu
trestnihaorizeni zakazat nasilnikovi kontaktovatémebo se k niijblizit v
ramci pedkéZznych opatkeni, je-li naléhava ptgba chranit zejména
poSkozeného (@ trestnéhocinu) a jemu blizké osoby. Tato peba se
objevuje zejména v souvislosti stzv. domacim fasil nebo
pronasledovanim. Soéasna pravni Upravaigdpoklada pouze moznost
ukladat obvignému pedkEZzna opateni v souvislosti s nahradou vazby.
Tyto formy se vS8ak pré& u doméaciho nasili a stalkingu ukazuji jako
nedostatéen¢ Gcinné.

Jako pedk¥zna opateni bude mozné ulozit:

- zdkaz styku s posSkozenym nebo jeho vyhledavamiilgzitych divodi
bude mozZné takové setkani povolit za dohledsiysného organgéinného v
trestnimrizeni nebo tednikaci asistenta Prolai a mediani sluzby),

- z&kaz styku s konkré&trvymezenymi osobami a jejich vyhledavani,

® JELINEK, J. a kol.Trestni zakonik a trestnfad s poznamkami a
judikaturou.l. vydani. Praha. Leges, 20009.
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- zadkaz navév konkrétre vymezenych mist, akci, iaeni nebo jinych
prostedi,

- prikaz zdrzovat se v missvého pobytu,

- piikaz nezdrzovat se nacitém mist,

- zékaz vycestovat za hraniceské republiky apod*°

Zavedeni nového trestnéliinu nebezpéného pronasledovani do naseho
pravnihotadu spolu sifpravovanou novou procesni upravou, skyta pro
obk¢ti stalkingu do budoucna alespaméjakou nadji. Jak ale budou tyto
instituty vyuzivany, zejména nakolik budoginnou pomoci, ukaze das.
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