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Abstract in original language

Trestrépoliticky zajem na co nefpsrjSi a zaroveé dostaténé obecr
formulované definici toho, co jéeba v zajmu &inné trestlpravni ochrany
zahrnovat pod pojem duSevni poruchy, jeratlem, préd se novy trestni
zakonik v jednom ze svych vykladovych ustanovenilg®) pokusil o
novou definici duSevni poruchy. Kbvym pojmem ve smyslu § 123 TrZ je
duSevni porucha, nikoli duSevni nemoc. Pojmy uvéde® 123 TrZ nelze
pokladat za vyléné medicinsky-psychiatrické, Byse samazjmé nejedné
ani o vyhrada pravni terminologii. S fthlédnutim k vyvoji ¥dnich oboi
psychiatrie a psychologie, kterdedevSim v posledni débzaznamenaly
znany pokrok, je téz ieba nepokladat vyklad jednotlivych pdjnza
jednou provzdy platné dogma.
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Abstract

Criminal policy is interested in general but enoygkcious definition of
what should be understood under term mental disofd&t is why the new
penal law from 2009, which will come in force 0r112010, determines in
its paragraph 123 in relatively concrete way, whmbntal disorders are
covered by the definition of mental disorder. Fartthe key term in § 123
is not mental disease, but mental disorder. Neet$is the last findings of
psychiatry and psychology signalise our limited \iemlges concernig
mental health, so that we have to be prepared émsiple change of
particular terms of mental disorder in the future.

Key words
Mental disorder; mental disease; insanity; decibassanity; dangerous
offender; expert opinion; protective measures.

I. Uvodem

Tradicné mezioborové téma pachatele Feptného v dsledku duSevni
poruchy logicky pitahuje jak pozornost trestnich pravinikak forenznich
psychiatfi. Zpisobilost pachatele stat se tréstmdpowdnym, vychazejici
Z jeho duSevnich schopnosti (stavu) a @@ opirajiciho konstatovani stran
jeho nepicetnosti (8 26 TrZ), zmenSen&igetnosti (8 27 TrzZ)¢i plné
piicetnosti, jako jedné ze zakladnich podminek miry o jetrestni
odpowdnosti, resp. jeji absence, je istostaténym divodem pro to, aby
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se novy trestni zakonik v jednom ze svych vyklagbwvystanoveni pokusil
o novou definici duSevni poruchy (8 123 TrZ). Kraoho spachani
protipravniho, trestni sankci ohrozenginu ve stavu vyvolaném duSevni
poruchou, nemusi ani vzdy ke zmenSenécemnosti ¢i dokonce
negicetnosti vést, aipsto pro pachatele — ptavzhledem ke stavu, ve
kterém se dopustil svéhinu - miZze mit fatélni trestfpravni nasledky: za
podminek 8 47 TrZ lze upustit od potrestani takovéachatele za
souwasného uloZeni ochrannéhodéi nebo zabezpevaci detence nebo mu
lze za podminek § 99 odst. 2 pism. a) TrZ ulozitranné |éeni, gipadre

za splrni podminek § 100 odst.2 pism. a) TrZ zabe&apaci detenci.

Trestrépoliticky zajem na co nefpsrEjSi a zaroveé dostaténé obecr
formulované definici toho, co jéeba v zajmu &inné trestlpravni ochrany
zejména ped nebezpmymi pachateli zavaznych trestnyéimu zahrnovat
pod pojem duSevni poruchy, je tedy evidentni.. Z#a tohoto Ukolu
zakonodarce zhostil U&freé, ukdze az aplikacetiglusného ustanoveni
v praxi, kde bude velkou roli hrat i to, jak se dvému vymezeni duSevni
poruchy ,s trestépravni naplni* postavi soudni znalci z oboru psychiatrie.
Nechme seigkvapit...

II. Obecné vymezeni pojmu dusSevni porucha

Znéni 8 123 neni komplikované, nebgednoznéné stanovi, Ze,duSevni
poruchou se rozumi mimo duSevni poruchy vyplyvajiiSevni nemoci
i hlubok& porucha &omi, mentéalni retardacegika asociélni porucha
osobnosti nebo jin&kka dusevni nebo sexualni odchylka“.

Toto vykladové ustanoveni vymezuje preely zakladnich trestipravnich

piedpisi (zakonac¢. 40/2009, Sb., trestniho zakoniku, zakénd41/ 1961
Sh., trestnihofddu a z&kona. 218/ 2003 Sb., o soudnictvi vecech

mladeze) co jeréba rozunit pod pojmendusSevni poruchavychazi gitom

jak z jejiho trestgpravre relevantniho obsahu, tak ze &asného stavu
medicinsko-psychiatrického poznanPouZiva terminologie mezinaragdn
uznavaného, diagnostického klasifikého systému ICD-10Mezinarodni
klasifikace nemoci v 10. revizi/ 10th Revision btk tinternational
Classification of Diseasgspripadreé pracuje i s pojmy a obsahygvzatymi

z manudélu vyvinutého Americkou psychiatrickou spotesti (APA),

znamého pod nazvem DSM-IV-TR.

* Autorka je profesorkou na Fakalpravnické ZU v Plzni a na Filozofické fakwtUK
v Praze.

! Kratochvil, V. a kolektivKurs trestniho prava.Trestni pravo hmotné. Obeésé1.vyd.
Praha: C.H.Beck, 2009, s. 196

% Srov. Cisaova, D., Vanduchova, MM. nepricetny pachatel. #rucky ministerstva
spravedlnosti. Svazek 55. Praha: Institut pro dat&élavani soudt a statnich zastupc
1995, s. 24 a naslSolna’, V. Zaklady trestni odpasdnosti. Praha: Academia, 1972, s. 178
a nasl.



Dny prava — 2009 — Days of Law: the Conference Eedings, 1. edition.
Brno : Masaryk University, 2009, ISBN 978-80-21®@4

Klicovym pojmem ve smyslu 8 123 puSevni poruchanikoli dusevni
nemo¢ forenzni psychiatrie ostatnnediferencuje patologické duSevni
obtize na nemoci a duSevni poruchy, ale obdwvai jen o duSevnich
poruchach. Pokud pak pouziva uzsi pojem duSevnioocewe vlastnim
smyslu slova, pak je za&mem spiSe poukdzat na mozZnosti a meze
|écitelnosti daného duSevniho stavu (hapchizofrenii je vhodné &),
zatimco u osob €Zkou poruchou osobnosti bude adekégiinjiny druh
pasobeni (nap uloZeni a vykon zabezgmvaci detence).

Protoze s vyjimkou intoxikaci a poruch organickétiwodu se u dusevnich
poruch diagnostikovanych podle ICD-10 jedna o poukget symptoni
podazenych pod witou diagnézu, bez uvedeni jejichiign,* nelze
povaZovat takovou diagndézu za dostater ani jako podklad k
pravnimu posouzeni figetnosti, resp. néfEetnosti, a stim souvisejici
trestni odpo¥dnosti pachatele (srov. § 26 a § 27)¢asto ani jako
dostateny vyklad geneze, fibéhu a prognézy konkrétni dusSevni poruchy.
V odborné literatie se proto kriticky poukazuje na nebedpeiilis
zjednoduSeného, povrchniho, a proto iieepého posuzovani duSevni
poruchy omezujici se na pouhy odkaz na diagnézueptieD-10, pop.
DSM-IV-TR, které by mily slouzit jen jako prvy stuge na cest ke
stanoveni komplexni, pro posuzovanfi¢ptnosti, resp. néfEetnosti
pachatele relevantni, diagnézyZnalce ani soud proto nezbavuje
odpowdnosti za spravné posouzeni duSevni poruchy a drésle
rozhodovani o odp@dnosti pachatele a jejich tregpmavnich nasledcich,
pouhy odkaz na diagnézu a jeji popis vychazejiduang z vyse cit.
klasifikatnich manudl.® Znamena to, ?e na stiéajedné se nesmi soudce,
nap. pri feSeni otazek trestni odpwlnosti, spoléhat na autoritu znalce,
ktery by jej n&¥l preswdcit o spravnosti svych zji&hi srozumitelnymi
vyvody, na straf druhé, by mil mit psychiatr, stejajako kazdy znalec
v oboru soudniho lékstvi, ugité pravni znalosti, aby svym posudkem mohl
prispst ke splni GEelu trestnihdizent.

% Raboch, J., Zvolsky, Psychiatrie. Praha: Galén, 2001, s.622
4 Schreiber, H N., Rosenau, HRechtliche Grundlagen der psychiatrischen
Begutachtung.In:K. Foerster, H. Drel3ing(ed.Psychiatrische Begutachtung. 5.vyd.,
Minchen: Elsevier GmbH, 2009, s. 87

® Rasch, W.,Konrad, Nrorensische Psychiatrie. 3.Aufl. Stuttgart: Kohftmaer, 2004, s. 47
® Schreiber, H N., Rosenau, HRechtliche Grundlagen der psychiatrischen
Begutachtung.In:K. Foerster, H. DrefBing(ed.Psychiatrische Begutachtung. 5.vyd.,
Munchen: Elsevier GmbH, 2009, s. 88

" Srov. Cisaova, D., Vanduchova, MM. negicetny pachatel. #rucky ministerstva
spravedlnosti. Svazek 55. Praha: Institut pro dat&élavani soudt a statnich zastupc
1995, s. 4
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Z vySe uvedeneho vyplyva, Ze pojmy uvedené v 8 TiZ3nelze pokladat
za vyluiné medicinsky-psychiatrické, avSak sarf@me se zde nejedna ani
0 pouhou terminologii pravni. Stiplédnutim k vyvoji ¥dnich oboi
psychiatrie a psychologie, které zaznamenaly od Kdp se konstituovaly
pojmy jako duSevni porucha podmamd duSevni nemoci nebo mentalni
retardace, zrnmy pokrok, je tézieba pistupovat k vykladu jednotlivych
diagnostickych pojiin dostaténé obezetr® a nepokladat je za jednou
provzdy platné dogma (spiSe opak je pravdou). Hoslébiologické
vyzkumy nap. naznéuji, Zze se u pachatels diagnostikovanou asocialni
(dissocialni) poruchou osobnosti vyskytuji i bidgy podmirgné
zvlastnosti, coz by pak &dcilo ve prosgch zd&azeni tohoto typu poruchy
spiSe pod pojem duSevni porucha vyplyvajici z duiSeemoci nez pod
samostatnou kategorii ozfmvanou terminem &§gka) asocialni porucha
osobnostf Do jaké miry jsou tyto z&vy opodstatsné, viak ukaze aZ dalsi
vyzkum.

V této souvislosti, tj. s ohledem na poluci wdecky vyzkum a z§
vyplyvajici nové poznatky, se nabizi otazka,cpfesky zakonodarce réj
nezvolil pro trestdpravni wely konstrukci jednotného pojmu duSevni
poruchy podob# jak to W&inil v ramci revize trestniho prava v roce 1992
Svédsky zakonodarce, kdyZz nahradiivpdni (obdobnou nasi n§si)
klasifikaci duSevni poruchy jednotnym pojmem du$eworucha, ficemz
se sousedil vice na exaktni vyj&dni intenzity a zavaznosti takové poruchy
z hlediska pdteb trestniho zakona nez na jeji medicinskou kaitegyor Na
druhé stra# i zvolenéieSeni ma pro nas své vyhody, nehonoziuje
vychazet z bohatych zkuSenosti forefipsychiatrického zkoumani a
korespondujici judikatury nejvysSich sdud které byly v mezidobi
s pouzivanim vySe uvedenych pdjm- v souvislosti s posuzovanim
piicetnosti a potazmu trestni odgownosti pachatél - nashromazshy

v ndm historicky a kulturh pribuznych pravnich systémech v sousednich,
némecky hovaicich zemicH.

Problémy mohou vzniknout i u pachdtelse sogasnym vyskytem
symptonii riznych duSevnich poruch, kdy az posouzeni jejichevaaeho
puasobeni vede k forenznrelevantnim z&ram o pic¢etnosti konkrétniho
pachatelé® Ze soudiznaleckého pohledu hraje pak vydeni tohoto
vzajemrié podmirgného misobeni diznych tym duSevnich poruch a jejich
piicinné souvislosti s delikventnim chovanim ¢klou roli, nebdé jak

8 Nedopil, N.Forensische Psychiatrie. 3. vyd. Stuttgart, NewkY@&eorg Thieme Verlag
KG, 2007, s. 23

® Srov nap. rozsahlou judikaturu &meckého spolkového soudniho dvora(BGH)
k predn&tné problematice ; Streng, F. ,Komorbiditat*, Sduhfahigkeit, und
MaRregelanordnung. Strafverteidiger, 2004, 24 (81$,14-620

1% Nedopil, N.Forensische Psychiatrie. 3. vyd. Stuttgart, NewkY&eorg Thieme Verlag
KG, 2007, s. 23
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terapeutické, tak prognostické hodnoceni je poastzdvisié na tom, zda
predstavuje v konkrétnimfipact rizikovy faktor jedna nebo vice typ
dusevnich porucht.

Z pravniho hlediska je vyvozovani za o0 negicetnosti (826) nebo o
zmenSené iicetnosti (827) konkrétniho pachatele, jak posuzovani jeho
trestni odpovdnosti, tak B rozhodovani o tom, zdaabec, a pokud ano,
jaké tresty, resp. jakd ochranna dpat (8 40, 8 47, § 99, § 100) jsou
z hlediska dostat®@é ochrany spotmosti ged recidivou jeho jednani
dostaténé a zarowve primérené zavaznosti spachanétiou a osobnosti
pachatele (8 39 odst.1, odst.2) zavislé na kvatialeckého posudku (8 105
TrR, § 107 TR) zji¥tujiciho vyskyt dusevni poruchy a jeji souvislost s
delikventnim jednanim, tj. s projedndvanym trestngimem, pog. ¢inem
jinak trestnym. Vyznam diagnostického fazeni posuzované duSevni
poruchy z hlediska trestpravre relevantnich disledki pritom ztraci
postupr na vyznamu ve progph komplex®ji provedené analyzy viiitich
souvislosti mezi zjighou duSevni poruchou, ktera se nadto navenek nemusi
ani vyrazgji manifestovat, a spachanou trestrignnosti? S mito limity

je treba proto fistupovat i k vykladu jednotlivych pojim kterymi trestni
zakonik ve svém ust. § 123 ozZoge mizné duSevni stavy a v tregpmavre
relevantnim smyslu slova je zahrnuje pod obgimpojem duSevni porucha.

Psychiatrické kritérium samo o sHb wetne své vySe vyloZzené
Jrestrépravni naplg“, by nadto mohlo vést u institutu niégetnosti k
jeho @ilis Siroké aplikaci a visledku toho i k oslabovani trestni represe.
Proto je zde nutné uplatnit z&rdiveé kritérium ¢asoveé. Z pohledu viny
pachatele je proto pra¥rrelevantni pouze takova duSevni porucha, ktera
existuje v doB spachani trestného, resp. jinak trestnélimu (826).
Irelevantni je tak zji$hi duSevni poruchyipd spachanim trestnékiowu,
bude-li jeho pachatel v dékEinu jiz pricetny; naopak vypukne-li dusevni
porucha po spachani deliktupie s sebou nést v rov¥itrestréprocesni jiz
dasledky (srov.nap § 173 odst.1 pism.c), § 188 odst.1 pism.d), § 224
odst.1, § 255 odst.1, § 325 odst. R)?

. Klasifikace duSevnich poruch

1. DuSevni poruchy vyplyvajici z duSevni nemoci

YCoid, J.W.. The co-morbidity of personality disarded lifetime clinical syndromes in
dangerous offenders. The Journal of Forensic Psyohiand Psychology, 2003,14, s.
341-366

12 Nedopil, N.Forensische Psychiatrie. 3. vyd. Stuttgart, NewkY&eorg Thieme Verlag
KG, 2007, s. 23

13 Kratochvil, V. a kolektivKurs trestniho prava.Trestni pravo hmotné. Obgésél.vyd.
Praha: C.H.Beck, 2009, s. 196
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Pod pojem duSevni poruchy vyplyvajici z duSevni o@nse zéazuji, ve
shod s klasickym psychiatrickym pojetim, vSechny saokyt podmirgné
duSevni nemoci, detré téch, u kterych se takovy organickytayod
postuluje. V tomto smyslu jimi rozumimégulevsim*

- exogenni psychozy, tj. poruchy vyvolané organickyoskozenim
mozku, jako jsou psychdzy po po&ain mozku, psychozy Zsobené
intoxikaci anebo infekci, defekty v systému latkoxgnény, epilepsie,
mozkoveé tumory, rozpad osobnosti hapdisledku arteriosklerdzy;

- endogenni psychdzy, s$qupokladanymi, nicmén dosud decky
neprokazanymi somatickymi figinami, jako je schizofrenie,
cyklothymie, maniodepresivni poruchy (jejich podobins exogennimi
psychozami tkvi vtom, Ze st€nako ony nefiznivé zasahuji jadro
osobnosti a omezuji schopnosti rozumného jednani);

- stavy v alkoholovénti drogovém opojeni (rausi), vyvolané natinou
konzumaci alkoholu nebo zneuZitim drog, islddku nichz dojde
k otraw organismu;

- geneticky podmiiné nemoci jako je ndp Downiv syndrom nebo
Klienefeltefiv syndrom

Spol&né je vySe uvedenému, pestrému katalogu duSevmicicip jednak
to, Ze jsou v tisledku své somatické podnifrosti fatélni, tj. nezavislé na
lidské \ali, jednak to, Ze masi¥novliviiuji osobnostni schopnosti jedince
rozumré jednat a své jednani ovladfat

2. Hluboka poruchaddomi

Pod timto pojmem rozumi forenzni psychiatrie poyuetdomi, ke kterym
muze dojit i u jinak zdravého jedince, tzn. jinymowy, jejichZ @ic¢ina neni
organického fwodu. Aby vSak mohly byt takové duSevni stavy
diagnostikovany jako hluboké poruchg¢demi, musi veést k podstatnému
omezeni duSevnich schopnosti jedince. Jittadeno, postizeny neni
schopen racionatnani emocional&é objektivné hodnotit sebe a své okoli,
neba’ jeho schopnost vnimani je podstaredukovana aZ eliminovan.

14 Schreiber, H N., Rosenau, HRechtliche Grundlagen der psychiatrischen

Begutachtung.In:K. Foerster, H. DrefBing(ed.Psychiatrische Begutachtung. 5.vyd.,
Munchen: Elsevier GmbH, 2009, s. 88

®Nedopil, N.Forensische Psychiatrie. 3. vyd. Stuttgart, NewkY&Georg Thieme Verlag
KG, 2007, s. 23 a nasl.

6 Schreiber, H N., Rosenau, HRechtliche Grundlagen der psychiatrischen
Begutachtung.In:K. Foerster, H. Drel3ing(ed.Psychiatrische Begutachtung. 5.vyd.,
Munchen: Elsevier GmbH, 2009, s.89



Dny prava — 2009 — Days of Law: the Conference Eedings, 1. edition.
Brno : Masaryk University, 2009, ISBN 978-80-21®@4

Pokud by ovSem chylo védomi zcela a Slo o stav b&xomi, jaky se
vyskytne nap pii Uraze v dsledku autonehody, neniivbd picetnost
takového jedince tbec zkoumat (nap v souvislosti s neposkytnutim
pomoci jinému dastniku nehody), nebBade zcela chybi obligatorni znak
skutkové podstaty trestnélimu, totiz jeho subjektivni stranka.

Znamena to, Ze u hluboké poruchydemi dochazi k dezorientaci, kterd
praw predstavuje duSevni poruchu ve smyslu § 123 TrZ, linikSak

k naprosté absenciédomi. Dilezité je gitom to, Ze hlubokou poruchou
védomi jsou oznéovany takové duSevni poruchy, které nemajivqul

v somatickém onemoe¢ni, nybrZz se jedna o tzv. ,normalni psychické"
poruchy®’ V praxi se bude neqstji jednat o posuzovaniina spachanych
jinak duSevl zdravym jedincem v extrémnich gabvych situacich (srov.
¢iny spachané ve zlobném afektu, ze strachu o hlidsobu, nap malé
dit¢, ve stavu vyerpanosti apod.). Takova jednani vSak, maji-lizaftrnuta
pod pojem duSevni porucha (8 123), budou musetvesroykazovat
znainou intenzitu, odpovidajici terminu hlubo®aZnamena to, Ze takto
ozn&it bude mozné pouze takova jednani, u kterych mtarposuzované
poruchy pekratuje vyraz® normalni projevy chovani v zgovych
situacich a paralyzuje, resp. omezuje podstasthopnost jedince
smysluplg jednat’®  Hlubokymi poruchami chovani tak teptji
rozumime dsledky masivnich afektivnich z4f, jakymi jsou strach, v,
ztrata, resp. utlumeni pocitové empatie, apod. Kroolho se v sBmecké
odborné literatte jako hluboké poruchyédomi oznéauji i stavy chronické
spankové deprivace, ,spankové opilosti“, jednani hypnéze a
somnambulismu®’

3. Mentalni retardace

Pod pojem mentalni retardace jsou zahrnovany v§edbfekty inteligence,
s vyjimkou vrozenych forem mentalnich poruch, ktpefi do kategorie
dugevnich poruch vyplyvajicich z nemdtiEtiologické faktory mentalni

7 Wolfslast, G.Die Regelung der Schuldfahigkeit im StGB. JuristiscArbeitsblatter,
s.464

8 Cisaov4, D., Vanduchova, MM. negicetny pachatel. #rucky ministerstva
spravedlnosti. Svazek 55. Praha: Institut pro dat&élavani soudt a statnich zastupc
1995, s. 28

9 Schreiber, H N., Rosenau, HRechtliche Grundlagen der psychiatrischen
Begutachtung.In:K. Foerster, H. DrefBing(ed.Psychiatrische Begutachtung. 5.vyd.,
Munchen: Elsevier GmbH, 2009, s. 90

% Nedopil, N.Forensische Psychiatrie. 3. vyd. Stuttgart, NewkY&eorg Thieme Verlag
KG, 2007, s. 24

2L Fischer,Th Kommentar zum Strafgesetzbuch. 55. Aufl. Miinch@ii.Beck, 2008, § 20,
marg.c. 35
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retardace mohou byt prim&rorganického nebo primampsychosocialniho
puvodu, pop. kombinaci obou. Mentalni retardace ve smyslu esrdz
inteligence (s horni hranici kolem 70 1Q) pak v konaci s dalSimi faktory,
zejména s witymi osobnostnimi rysy a négnivym piibéhem socializace,
muze svést pachatele k delikvenci sngdmez osobu se standardni
mentélni kapacito Proto je nutné znalecky posoudit mentalni retardac
smyslu duSevni poruchy podle 8§ 123 komplgixmez ji jen omezit na
zjisténi niz&iho intelektd®

4.T¢zka asocialni porucha osobnosti

Existuji mizné zpmisoby, jak vys¥tlit mechanismus vzniku a oehu
kriminalniho chovani, jednim z nich je koncept tzupsychopatického
pachatele rozvinuty jiz v 60. letech minulého dfiaha zaklad pozorovani a
rozboru osobnosti ztinca, ktei se opakovahdopou&kli velmi zavaznych,
brutalrs provedenych zkint.?* Tak nap. H.Cleckley® popsal psychopata
jako moralniho idiota, ktery sice neni v zajeti sithké psychozy, ale je
neschopny empatie, chronicky IZze, je nadpirné inteligentni a
egocentricky orientovany. Indikatory psychopatiakéryvoje se projevuji
jiz vdétstvi a vdospivani v podéb poruch spanku, tyrani Zet,
vandalismu, zh&tvi apod. V jejich impulzivi a agresivi, na sebe
zameteném chovani a absenci moralnich pravidel se skkii¢apozdjsi
celozivotni kriminality.

Existence takto jednoztya a fatal® popsané osobnosti kriminalniho
psychopata sice nebyla vysledky provedenych enkyictt vyzkuni nikdy
spolehliw prokazéna, &které ziskané poznatky vsakiieé souvislosti mezi
vySe uvedenymi faktoryipsto signalizuiji.

Dehonestujici klasifikace jedince ozeaého terminem psychopat vedla
vroce 1968 Americkou psychiatrickou spsglest (APA) k nahrazeni
terminu psychopaticka osobnost terminem antisdaiobnost (DSM-1V.);
v Evrop jsou obdobné poruchy osobnosti camany terminem dissocialni
poruchy osobnosti (ICD-10). Bez ohledu na rozdilyenwminologii, je
obéma klasifikacim spolné, Ze oznauji jako poruchy osobnosti takové
projevy chovani navenek, jaké ma na mysli § 123, Tkdyz pod

22 Nedopil, N.Forensische Psychiatrie. 3. vyd. Stuttgart, NewkY&eorg Thieme Verlag
KG, 2007, s. 24

% Srov. shodé téZ Cisa'ova, D., Vanduchova, MM. negicetny pachatel. f#rucky
ministerstva spravedlnosti. Svazek 55. Praha:tutgiro dalSi vz8lavani soude a statnich
zastupé, 1995, s. 29

Kuchta, J., Valkova, H. a kokaklady kriminologie a trestni politiky. Praha:HCBeck,
2005, s. 69 a nasl., s. 346 a nasl.

% Cleckley, H.The mask of sanity., 5.vyd. St.Luis: Mosby, 1976
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trestrépravre relevantni pojem duSevni poruchyiaauje i €zké asocialni
poruchy osobnosti.

Pokusime-li se nyni o zoh@agici charakteristiku saasnych poznatk z
kriminologickych vyzkuni pachatel s asocialni poruchou osobnosti,
dosgjeme k nasledujicim z&xam?®:

- ve wzeiské populaci je signifikantnvyssi péet jediné s poruchami
osobnosti nez v populaci netrestané;

- pachatelé opakovanych zavaznych nasilnych a sexbairestnychtina
se dopousjfi tohoto druhu trestné&nnostic¢asto i v pozdSim wku, kdy
kriminalni aktivity ostatnich delikvefits gibyvajicim wkem postupé
odeznivaji; pré¥ tito tzv. chroniti pachatelé nejzava@s8i trestné
¢innosti jsou W¢i raznym sankcim, terapiim i Zmam svych socialnich
poneri ¢asto rezistentni;

- poxetre mald skupina chronickych pachdtel(podle americkych
vyzkumi kolem 10-15%), tviici tzv. tvrdé jadro kriminélni populace, je
odpowdnd za 70-80% nejzavadigich zlaind?®’, piicemZ je pro ni
piiznatny casty vyskyt problérin registrovanych nejbliz§im socialnim
okolim jiz kolem Sestého rokuéku (motorické, mentalni, psychické,
somatické poruchy a deficity se v dospivani stijipa nabyvaji podob
typicky asocialnich projev chovani, jakymi jsou Sikana, kradeze,
loupeZe apod3® V dosplosti se delikvent s vyraznymi asocialnimi rysy
osobnosti dopoustiasto doméaciho nasilitwi své partnerce aétem a
opakovag pacha zavazné trestti@y.

- vyzkumu potvrdily, Ze zde plati pravidlaim dfive a hlave ¢im
zavazgjsi je prvy spachany delikt, tim vysSi existuje vakgpodobnost
recidivy nejzavazgsSich forem kriminality; na druhé strasignifikantni
souvislost mezi frekvenci bagatelnich delikh pozdjSi zavaznou
recidivou vyzkumy neprokazafy.

% Kuchta, J., Valkova, H. a kaZaklady kriminologie a trestni politiky. Praha:HCBeck,
2005, s. 72 a nasl.

%" Siegel, L.JCriminology. 6.vyd. Belmont, CA: Wadsworth Publisy Company, 1998, s.
68-71

2 Whitte, J., Moffit, T., Earls, F., Robins, L., Sil\P. How early can we tell? Predictors of
Childehood Conduct Disorder and Adolescent Delimgye Criminology 28, 1990, s. 507-
535

% Tracy, P., Kempf-Leonard, KContinuity and Discontinuity in Criminal CareeseM
York: Plenum Press, 1996
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Z vySe uvedenych pozndtkierpaji tzv. neoklasické teorie kriminality a
z nich vychéazejici (zejména v USA oblibené) tr&stiitické koncepty,
které vyusuji v zawry nereagovat na kriminalitu recidivnich pachétsé
zavaznymi asocialnimi poruchami osobnosti uklddarsociali, resp.
terapeuticky zagtenych opatni, ale rozhodovat o jejich wina trestu
vyluéné na zaklad zhodnoceni zavaznosti spachanéhdgialo (just desert),
nicméreé vzdy rychle a za striktniho dodrzeni principravniho statu (fair
trial, determinate sentencing scheméicemz je kladenitaz i na omezeni
moznosti takového pachatele pod#sm& propustit z vykonu trestu ied
uplynutim celé doby, na kterou byl uloZen (truttrsémtence)*°

V evropském trestipolitickém prostedi jsou sice takové koncepty v
uvedeném pojeti néjatelné, nicméa v posledni dob mizeme i zde
zaznamenavatuené pfilomy do tradénich dualisticky konstruovanych
sanknich systém, dfive striktreé rozliSujicich mezi podstatou, funkci a cili
tresti na strag jedné a ochrannymi ogahimi na strat druhé (srov. nap
novy trest@pravni institut zabezgevaci detence nebo slovensky
trestrépoliticky koncept ,tikrat a dost®, inspirovany americkymi
zkuSenostmi a upladvany pra¥ u pachatel zavazné trestn@nnosti).

Zarazeni pojmu &ka asocialni porucha osobnosti mezi trgstavre
relevantni duSevni poruchy ve smyslu § 123 protd néhodné a jgdba je
chapat i jako tisledek celosstovych tendenci reagovat v zajmastedrgjSi
ochrany potenciélnich budoucichéibna nejzavaz$si formy kriminality,
pokud jsou pachany osobami jinak dusewdravymi, avSak s vyraznymi,
trvalymi asocialnimi rysy osobnostiézreji nez dosud.

Tézka asocialni porucha osobnosti je tedy, jak jgSewvedeného vykladu
patrné, spiSe kategorii, resp. pojmem naleZejicamvdtinich disciplin

kriminologie a klinické psychologie nez by se priméjednalo o termin,
resp. diagndézu psychiatrickou. feBto je uzitené znat i definice
antisocialnich, resp. dissocialnich osobnostnictugio charakterizujicich
jedince s vysokym rizikovym kriminalnim potencialemak, jak jsou

uvedeny v ICD-10 a DSM IV.

ICD-10 definuje dissocialni poruchy osobnosti jadoboce zakteniné,
dlouhodobé vzorce chovani projevujici se v rigiimeakcich natiznorodé
individualni a socialni Zivotni podminky jedince.

Naproti tomu DSM-IV stanovi konkréiji, Ze u antisocialnich poruch se
jedna o petrvavajici vzorec prozitka jednani, ktery se vyznashrozchazi
s predstavami sociokulturniho okoli, je hluboce zZakwny a neflexibilni,
jeho paatek mizeme nalézt jiz v adolescenci nebdagné dosgosti, je
setrvaly a vede k Ujina znevyhodéni.

%9'Kunz, K.-L.Kriminologie. 3.Aufl .Bern: Haupt Verlag, 2003,%97
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Obéma definicim je spolaé, Ze jde o vicemémentnny, setrvaly stav, pro
ktery je giznany velky rozpor mezi tim, co jecekavano ze strany okoli a
tim, jak se jedinec s takovou diagn6zou chova,.jesgchopen chovat.

Mezi nefasgjSi projevy dissocialni poruchy osobnosti (podIB480) pati:
- vyrazna neschopnost vnimat pocity druhych a netidstanpatie

- trvajici velkd nezodpadnost a nerespektovani socialnich norem a
zavazki

- neschopnost udrzet si dlouhodg# osobni vztahy

- velmi nizka frustréni tolerance a nizky prah pro projevy agresivniho
chovéni

- neschopnost poditviny, nepoditelnost, neefektivnhost upkavanych
sankci

Z citovanych charakteristik poruch osobnosti je rp&at Ze komplex
uvedenych rys mazZe tvdit vystizny popis duSevni poruchy, kterou méa
zakonodarce v § 123 na mysli pod pojme#ik& asocialni porucha
osobnosti, a proto nebude obtiZzné z uvedenychidefilasifikaci v &chto
piipadech, samdejmé i s pihlédnutim ke specifikam konkrétniho
pachatele a jim spachanétiou, vychazet f stanoveni diagnézy pachatele
s duSevni poruchou v podbtEZké asocialni poruchy osobnosti.

5. Jind ¢Zka duSevni nebo sexualni odchylka

Tento ,skErny” pojem ozndauje vSechny dalSi duSevni poruchy, které se
nepodéilo podiadit pod dive uvedené pojmy duSevni poruchy vyplyvajici
z duSevni nemoci, hluboké poruchydemi, mentalni retardaceg¢zkeé
asocialni poruchy osobnosti, které by viak - vaited jejich trestépravre
relevantnim vyznamu — byldetba pod pojmem duSevni porucha ve smyslu
§ 123 TrZ zahrnout*

Jinou €Zkou duSevni nebo sexualni odchylkou se v tomtosemgozumi
piedevsim*

31 Nedopil, N.Forensische Psychiatrie. 3. vyd. Stuttgart, NewkY&eorg Thieme Verlag
KG, 2007, s. 24

%2 gSchreiber, H N., Rosenau, HRechtliche Grundlagen der psychiatrischen
Begutachtung.In:K. Foerster, H. Drel3ing(ed.Psychiatrische Begutachtung. 5.vyd.,
Minchen: Elsevier GmbH, 2009, s. 93-97
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- nejraizrgjSi druhy neurdz: nap zavazné poruchy chovani v obdobi
dospivani vyrazh vybocujici z keznych, drobnych excéspriznatnych
pro zivotni fazi neukoteného somatického a psychosocialniho vyvoje,
nutkaveé, kverulantské az paranoidni jednani, depresreakce se
suicidalnimi  tendencemi,  doprovazené¢asto i  masivnimi
psychosomatickymi problémy (napreakce na emocionalni deprivaci
v Utlém dtstvi); spoléné je neurotickym poruchédm to, Ze hapa rozdil
od psychéz trvaji zpravidla jenigchodnou dobuc¢@sto v uéitém
Zivotnim obdobi) a trpi jimi i jinak duSe¥redravi, nefidka i naprosto
socializovani jedinci;

- sexualni deviace: z&vazné sexualni poruchy chowv&uoirganického
puvodu, v disledku kterych je vyraznovlivnéno volni a rozumove
rozhodovani jedince, ktery pak neni sto (zcela ridlst&ne) kontrolovat
a ovladat své sexualni pudy a prozitky (happedofilie,
sadomasochismus, apod.);

- dalSi druhy zavislosti psychické povahy (chroniakyizus bez somatické
zavislosti na alkoholdi jiné droze, patologické h&étvi, apod.)

Ve vSech shora uvedenychiigpdech zahrnutych mezi jinézké duSevni
nebo sexualni odchylky je z hlediska trestniho @ré&nédy nezbytné ip
posuzovani konkrétniho pachatele vzit v Gvahu iclv8a dalSi specifika
jeho osobnosti (nd&p skuté&nost, Ze je pachatel sexualniho trestnéino
jinak dolie socialg integrovan), kter& mohou vramci komplexniho
vyhodnoceni sehrat vyznamnou roli. Nejde tedy jesp@vné zodpazeni
otazky trestni odpadnosti takového jedince, ale i odtieé zvazeni toho,
kterd sankce, resp. postup, bude v projednavandipad nejlépe
garantovat, ze jiz pachatel znovu neselze.

IV. DuSevni porucha u mladistvého pachatele

To, co bylo vySe uvedeno ohleddruhi duSevnich poruch zahrnutych pod
pojem duSevni porucha ve smyslu 8 123 TrZ, platebkytku i pokud jde o
mladistvé pachatele, Bynekteré z popsanych osobnostnich defele
deviaci se naplno projevi, resp. rozvinou az ¢lepozdjSim wku, a proto
nemusi byt navenek vidite&lrmanifestovany a tedy i jejichcasné odhaleni
bude obtizné.

Stejné nebez@g jaké hrozi, nejsou-lidas diagnostikovany a terapeuticky,
pof. i sankn¢ traktovany duSevni poruchy souvisejici s tresttionosti
mladistvého, v sabvSak nese i za#ma poruch chovanitfznainych pro

fazi dosud neukaieného psychosomatického a socialniho vyvoje s vySe
uvedenymi duSevnimi poruchami zavgsiho rézu. Zatimco vifpact
juvenilnich poruch chovani, které ¥kterych (zejména anglosaskych)
pravnich systémech nemusi dosahnout ani zavazmsadované zakonem
pro vyvozeni trestni odpe¢snosti u dosglého pachatele (tzv. statusové
delikty sp@&ivajici nag. v chozeni za Skolu, drobnych formach vytrZznictvi,
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jako je nap. ruseni noniho klidu, excesy v piti alkoholu, jednorazovétuzi
drogy apod.), jeieba postupovat uvazbva vyuzivat tradinich sanknich
prostedki pouze i striktnim dodrzovani zasady ekonomie trestnigspra
upiednosiiovat vychovna op&tni a postupy iied represivnimi (srov. 8 1,
83, 8§ 9 ZSM) budeitba v pipact jinych, casto jest skrytych, avsak ve
svych disledcich pro krimindlni kariéru mnohem nebezrggich
duSevnich poruch postupovat tak, aby se v ramcinmgiz zamezilo jejich
pozcjSiho rozvinuti do podobkstkych duSevnich nebo sexualnich deviaci,
mnohem dsledrgji a nekdy i razantgji.

U mladistvého pachatele pak komplikuje situdasto i fakt, Ze se vyse
popsané probléemy - totiz chovani vyhbgci z BZzného ramce socialn
aprobovaného jednani, jehoignou je nezralost typicka pro fazi dospivani
a projevy signalizujici jiz fitomnost zavazfSi duSevni poruchy -
vyskytuji soulszns. *° Nesnadnym, avSak nezbytnym UGkolem znalce zde
pak musi byt nejen spra¥mrcit riznou genezi delikventnich projgevale
predevSim navrhnout takové sankce, postupy ar@piatkteré by byly
zpasobilé na tyto etiologicky rozdilné deficity v oswsti a chovani
dospivajiciho diferencovan reagovat’ Jedi za splgni tohoto
piedpokladu Ize doufat, Ze i v prognosticky relativibeznadjnych
piipadech, se delikventni drahu mladistvého piodlaatit.
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