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Abstract in original language

Systém alternativnych sankcii uplatiiovanych v trestnych veciach
mladistvych mozno vymedzit ako sthrn institatov, ktorych
primarnym ucelom je nahradenie nepodmienecného trestu odnatia
slobody u mladistvého, ich usporiadanie a vzdjomné vztahy medzi
nimi. Odborna literatura primarne rozliSuje hmotnopravne a procesné
alternativne  sankcie, priCom predkladany prispevok blizSie
kategorizuje procesné alternativne sankcie, ktoré mozno uplatnit
v trestnych konaniach pri mladistvych pachateloch. Akcentuje
predovsetkym na institut vychovnych opatreni, ako na zvlastnu a
samostatn kategdriu v ramci procesnych alternativ. Popisuje ucel,
aplikaciu a Specifika vychovnych opatreni, prostrednictvom ktorych
poukazuje na naplnenie ulohy procesnej alternativy v trestnom konani
proti mladistvému.

Key words in original language
mladistvy, sankcie, procesné alternativy, vychovné opatrenia

Abstract

The system of alternative penalties applicable in criminal juveniles
can be defined as the sum of institutes whose primary purpose is to
replace a prison sentence for juveniles, their organization and the
relationships between them. The literature essential distinguishes
substantive and procedural alternative sanctions that can be applied to
juvenile offenders. The article categorizes the more procedural
alternative sanctions. Especially emphasizes the institution of
educational measures, as a special and separate category in the process
alternatives. Describes the purpose and application specific
educational policies which points to the fulfillment of the tasks of
process alternatives in criminal proceedings against a juvenile.
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Zvlast pri vybavovani trestnych veci mladistvych sa uprednostiuju
menej zavazné trestnopravne postihy, teda rdzne alternativne
vybavenia trestnych veci, ktoré splnia nielen represivny, ale
predovsetkym vychovny ucel trestu bez vaznejSicho negativneho
dopadu na vychovu a dalsi zivot mladistvého. Dévodom je jednak
zvySena ochrana tychto oséb prostriedkami trestného prava pre ich



nedokonceny psychosocialny a biologicky vyvoj, a tiez predpoklad, ze
u mladistvého sa podari jeho vychovu a budtci zivot v¢as nasmerovat
tak, aby sa v buducnosti vyhol pachaniu trestnej Cinnosti. Slovenské
trestné kodexy preto ponukaju aplikaciu Sirokého spektra moznych
alternativnych reakcii na spachany trestny ¢in mladistvého, a to od
najmiernejSich odklonov od trestného konania, cez vychovné a
ochranné opatrenia k viac doéraznym alternativnym trestnym
sankciam. Alternativou pritom rozumieme moznost' zvolit’ si medzi
dvoma alebo viacerymi spdsobmi riesenia.’

Jednotlivé druhy alternativnych trestov, opatreni a postupov (d’alej len
»alternativne sankcie®) neexistuju v ramci trestného prava len ako
jednotlivé  prvky, ale vytvaraji urCity systém, ktory je
charakterizovany v prvom rade rovnakym tucelom a to nahradenim
nepodmiene¢ného trestu odinatia slobody. Systém alternativnych
sankcii uplatiovanych v trestnych veciach mladistvych tak mozno
vymedzit ako suhrn inStitatov, ktorych primarnym ucelom je
nahradenie nepodmienecného trestu odnatia slobody u mladistvého,
ich usporiadanie a vzajomné vztahy medzi nimi.

Tento systém alternativnych sankcii mozno dalej rozdelovat na

zéklade roznych kritérii. To najbeznejsie a najzékladnejSie rozdelenie

systému alternativnych sankcii zavisi na tom, v akej faze trestného

konania mozno jednotlivé druhy alternativnych sankcii aplikovat’, t;j.

¢i v trestnom prave hmotnom alebo v trestnom prave procesnom. Na

zaklade tohto kritéria rozliSujeme:

e hmotnopravne alternativy, ktoré mozno dalej diferencovat na
alternativne tresty a alternativy k potrestaniu,

e procesné alternativy, tzv. odklony v trestnom konani.

Odborna literatura vSak okrem tychto alternativ v oblasti trestného

prava hmotného aprocesného rozliSuje aj alternativne postupy

realizované mimo systém trestného prava, teda metody rieSenia

trestnych veci pravom blizsie neupravené, ako napriklad mediacia.?

Procesnymi alternativami chapeme urcité alternativy v spdsobe
vybavenia veci, ktoré sa v trestnom konani nazyvaju odklonmi.’
Odklon, alebo tzv. diverziu mozno vymedzit' ako pravny inStitat
spoCivajuci v odchyleni sa od typického priebehu trestného konania
v tom zmysle, ze trestné konanie nedospeje do svojho obvyklého
konca (vynesenia rozsudku) ale vyrie§i sa inym, alternativnym
sposobom.? Zaroveni tak odklony predstavuju spdsob, ako sa vo
vhodnych pripadoch vyvarovat’ stigmatizacii mladistvého pachatel’a,
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vyplyvajiicej z priebehu trestného konania a odsudzujiceho
rozsudku.’

Do slovenského trestného prava procesného boli postupne zavadzané
celkom $tyri druhy odklonov, a to podmienecné zastavenie trestného
stihania (§ 216 zakona ¢. 301/2005 Z.z. Trestny poriadok v zneni
neskorSich predpisov, dalej len ,,TZ“ alebo ,Trestny poriadok®),
podmienecné zastavenie trestného stihania  spolupracujiceho
obvineného (§ 218 TP), zmier (§ 220 TP) a dohoda o vine a treste (§
330 TP).

V ramci konania proti mladistvym mozno aplikovat’ vSetky uvedené
druhy odklonov, avsak je potrebné poukazat’ na to, Ze aj ked’ Trestny
poriadok upravuje trestné konanie pri mladistvych pachatel'och
osobitne, v tzv. osobitnych spdsoboch konania (§ 336 az 347 TP), tato
osobitna uprava nijak zvlast podmienky pre uplatiiovanie jednotlivych
odklonov neobsahuje, preto je nutné subsidiarne pouzit' aj vSeobecnu
pravnu Gpravu.® Naproti tomu napriklad &eska pravna tprava
zvlastnych spdsobov konania proti mladistvym upravena v Zakone ¢.
218/2003 Sb. o soudnictvi ve vécech mladeze, obsahuje aj zvlastnu
upravu odklonov vzt'ahujucu sa ku konaniu proti mladistvym. Hlavné
Specifikum tejto Ceskej upravy spociva predovSetkym v rozSireni
alternativnych  postupovuplatiovanych vo¢i mladistvyym o druh
odklonu oznacovany ako ,,odstoupeni od trestniho stihani“ ktory je
uréeny $pecialne pre mladistvych obvinenych.’

Pre realizaciu odklonov v trestnom konani proti mladistvym musi byt
primarne splnend predovSetkym podmienka vyjadrenia suhlasu
s aplikaciou odklonu mladistvého obvineného, ako aj jeho zakonného
zastupcu. Vyjadrenim sthlasu s aplikaciou konkrétneho odklonu sa
mladistvy obvineny dobrovolne podvoluje obmedzeniam alebo
povinnostiam vyplyvajucim z rozhodnutia o odklone a vzdava sa aj
prava na riadny priebeh procesu. Logicky nadvizujicou podmienkou
je aj priznanie sa k spachaniu trestného ¢inu, ktora je Casto d’alSou
podmienkou pre aplikdciu odklonov. Suhlas aj priznanie maji
vyjadrovat’ dobrovolné prevzatie zodpovednosti za spachany trestny
¢in zo strany mladistvého obvineného.

Aplikacia procesnych alternativ ako takd je spojena jednak s
okamzitym alebo podmienecnym zastavenim trestného stihania, ale aj
s urcitou formou vychovného pdsobenia na mladistvého, voci ktorému
sa vedie trestné konanie a voci ktorému je odklon uplatiovany. Toto
vychovné poOsobenie je realizované prostrednictvom prvkov
sankéného charakteru, ktoré nastupuju bud’ po rozhodnuti o odklone,
alebo st podmienkou, ktord musi byt splnena, aby odklon vobec
musel byt aplikovany. Napriklad podmieneéné zastavenie trestného
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stthania ~a  podmienecné  zastavenie  trestného  stihania
spolupracujuceho obvineného je spojené so stanovenim skusSobnej
doby, po ktoru je mladistvy obvineny sledovany. Alebo pri zmieri je
jeho schvalenie podmienené aj zlozenim primeranej pefiaznej sumy
uréenej na vieobecne prospesné ucely.®

Do systému alternativnych sankcii uplatnovanych v trestnych veciach
mladistvych vSak mozno zaradit' aj vychovné opatrenia upravené v §
106 a nasl. zakona ¢. 300/2005 Z.z. Trestny zadkon v zneni neskorsich
predpisov, ako zvlastnu asamostatni kategériu. Ich Specifikum
spociva v tom, Ze aj ked’ ide primarne o typ hmotnopravnych sankcii
oznadovanych ako ,,opatrenia®, ° mozu byt aplikované jednak sadom -
v konani pred stidom, a jednak uz v pripravnom konani - uznesenim
prokuratora, avSak v tomto §tadiu trestného konania len s vyslovnym
sthlasom mladistvého, proti ktorému sa konanie vedie.'"” Takto je
mozné posobit’ na mladistvého este pocas prebiehajuceho trestného
stihania, pricom sud bude posudzovat aj prikladné dodrziavanie
nariadeného vychovného opatrenia mladistvym ako polahcujucu
okolnost’."!

Mladistvy pritom moéze kedykol'vek v priebehu trestného konania,
najneskor vSak do skoncenia pripravného konania, svoj stthlas odvolat’
pisomnym prehlasenim adresovanym stdu a v pripravnom konani
prokuratorovi, ktory trestné konanie vedie.'> Vykon vychovného
opatrenia tym skonc¢i, nakolko tieto opatrenia nie su fakticky
vynutitené. Pre pripad, Ze mladistvy nesplni dobrovolne vychovné
opatrenie, ktor¢é mu je ulozené, nie je zakonom stanoveny Zziadny
univerzalny nasledok, ani ziadna sankcia. Situécia, ktora v dosledku
dobrovolného nevykonania vychovného opatrenia nastane, bude
vylucne zavisla na okolnostiach, za ktorych bolo vychovné opatrenie
ulozené. V protiklade k tomu v pripade ochrannych opatreni a trestov
ukladanych podla TZ §tat zasadne pristupuje k ich vykonu.

Udelenie sthlasu mladistvého k aplikovaniu vychovného opatrenia,
ako i jeho pripadné spitvzatie musi byt sucastou vysetrovacieho
spisu. Takyto postup je spravny, pretoze na jednej strane prokurator
nie je sud, ktory jediny ma pravo v trestnom konani ukladat’ in¢ ako
procesné povinnosti, na druhej strane dobrovolné dodrziavanie vy-
chovnych opatreni mladistvym uz v pripravnom konani ma znaény
vychovny efekt. NavySe predstavuje aj urcity indikator pre sud, alebo
v pripade moznosti pouzitia odklonov v trestnom konani i pre
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samotného prokuratora, aky postup zvolit’ pri prevychove obvineného
mladistvého prostriedkami trestného prava.'*

V takom pripade potom vychovné opatrenia plnia aj tlohu procesne;j
alternativy, pricom hlavnym cielom je vyuzit moZnosti zacat' co
najskor s vychovnym pdsobenim na mladistvého."

Specifickym wcelom vychovnych opatreni je usmernenie spdsobu
zivota mladistvého, podpora a zabezpecenie jeho riadnej vychovy a
buduceho zivota. Ich zmyslom nie je represivne pdsobenie, ale uc¢inna
a rychla reakcia na zivotné pomery mladistvého a vytvaranie
podmienok pre d’alsi - nekriminalny vyvoj mladistvych pachatelov.

V zésade s0 najmiernejSim druhom opatreni s preventivno-
vychovnymi prvkami, ktoré sa mladistvym ukladaju. Pritom st
diferencované - od najprisnejSicho proba¢ného dohladu, vychovnych
povinnosti a obmedzeni az po napomenutie s vystrahou. KedzZe
Trestny zdkon vymenovava druhy  vychovnych  opatreni
demonstrativne, tato Skala nie je nijako obmedzend. Rovnako tak
existuje Siroké spektrum probacnych programov, ktoré mozno
mladistvému ulozit’.

Vzhl'adom k tomu mozno vel'mi individualne a cielene reagovat’ na
celkové zivotné pomery mladistvého, na skutocnosti, ktoré
ovplyvitluji jeho chovanie a na pri¢iny Kkriminality péachané
mladistvym. Skala vychovnych opatreni je réznoroda, ¢o umoZiiuje
prilichavé reakcie s prihliadnutim k osobnosti a prostredia
mladistvého. Moznost' uloZenia vychovného opatrenia uz v
pripravnom konani so sihlasom mladistvého navySe umoziuje rychlu
reakciu vo vztahu k mladistvému pachatel'ovi.'® Uéelom vychovnych
opatreni je kladne ovplyvnit' jeho dusevny, mravny a socialny vyvoj
so zretelom na dosiahnuty stupenn jeho rozumového a mravného
vyvoja, na jeho osobné vlastnosti, rodinn vychovu a prostredie, z
ktorého pochadza, a tym zaroven mladistvého chranit’ pred skodlivymi
vplyvmi a spolo¢nost’ pred pachanim trestnej Ginnosti.'” Hoci
vychovné opatrenia primarne nemaju mladistvému sposobit’ ujmu, ale
vychovat’ ho, ul'ah¢it’ mu navrat do riadneho Zivota a odstranit’ z jeho
zivota deliktualne prvky, niektoré z nich v sebe obsahuju tiez vyrazny
sankény prvok — v podobe uré¢itého obmedzenia, ktorému je mladistvy
podrobeny.'®
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Platna pravna tprava umoziuje ulozit' mladistvému dva druhy vy-
chovnych opatreni podl'a § 106 ods. 2 TZ:

e vychovné povinnosti a obmedzenia,

e napomenutie s vystrahou.

Ulozenie ochranného opatrenia pritom nebude mat’ bezprostredny
vplyv na priebeh d’alSicho konania, ale moze sa prejavit v jeho
postupe, napriklad pri pouziti niektorého odklonu upraveného
Trestnym poriadkom napr. podmienecné zastavenie trestného stihania,
alebo pri upusteni od potrestania sidom podl'a § 99 pism. b)."”

Podla potreby moZzno mladistvému pachatelovi ulozit jedno
vychovné opatrenie, alebo ich l'ubovolnii kombinaciu. Vychovné
opatrenia mozno tiez ukladat’ spolo¢ne s trestami, alebo s ochrannymi
opatreniami, ak sa z podstaty veci nevylucuju. V praxi je vhodnym
vychovnym opatrenim ur¢enym pre kombinovanie napriklad najma
dohl'ad probacného uradnika. V pripadoch, kedy je vychovné
opatrenie ukladané spolu s podmieneénym odsudenim, moéze byt
vychovné opatrenie ulozené maximalne v dizke trvania skugobne;
doby.”

Ako uz bolo uvedené, vykon vychovného opatrenia kon¢i odvolanim
suhlasu zo strany mladistvého, ktory tak modze urobit az do
pravoplatného rozhodnutia vo veci, ale aj pravoplatnym skoncenim
trestného stihania, ¢i uplynutim doby, na ktord bolo vychovné
opatrenie ulozené. Z logiky veci vyplyva, ze vykon vychovného
opatrenia skon¢i aj splnenim vychovného opatrenia, ak ma povahu
jednorazového tikonu a jeho zrusenim.?’

Aj ked sucasna slovenska pravna uprava nezaradzuje vychovné
opatrenia medzi procesné alternativy, vzhl'adom na vysSie uvedené
mozno ich zaradenie do tejto kategorie povazovat’ za opodstatnené.
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